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乳腺穿刺置管基本概念

与适应症



乳腺穿刺置管是一种通过穿刺将导管

置入乳腺内部，以进行诊断或治疗的

方法。

乳腺穿刺置管的主要目的是获取乳腺

zu织样本进行病理学检查，明确病变

性质；或进行乳腺脓肿、囊肿等液体

的引流，达到治疗目的。

乳腺穿刺置管定义及目的

目的

定义



适用于乳腺肿块、乳腺脓肿、囊肿等疾病的诊断和治疗。通

过穿刺置管，可以明确病变性质，为制定治疗方案提供依据；

同时，对于脓肿、囊肿等液体性病变，穿刺置管可以有效引

流，缓解症状。

适应症

对于有严重凝血功能障碍、穿刺部位感染、乳腺恶性肿瘤已

侵fan皮肤或胸壁等情况的患者，应禁止进行乳腺穿刺置管。

此外，对于妊娠期女性，也需谨慎考虑是否进行此项操作。

禁忌症

适应症与禁忌症



术前评估
在乳腺穿刺置管前，应对患者进行全面的评估，包括了解患者的病史、体格检

查、影像学检查等。评估患者的身体状况、病变性质、穿刺部位等情况，确定

是否适合进行穿刺置管。

准备工作
术前应向患者详细解释穿刺置管的目的、过程及可能的风险，取得患者的配合

和理解。同时，应准备好所需的器械、药品等物品，确保手术顺利进行。对于

紧张、焦虑的患者，可以适当给予镇静剂以缓解症状。

术前评估及准备工作
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手术操作过程与技巧要

点



使用碘伏或酒精对手术部
位进行彻底消毒，确保无
菌操作环境。

消毒 铺巾 ju部麻醉

在消毒后的手术部位铺设
无菌洞巾，以暴露手术视
野并防止污染。

采用ju部浸润麻醉或神经
阻滞麻醉，确保患者在手
术过程中不会感到疼痛。

030201

消毒铺巾及局部麻醉方法



根据手术需求和患者情况
选择合适的穿刺针，如细
针、粗针或空心针等。

穿刺针选择

掌握正确的进针角度和深
度，避免损伤周围zu织和
器guan。

进针角度与深度

将导管顺利置入目标位置，
如乳腺脓肿腔或肿瘤内部，
确保引流通畅。

置管技巧

穿刺针选择及置管技巧



出血 感染 导管堵塞 损伤周围zu织

并发症预防与处理措施

01 02 03 04

避免穿刺过程中损伤血管，术

后压迫止血，观察引流液颜色

及量，及时处理出血情况。

严格遵守无菌操作原则，术后

定期更换敷料，保持伤口干燥

清洁，预防性使用抗生素。

定期冲洗导管，保持引流通畅

，避免引流物堵塞导管。

熟练掌握解剖结构，避免穿刺

过程中损伤周围神经、血管等

重要zu织。
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术后护理管理与注意事

项



伤口观察与处理方法

密切观察伤口情况

定期查看穿刺点周围皮肤有无红肿、

渗血、渗液等异常现象，评估伤口愈

合情况。

保持伤口清洁干燥

遵医嘱定期更换敷料，避免污染伤口，

降低感染风险。

正确处理伤口异常

如发现伤口出血、感染等迹象，应及

时通知医生并采取相应处理措施。



确保引流管固定稳妥，防止其滑
脱、扭曲或受压，保持引流通畅。

妥善固定引流管
根据引流管的材质和使用情况，遵
医嘱定期更换新的引流管，以降低
感染风险。

定期更换引流管

在更换引流管过程中，应严格遵守
无菌操作原则，避免污染引流管及
伤口。

严格执行无菌操作

引流管固定和更换策略
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