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小班教案好玩的瓶子（实用 19 篇） 

 

  导语：孩子们，我们一起来做操吧！ 

  导语：孩子们，今天你们做的瓶子操做的真棒，那老师要考考你

们，除了可以做操还可以怎么玩？ 

  导语场地设计（自由探索） 

  导语：孩子们，喜羊羊向我们求助来了。 

  导语：我们引导语：一会儿，我们要去营救小动物，需要翻过一

座高山、两座桥梁，而且需要爬上大树，因为小动物被关在树上了，

好！小朋友们现在分三组创设情境、练习本领。 

  导语：你们真是勇敢的孩子！能和你的好朋友一起合作帮助喜羊

羊，那瓶子里的水我们还能怎么用呢？（幼儿：浇花！）幼儿和老师

一起把瓶子里的水浇花浇树。 

  四、活动延伸： 

  孩子们，今天通过我们自己的努力完成了任务，而且帮助了喜羊

羊，以后我们积极锻炼身体战胜灰太狼帮助更多的人，你们有信心完

成吗？ 

  这节课上下来，我发现这节课还有许多的不足之处，如：幼儿与

幼儿之间的距离靠得比较近，在进行练习的时候活动的空间不够大，

因为这是一次全镇的教学观摩活动，来到的教师很多，孩子们都特别

想表现自己都往我的身边挤，以至于在重点教学绕“s”型跑的时候

显得有些拥挤，如果在摆放障碍物（瓶子）的时候是按面对我的方向
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竖着摆放那就能很自然的将孩子们分在障碍物的两边，这样孩子们就

能有更多的空间进行练习也能让来观摩的老师把这个环节看得更清

楚。 

  小班教案好玩的瓶子（实用 19篇）篇三 

  日常生活中，会生成很多的废旧物品，往往被人们抛弃，但对于

我们孩子来说却有很多的使用价值。通过回收塑料瓶活动，我设计了

一节综合活动：《好玩的瓶子》，在活动中我将指导幼儿利用身边常

见的塑料瓶和其它一些废旧材料进行制作玩具来美化我们的生活，另

外加深幼儿自我的环保意识。 

  分组形式 

  1.巧用生活废弃物瓶子进行制作。 

  2.提高幼儿的创造力及与同伴合作能力。 

  3.培养幼儿废旧物品再利用意识和环保意识。 

  1.事前让幼儿收集各种塑料瓶等废旧材料。 

  2.课件、背景音乐。 

  3.胶水、剪刀、双面胶、胶带、彩色笔等。 

  一、律动形式，导入活动。 

  律动进场，教师带领幼儿手持塑料瓶跟着音乐扭动身体。 

  二、出示课件：《瓶子的故事》。 

  1.通过课件演示知道塑料瓶的组成部分和环保意识。 

  2.塑料瓶再次利用的制造过程及塑料瓶的用处。 

  三、向幼儿讲解塑料瓶洒水壶制作方法。 
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  1.请小朋友们看看我手里这个洒水壶是用什么材料做的，是怎么

样完成的呢？ 

  2.引导幼儿观察并思考用塑料瓶制作洒水壶的方法，让幼儿想出

用塑料瓶还能制作成许多不同的玩具。如：车子、花瓶、动物、房子

等） 

  四、幼儿制作以及制作过程的要求。 

  1.小朋友们，请你们也来当一个小小设计师，老师为你们准备了

许多塑料瓶和美工操作材料，相信你们一定能做出更漂亮、更好玩、

更有创意的玩具。 

  2.教师讲解活动规则：（1）可以自己独立完成，也可以和小伙

伴一起完成。（2）注意不要用剪子扎着别人，不要用牙去撕咬胶带，

不用的东西放进筐里，掉地上的碎纸要捡起来等等。（3）在做的过

程中，要互相谦让、帮助。 

  3.幼儿进行操作活动过程中，播放一些轻快地背景音乐，教师巡

回指导。 

  五、教师小结，整理活动室。 

  六、延伸活动。 

  请做完的孩子们把作品放到展示台，让幼儿自己介绍作品。 

  通过这次的教学活动，我深刻体会到，应该放手让孩子们去玩，

发挥自己的创意，让孩子在活动能学中玩，玩中学，使孩子们在轻松、

愉快中得到了有趣的收益。在活动中，孩子们的兴趣很高。我们通过

课件和身边熟悉的操作材料来吸引幼儿。使幼儿知道塑料瓶的组成以
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及塑料瓶可以再次利用起来，加深幼儿环保意识。整个活动气氛也比

较活跃。孩子们每个人都能主动地去说，大胆地去想、去创造。活动

的难易程度非常适中，幼儿掌握的非常好 。本次活动也有不足之处，

个别幼儿较为内向、胆小，在整节活动中不敢表现自己，教师应该多

注意这些幼儿，多互动、多表扬，鼓励的方式来增强个别幼儿的积极

性，使能力较弱的幼儿更加投入到活动中去。 

  小班教案好玩的瓶子（实用 19篇）篇四 

  1、引导幼儿积极探索瓶子的多种玩法，体验与同伴一起游戏带

来的快乐。 

  2、在游戏活动中学习绕障碍物走。 

  3、愿意参与体育游戏，体验在游戏中奔跑、追逐的乐趣。 

  4、增强合作精神，提高竞争意识。 

  人手两个瓶子、纸剪小树、皮球五个、绒毛玩具若干、小房子三

间。 

  一、导入：听音乐做瓶操。 

  1、今天，老师带来了许多瓶娃娃，这些瓶娃娃要和我们一起来

玩游戏，你们欢迎不欢迎？请每个小朋友来选两个喜欢的瓶娃娃做好

朋友。找到的小朋友先找个空位置站好，我们先听着音乐和瓶娃娃一

起来活动活动。 

  2、听音乐一起做瓶操。 

  二、引导幼儿和瓶娃娃一起玩，自由探索，鼓励孩子想出不同玩

法。 
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  1、刚才，我们带着瓶娃娃做了操，你还想和瓶娃娃玩什么游戏

呢？找个空地方去试一试。2、幼儿自由探索玩瓶子，教师巡回观察

指导。 

  3、集中，幼儿示范讲述自己的玩法，集体学一学。瓶娃娃玩累

了，抱着你的瓶娃娃来休息一会儿，你刚才是怎么玩的，来讲一讲。

4、（配班老师玩打保龄球的游戏）看，刘老师在和瓶娃娃玩什么游

戏呢？你看过别人玩吗？我们看看刘老师是怎么玩保龄球的，那个瓶

娃娃是怎么放的？（让幼儿了解瓶娃娃排列的规律：1 个、2 个、3

个）。 

  5、幼儿玩保龄球游戏，要求：三人一组，把瓶娃娃放到三角形

里，幼儿依次玩。看看谁的本领最大，打倒的瓶娃娃最多。 

  6、老师告诉你们一个秘密，瓶娃娃还会变魔术呢！（老师在瓶

娃娃上粘上小树）看，瓶娃娃变成什么了？你们也来把瓶娃娃变成小

树，然后种到黄点子上。 

  7、哇，这么多小树，变成小树林了，小树林真美丽，我们到小

树林里去玩一玩吧！教师示范绕障碍物走后，幼儿练习绕障碍物走。

（小鸟飞、小蛇游、螃蟹走等）三、游戏。 

  老师刚刚收到一个消息：连续下了几天雨，树林那边小动物的家

也被大水淹没了，小动物没地方可住，都逃到山上去了，老师为小动

物准备了新房子，我们走过小树林，爬上小山坡去把小动物接到新房

子里来吧？幼儿游戏，要求：每次抱一个小动物。 

  小结：小朋友们真能干，这么快就把小动物都送到新家里来了，
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小动物们真开心。小动物为了感谢小朋友，给小朋友带来了礼物呢！ 

  四、结束。 

  在活动中，我首先让幼儿自由玩瓶子，来提取和激活他们原有的

生活经验，引发幼儿游戏的愿望。接着，采取了游戏的方法、让幼儿

在反复的亲身体验中，积极参与活动。从整个活动来看，大部分时间

是孩子们在活动。在通过肢体的活动来提神自身的能力和经验。 

  小班教案好玩的瓶子（实用 19篇）篇五 

  1、引导幼儿在各种形式的活动中获得多方面的知识经验，感受

玩瓶子所带来的乐趣。 

  2、让幼儿乐于参与操作、游戏等活动，能大方的与同伴和老师

交往，增强幼儿动作的协调性。 

  1、音乐歌曲《小猫》、《老鼠和小猫》 

  2、各种透明瓶子人手一个，上面贴有 2~4 个五角星、蚕豆、花

生等自然物若干。 

  3、粘贴老鼠用的眼睛、胡子、尾巴 

  4、小猫胸饰人手一个。 

  一、瓶子操 

  1、幼儿扮小猫随音乐做操，变高了，变矮了，变胖，变瘦 

  2、幼儿互相比较瓶子的大小、高矮、胖瘦、长短等 

  二、盖瓶盖 

  1、请幼儿自己观察瓶子上缺了什么。引导幼儿认识瓶盖的各种

颜色。 
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  2、引导幼儿为自己的瓶子找一个合适的瓶盖。 

  3、数数瓶盖上点子的多少，并互相比较多与少。 

  4、喂瓶宝宝吃东西，引导能力强的幼儿注意将五角星的数量和

食物的数量匹配。 

  三、瓶乐会 

  1、让瓶子来唱歌。幼儿摇动瓶子，发出不同的声音，初步感受

用力大小和声音大小的关系。 

  2、演唱歌曲《老猫和小猫》，指导幼儿为歌曲伴奏，并且能将

用力大小和歌词内容联系起来。 

  小班教案好玩的瓶子（实用 19篇）篇六 

  瓶子在宝宝的生活中多处可见，我们常见到宝宝抱瓶子、滚瓶子、

推瓶子、踢瓶子等，他们对用各式各样的瓶子玩游戏青睐有加。从孩

子的兴趣出发，我挖掘了瓶子对宝宝的教育价值和潜能，设计了本次

活动。 

  1．引导幼儿在各种形式的活动中获得多方面的知识经验，感受

玩瓶子所带来的乐趣。 

  2．让幼儿乐于参与操作、游戏等活动，能大方地与同伴和老师

交往，增强幼儿动作的协调性。 

  1．音乐：歌曲《照镜子》《大猫和小猫》《小老鼠和小花猫》。 

  2．各种透明瓶子人手 1 个，瓶盖上贴 2～4 个五角星，调羹、蚕

豆、花生等自然物若干。 

  3．粘贴“老鼠”用的眼睛、胡子、尾巴。 
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  4．小猫胸饰每人 1个。 

  (一)瓶子操 

  1．宝宝扮小猫随《照镜子》音乐抱着瓶子(没有瓶盖)做操：变

高、变矮、变胖、变瘦。 

  2．宝宝们互相比较瓶子的大小、高矮、胖瘦、长短等。 

  评析：《照镜子》音乐中的情节正好和瓶子的特征相匹配，音乐

也为宝宝比较瓶子做了铺垫，这就调动了宝宝参与活动的积极性。 

  (二)盖瓶盖 

  1．请宝宝仔细看看瓶子上缺了什么？并进一步引导宝宝认识瓶

盖的各种颜色(红、黄、绿、蓝、白、黑)。 

  2．要求宝宝给自己的瓶子找个合适的瓶盖。 

  3．数数瓶盖上点子的多少，并互相比较多与少。 

  4．喂瓶娃娃吃东西，引导能力强的宝宝注意将五角星与食物数

量相匹配。 

  评析：本次环节引入自然，此环节活动充分利用了瓶子的数学价

值，如可以根据瓶子大小盖瓶盖、复习瓶盖的颜色、根据瓶盖上五角

星数量的多少喂瓶子娃娃吃东西，同时还锻炼宝宝吃饭的技能。 

  (三)瓶乐会 

  1．让瓶子来唱歌：宝宝摇晃瓶子发出不同的声音，初步感受用

力大小与声音大小的关系。 

  2、演唱歌曲《大猫和小猫》，并用瓶子乐器演奏，提醒宝宝用

力的大小要与歌词相匹配。 
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  评析：瓶子里装了东西以后，宝宝会摇晃发出声响，自然进入本

次环节，引导宝宝感受用力与声音大小的关系，并同时运用于艺术领

域，为歌曲《大猫和小猫)伴奏，显得流畅和自然。 

  (四)瓶老鼠 

  1．提问：小猫喜欢吃什么？ 

  2．观察瓶老鼠：引导宝宝用好听的语言描述老鼠的眼睛、胡子

和尾巴，如尖尖的、圆溜溜的等。 

  3．制作瓶老鼠：在瓶子上粘贴眼睛、胡子和尾巴。 

  4．音乐游戏“猫捉老鼠”：把瓶子口的线拉开，宝宝牵着线走，

听到猫来了，快速逃跑。 

  评析：由瓶子娃娃吃东西引出猫宝宝吃老鼠，然后进入美术活动，

粘贴瓶老鼠，做好后，把事先系在瓶口的线拉开，变成了拖拉玩具，

非常受宝宝的欢迎，也为音乐游戏做好了准备。 

  1、户外活动时可继续玩这个游戏。 

  2．鼓励幼儿玩出更多有关瓶子的游戏，如“绕瓶走”“赶瓶子”

等。 

  在生活中整合 

  《幼儿园教育指导纲要(试行)》颁布以来，“在生活中整合”已

经成为幼儿园课程改革的一个壳点。本次活动就力图体现“生活化”

和“整合性”。 

  1．来自生活——突出一个“趣”字。 

  瓶子是宝宝喜欢的东西，摇一摇、滚一滚、踢一踢、盖一盖、敲
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一敲、装一装等，宝宝对瓶子可以说有一份特殊的感情，因此选择瓶

子来组织本次活动带有浓郁的生活气息，也给宝宝的学习带来了乐

趣，能寓教于乐。 

  2．通过生活——突出一个“活”字。 

  首先是体现了泛灵论的思想。宝宝年龄小，对世事万物都赋予生

命的气息，在宝宝眼里，一切东西都是有生命的，是活生生的。在本

次活动中我针对宝宝的这个特点，设计了以下环节的活动，例如把瓶

子变成了娃娃，让宝宝比较瓶子的身材、给瓶子戴帽子、喂食物、让

瓶娃娃唱歌、给瓶子贴上简单的图形变成让它可爱的小老鼠等。在宝

宝的眼里，瓶子真正成了一个活灵活现的有生命的东西。 

  其次是体现了领域整合的灵活性。培养完整的人是现代教育提出

的新思想，实践也证明，孩子是不可能纯粹单面地受教育和成长的，

孩子年龄越小，学科的影子就要越淡。课程的整合可以指导和帮助幼

儿从小完整地观察、认识世界，进而去把握整个世界。因此，本次活

动以“瓶子”为主线，以宝宝熟悉和喜爱的“猫”为主角、以“音乐

活动”为主要表现形式，灵活整合各个领域的知识，如音乐中的打击

乐与歌唱表演；数学中的形状、点数、配对；科学中的声音大小与用

力大小的关系；健康领域的喂娃娃吃东西；美术中的粘贴制作；社会

领域的礼貌、环保教育；语言领域的英语复习、反义词练习等等。整

个活动力求自然流畅，有血有肉，体现整合的灵活性，而不是牵强附

会。 

  3．回归生活——突出一个“动”字。 
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  生活是动态的，幼儿的活动不仅要注重“活”，更要体现“动”。

在新课程中，“动”表现为学生真正的动手动脑，强调“体验性”，

而且，年龄越小的孩子，越强调在体验中学习。因此，在本次活动中，

我给宝宝准备了充足的学具，让宝宝用眼睛看，用耳朵听，用嘴表达，

用手操作，用自己的身体去亲身经历，用自己的心灵去感悟。从本次

活动也可以看出，宝宝是不断地在动中学，在做中学，在用中学，在

玩中学，在快乐中学。 

  4．高于生活——突出一个“情”字。 

  课程仅仅回归于幼儿的生活是不够的，还必须高于幼儿的生活。

本次活动通过宝宝与瓶子多种形式的互动，突出了生活中的“情”字。

生活是充满感情的，没有情调的生活会索然无味。本次活动的“情”

主要体现在激发宝宝热爱生活的情感上：让宝宝在潜意识里感受到生

活的情调——既然不起眼的瓶子就能给我们的生活带来如此多的快

乐和启发，那么生活中的一木一石、一碗一筷更能给我们的生活增添

乐趣，从而让宝宝更加热爱生活，也对形成宝宝积极健康的心理，养

成其积极乐观的个性非常有利。 

  小班教案好玩的瓶子（实用 19篇）篇七 

  生活中我们常常见到各种各样的瓶子。瓶子可以说是孩子十分喜

欢的东西，摇一摇、滚一滚、踢一踢、盖一盖、敲一敲、装一装等，

孩子们对瓶子有着一份特殊的感情。于是，我们从孩子的兴趣需要出

发，设计了《有趣的瓶子》这一主题活动。在这一主题活动实施的过

程中，我们将瓶子作为幼儿活动的主线，贯穿于幼儿的整个半日活动
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中，创建积极有效的师幼互动、家园互动，与幼儿、与家长共同创设

温馨、美好、愉快、轻松的瓶子的环境，给以幼儿美的感受，并关注

幼儿的兴趣点和需要，给以适时的引导，挖掘了瓶子对幼儿的教育价

值功能，让孩子用眼睛看、用耳朵听、用嘴表达、用手操作、用自己

的身体去亲身经历，用心灵去感悟，不断的在做中学、在用中学、在

玩中学、在快乐中学。 

  本次活动《好玩的瓶子》我们主要体现《纲要》中所提倡的在生

活中整合这一精神，力图实现生活化和整合性。注重让幼儿在体验中

学习，以瓶子为主线，以找一找、配一配、对一对、做一做等动手操

做活动为主要表现形式，灵活的整合各领域的知识，如音乐领域中的

打击乐与歌唱表演；数学领域中的形状点数，配对；科学领域中的声

音大小与用力大小的关系；语言领域的语词丰富及识字练习；社会领

域的环保教育等等，体现整合的灵活性，而不是牵强的附和。 

  1、引导幼儿在各种形式的活动中获得多方面的知识经验，感受

玩瓶子所带来的乐趣。 

  2、让幼儿乐于参与操作、游戏等活动，能大方的与同伴和老师

交往，激发幼儿热爱生活的情感。 

  活动准备： 

  1、音乐：《大雨和小雨》及游戏配乐磁带。 

  2、贴有各种点数、形状、图形的瓶子若干。 

  3、酸奶瓶、绿豆、漏斗、汤匙若干。 

  （一）盖瓶盖 
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  1、出示瓶娃娃以帮瓶娃娃找朋友的形式请幼儿根据瓶身标志找

合适的盖子。 

  2、提问幼儿是如何找到瓶盖的。 

  （二)瓶乐会 

  1、瓶子会唱歌：尝试用调羹、漏斗、纸条等自然物制作瓶子乐

器，引导幼儿发现最适宜的制作方法。 

  2、引导幼儿摇动瓶子发出不同的声音，初步感受用力大小的关

系。 

  3、演唱歌曲《大雨和小雨》，并用瓶子乐器演奏，提醒幼儿用

力大小要与歌词相匹配。 

  （三）瓶娃娃的游戏 

  幼儿拿瓶乐器随老师出示的字卡做变高、变矮、变大、变小的肢

体游戏。 

  （四）瓶操结束活动 

  1、户外活动时可继续玩这个游戏。 

  2、鼓励幼儿玩出更多与瓶子有关的游戏，如转瓶子踩花砖等。 

  小班教案好玩的瓶子（实用 19篇）篇八 

  可乐、橙汁是孩子们平常很爱喝的饮料，而喝完后的饮料瓶大家

往往是随手一扔。如何利用这些废旧物品呢？我们设计了“好玩的瓶

子”这一体育活动，引导幼儿自己玩瓶――合作玩瓶――集体玩瓶，

让他们在轻松愉快的气氛中，锻炼体能，发展创造性思维，增强合作

意识，体验运动的快乐。 
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  1．玩饮料瓶，发展跳跃能力、臂力以及肌体的协调能力。 

  2．体验运动带来的快乐情绪。 

  3．培养团结协作精神。 

  4．发展创造性思维。 

  1．教师与幼儿、家长一起收集好各种饮料瓶子。 

  2．幼儿每人一只饮料瓶，内装大半瓶水。 

  3．录音机、音乐磁带一盒。 

  一、准备动作 

  幼儿听音乐模仿各种小动物的动作。 

  准备活动不仅让幼儿进行了走、跑、跳等预备练习，而且激发了

幼儿的学习兴趣。 

  二、自由玩瓶 

  教师用生动的语言激发幼儿自由玩瓶的兴趣。在玩瓶过程中，教

师注意观察幼儿玩了哪些花样，抓住关键的几个动作，让幼儿集体练

习，特别是对立定跳远的动作要加以规范的指导。 

  让幼儿自由玩瓶，使幼儿成为了活动的主体，能更好地发挥幼儿

的自主性。老师深入观察，了解幼儿动作发展的具体情况，进行针对

性的个别教育。 

  三、小组玩瓶 

  2．幼儿组合玩瓶，教师巡回观察各小组的玩法，并参与游戏，

对与众不同的玩法及时给予肯定和鼓励。 

  这一环节的设计旨在培养幼儿团结协作的精神，更好地发展其创
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造性思维。教师参与游戏能使教师与幼儿、幼儿与幼儿间得到及时的

交流，并提高幼儿活动的积极性。 

  四、集体玩瓶 

  师：这么多瓶子放在一起可以怎么玩呢？ 

  充分发挥幼儿的想像力，让幼儿说说大家把瓶子放在一起像什

么，整个活动在轻松愉快的气氛中结束。 

  把人们在生活当中要丢弃的饮料瓶当成一种体育器械来进行活

动，培养了幼儿的环保意识和创造意识。在活动中，幼儿独立或自由

结伴进行练习，充分发挥了他们在活动中的主动性、独立性和合作性，

为其创造性的发展提供了广阔的空间。 

  小班教案好玩的瓶子（实用 19篇）篇九 

  1、引导幼儿积极探索瓶子的多种玩法，体验与同伴一起游戏带

来的快乐。 

  2、在游戏活动中学习绕障碍物走。 

  人手两个瓶子、纸剪小树、皮球五个、绒毛玩具若干、小房子三

间。 

  一、导入：听音乐做瓶操。 

  1、今天，老师带来了许多瓶娃娃，这些瓶娃娃要和我们一起来

玩游戏，你们欢迎不欢迎？请每个小朋友来选两个喜欢的瓶娃娃做好

朋友。找到的小朋友先找个空位置站好，我们先听着音乐和瓶娃娃一

起来活动活动。 

  2、听音乐一起做瓶操。 
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  二、引导幼儿和瓶娃娃一起玩，自由探索，鼓励孩子想出不同玩

法。 

  1、“刚才，我们带着瓶娃娃做了操，你还想和瓶娃娃玩什么游

戏呢？找个空地方去试一试。” 

  2、幼儿自由探索玩瓶子，教师巡回观察指导。 

  3、集中，幼儿示范讲述自己的玩法，集体学一学。“瓶娃娃玩

累了，抱着你的瓶娃娃来休息一会儿，你刚才是怎么玩的，来讲一讲。” 

  4、（配班老师玩打保龄球的游戏）看，刘老师在和瓶娃娃玩什

么游戏呢？你看过别人玩吗？我们看看刘老师是怎么玩保龄球的，那

个瓶娃娃是怎么放的？（让幼儿了解瓶娃娃排列的规律：1个、2个、

3个）。 

  5、幼儿玩保龄球游戏，要求：三人一组，把瓶娃娃放到三角形

里，幼儿依次玩。看看谁的本领最大，打倒的瓶娃娃最多。 

  6、老师告诉你们一个秘密，瓶娃娃还会变魔术呢！（老师在瓶

娃娃上粘上小树）看，瓶娃娃变成什么了？你们也来把瓶娃娃变成小

树，然后种到黄点子上。 

  7、“哇，这么多小树，变成小树林了，小树林真美丽，我们到

小树林里去玩一玩吧！”教师示范绕障碍物走后，幼儿练习绕障碍物

走。（小鸟飞、小蛇游、螃蟹走等） 

  三、游戏。 

  “老师刚刚收到一个消息：连续下了几天雨，树林那边小动物的

家也被大水淹没了，小动物没地方可住，都逃到山上去了，老师为小
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