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　　一、公园简介

　　各位朋友，大家好!

　　欢迎大家来莽山国家森林公园旅游观光!我是莽山国家森林公园

景区的导游__本次旅程由我和师傅__汽车司机)为大家提供服务。

　　“有朋自远方来，不亦乐乎”，我们真诚地向各位朋友表示问

候和祝福，祝各位到莽山旅途愉快、事事胜意!

　　首先，向大家简要介绍一下莽山国家森林公园的风貌。莽山，

这颗镶嵌在南岭山脉的璀璨明珠，地处湖南省宜章县南端，毗邻广

东乳源县、阳山县和连州市，距郴州市、韶关市各 130公里，距长

沙 385公里，距广州 320公里，距广东坪石 58公里。森林公园总面

积 284平方公里，是湖南省面积最大的国家森林公园。现已开辟鬼

子寨、天台山(崖子石)、猛坑石、猴王寨四大景区，景点 176个，

配有齐全的旅游服务设施。



　　莽山山奇、水秀、林幽、石怪、气爽，境内景色秀丽、奇峰叠

翠、溪河纵横、山深林密，她有华山之险峻、泰山之雄伟、西双版

纳之神奇、张家界之俊俏，世人有“莽山壮美惊天下，中国生态第

一山”之叹。又因有一片世界湿润亚热带面积最大、保护最完好的

原生型常绿阔叶林和丰富的动植物资源，享有“地球同纬度带上的

绿色明珠”和“湖南动植物基因库”之美称。这里气候宜人，夏无

酷暑、冬有冰雪。7月份平均气温 22.7℃，1月份平均气温 5.2℃，

年平均气温仅 17.2℃。园内空气清新，每立方厘米负离子含量高达

个，是最好的天然氧吧。

　　各位朋友，先请大家歇息一会，再进入景区观赏。祝大家在神

奇浩瀚的大自然中，游得尽兴，玩得开心，谢谢!

　　二、鬼子寨景区导游词

　　各位朋友：很荣幸能陪同大家进入鬼子寨风景区游览。这个景

区主要有原始森林景观、飞瀑流泉、奇松怪石。让我们一起去感受

大自然赋予的神奇山水和仙境般的森林美色，共同分享这段美好时

光。我们现在从森林宾馆出发，这段游程约有 4.8公里，历时 2个

半小时左右。好，现在我们已进入自然保护区里，为了保护好环境

和您的安全，请您暂时不要吸烟、废弃的物品请丢到沿途指定的地

方。



　　莽山，原以林海莽莽、蟒蛇出没而得名，以山奇、水秀、林幽、

石怪而闻名，气势磅礴，是南岭山脉自然风光最为奇美的地段。目

前尚有保护最完好的原始森林 10万亩，是我国和世界湿润亚热带面

积最大、保存最完好的原始常绿阔叶林区。1992年就定为国家森林

公园，1994年又被国务院批准为国家级自然保护区，尚有高等植物

2700余种，脊椎动物 300余种，其中属国家重点保护的动、植物达

50余种。莽山是湖南省最大的生物基因库，以“富丽完好的森林博

物馆”而闻名，被中外誉为“第二西双版纳”。

　　好，我们已进入原始次森林里，这里是负离子高含区，20__年

请中南林学院专家鉴定每立方厘米负离子高达个，对人体健康极有

好处。游客们可要珍惜时机狠狠地多吸些负离子呵，多积累生命的

能源。观景不走路，走路不观景，请大家驻足一望大森林景色。您

看：峰峦起伏有致一望无际，参天古木层层叠叠，这里永远是阴凉、

清爽、舒适，这里的每一片绿叶都纯洁无瑕，散发出碧玉般的光泽，

有位专家游过这里后，曾大发感慨说：这是一片湿润的、爆发着原

始力量的世界。

　　请大家往前看，那棵古青冈树叫“一家三口”，树干分开三杈，

在高空又合在一起，上面又是三株，几代三口之家，它可早就是独

生子女户三口之家的楷模呢!我们所见的这种高大而挺拔的苍天古松，

叫莽山松。因其枝叶似五根针，又叫五针松，是国家二级保护树种，



它原来称做“粤松”，因在原发现地广东境内已很稀少，而莽山却

成大片长势旺盛，专家们便新命名它为“莽山松”。

　　它多生长于千米以上高山地带，我们将在一路上的峡谷绝壁中，

尽情欣赏到莽山松的撼人风采。



　　请看这些名贵树种：“伯乐树”、“华南桦”……这些珍稀古

树上都挂有身份牌子，记载各自的高贵出身和漫长历史。伸在路边

上这些不起眼的小藤枝，您可千万别小看哟，它已经有 200多岁了

呢!还是重点保护树种，您看那片藤缠树，正在斗智斗勇，竟比神韵，

谁也不服谁呢!

　　右边这几口依稀可辨的小山塘，就是当年李自成余部的造纸湖，

已被茂密的黄竹掩藏。前面这块平地，原是李自成余部的练兵场。

透过这片古木下的遗迹，又叫人想象起古树林中那幕神秘的历史壮

剧。河边这块巨石下的缝间里，是蛇类的安乐窝。就在这里发现第

一条巨型的莽山烙铁头蛇。莽山烙铁头是继眼镜王蛇后地球上发现

的第二种特大型剧毒蛇，在莽山瑶族传说中又被称为“小青龙”。

这种蛇自身粗壮，蛇头大，似烙铁，浑身为草绿色，尾巴有一节是

乳白色。大的有 4米多长，20多公斤重，此蛇只在莽山的小范围高

山内，尚存 500余条。生物界认为它珍贵如大熊猫，而濒危程度已

超过大熊猫。由于莽山的独特地理环境和气候条件，莽山的蛇种有

很多，动、植物资源极其丰富。

　　请看这片铁杉树群，枝干粗壮，笔直挺拔，都有几百年了。铁

杉是原始树种，又称作植物界的活化石，这片铁杉群保留得这么好，

这么多，世间罕见。再看那边，“铁杉升天”，一根古铁杉被雷雨

连根拔起后，在高空架在两棵大树上，巧成一座壮观的天桥，直升

蓝天。那些小铁杉细如小藤枝，却也有 20多岁了，几百年后，又是



一棵棵参天巨木。“百日青”，树虽小，也是二级保护树，树叶摘

下，100天后仍是青色，又叫“永不变色”。



　　这是棵雷击木，其貌不扬，只有半边，但却是长寿树，雷公也

打不死，可见生命顽强。请大家摸一摸雷击树，就可以消灾、避

邪。……恭喜您也能长寿了!

　　伴随我们行进的这条溪流，叫青龙溪。您看这溪水是多么的碧

绿、明净，两岸风景是多么优美!奇峰林立，古木蔽荫，丽日林间照，

清泉石上流，石滩连飞瀑，鱼儿自在游。林莽、溪泉，构成一幅幅

天然的山水画廊。河中这种原生自然鱼，味道特美，不过很遗憾，

您可只能观赏而不能捕捉哟!

　　上方溪心间那座巨石，您看象什么?活象和尚念经敲着的木鱼

吧?!请抬头观赏这是什么?“千年石间柏”，这棵苍劲的福建柏树，

咬住岩石顽强生长千余年了，仍是叶茂气盛，可敬佩吧!此树又叫

“绝处逢生”。

　　请看虎爪石。传说几十万年前，有只猛虎立在这里与恐龙对阵，

谁也不甘示弱，一站就是 10 万年，在岩石中踩进几个深深的虎爪印。

这爪印非常光滑，上窄下宽。其实这是冰川世纪遗下的冰臼，是经

几百万年水穿石而形成的。

　　那块江心石头上藏着一个谜。有喜欢探奇的朋友请勇敢跳过去，

奇迹变会出现。请用水浇石，发现了什么?哇，一幅活生生的鳄鱼海

豚画!



　　前面这段幽静的崖谷，叫情人谷。溪流经亿万年的神功，在坚

石中穿凿出这道 30米长、6米深的石坑，崖上古木相拥，且有“红

杏出墙”，谷底溪流透澈，谷下有罗汉石。这里是鬼子寨大瀑布的

源头处。有人说，正是这含情脉脉的情人谷，才滋育了谷底下绝处

求生豪气吞天的壮观瀑布。有不畏艰险敢于追求纯洁爱情的朋友，

请大胆地进情人谷中去幽会吧，不过，可一定要注意安全!

　　我们已到了鬼子寨观景台。大家先请看对面威武雄壮的将军石，

就像一位活灵活现的古代武士，身上石缝纵横有致，也似将军披上

的满身盔甲。将军左面耸着一块方形巨石，恰似盾牌，右边紧挨一

棵千年古松，就象将军臂挽一杆方天戟，又象是根策马的金鞭。将

军石高约 180米，神情威严。请大家再仔细看，将军好象有所思地

在仰望着前方的什么东西?哦，原来他在凝视那边危崖绝顶上的望夫

岩。相传古时莽山有位将军远征作战，其夫人天天登上山顶盼夫归

来。将军不幸战死，为情所感，其魂灵从远方飞回。眼看就要夫妻

相会，他却再无力气，坠下谷底成了将军石。其妻悲怆欲绝，就地

化成了凌空挺立的望夫岩。两座巨石形态逼真，在大山里年年月月

相望相守，演绎着感天动地、刻骨铭心的悲壮故事。与将军石并立

的那座竖直的石峰，是镇山神针，顶上有尊惟妙惟肖的观音石佛，

似在凝神观赏峡谷中的奇异世界。



　　让我们漫步到谷底去观光。大家注意，路边这片古木，多是些

重点保护的珍稀古树，有伯乐树、香果树、千年红豆杉……看，那

是个奇石吗?再顺上看，哦，原来也是红豆杉树。王维有诗为证：

“红豆生南国，春来发几枝，劝君多采撷，此物最相思”。不过，

为了这种国宝树的健康，我们要改成“劝君爱护好，心中长相思”。

　　好，我们面对的是鬼子寨瀑布，多有气势呵!多凉爽呵!我们现

在见到的瀑布高度是 80米，上面还有一叠 20米，要到对面山腰才

能看全，实际上是百米瀑布，洪水季节，飞瀑犹自天上喷涌狂泻，

大有气吞宇宙之势，半腰被几座峭石斩断，其间有几道很大的水潭。

潭又生瀑，下面望去又不见瀑中有潭，只觉得瀑布云雾齐飞，真可

谓“莽山之水天上来……”

　　游客们早就在纳闷了：这里为什么起个“鬼子寨”的名称呢?多

不好听呵!俗话说：名字不怕丑，只要传得久。现在我可以解答大家

的疑问了。这可是一段真实的历史故事。当年清军寻溪而上要清剿

李自成余部，起义军在上堵住瀑布源头。清军爬到这片寨谷时疲乏

不堪，瘫倒歇息。起义军却突放瀑布，又扮作鬼神在那些峭壁缝隙

中伸头怪叫。惊恐万状的清军，大部被狂流卷走，侥幸生还者均大

惊失色地传说这里有“鬼”弄水。于是，“鬼子寨”就这样一直叫

下来了。
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　　各位朋友，大家好!



　　欢迎大家来莽山国家森林公园旅游观光!我是莽山国家森林公园

景区的导游__本次旅程由我和师傅__汽车司机)为大家提供服务。

　　“有朋自远方来，不亦乐乎”，我们真诚地向各位朋友表示问

候和祝福，祝各位到莽山旅途愉快、事事胜意!

　　首先，向大家简要介绍一下莽山国家森林公园的风貌。莽山，

这颗镶嵌在南岭山脉的璀璨明珠，地处湖南省宜章县南端，毗邻广

东乳源县、阳山县和连州市，距郴州市、韶关市各 130公里，距长

沙 385公里，距广州 320公里，距广东坪石 58公里。森林公园总面

积 284平方公里，是湖南省面积最大的国家森林公园。现已开辟鬼

子寨、天台山(崖子石)、猛坑石、猴王寨四大景区，景点 176个，

配有齐全的旅游服务设施。

　　莽山山奇、水秀、林幽、石怪、气爽，境内景色秀丽、奇峰叠

翠、溪河纵横、山深林密，她有华山之险峻、泰山之雄伟、西双版

纳之神奇、张家界之俊俏，世人有“莽山壮美惊天下，中国生态第

一山”之叹。又因有一片世界湿润亚热带面积最大、保护最完好的

原生型常绿阔叶林和丰富的动植物资源，享有“地球同纬度带上的

绿色明珠”和“湖南动植物基因库”之美称。这里气候宜人，夏无

酷暑、冬有冰雪。7月份平均气温 22.7℃，1月份平均气温 5.2℃，

年平均气温仅 17.2℃。园内空气清新，每立方厘米负离子含量高达

个，是最好的天然氧吧。



　　很荣幸能陪同大家进入鬼子寨风景区游览。这个景区主要有原

始森林景观、飞瀑流泉、奇松怪石。让我们一起去感受大自然赋予

的神奇山水和仙境般的森林美色，共同分享这段美好时光。我们现

在从森林宾馆出发，这段游程约有 4.8 公里，历时 2 个半小时左右。

好，现在我们已进入自然保护区里，为了保护好环境和您的安全，

请您暂时不要吸烟、废弃的物品请丢到沿途指定的地方。

　　莽山，原以林海莽莽、蟒蛇出没而得名，以山奇、水秀、林幽、

石怪而闻名，气势磅礴，是南岭山脉自然风光最为奇美的地段。目

前尚有保护最完好的原始森林 10万亩，是我国和世界湿润亚热带面

积最大、保存最完好的原始常绿阔叶林区。1992年就定为国家森林

公园，1994年又被国务院批准为国家级自然保护区，尚有高等植物

2700余种，脊椎动物 300余种，其中属国家重点保护的动、植物达

50余种。莽山是湖南省最大的生物基因库，以“富丽完好的森林博

物馆”而闻名，被中外誉为“第二西双版纳”。

　　好，我们已进入原始次森林里，这里是负离子高含区，20__年

请中南林学院专家鉴定每立方厘米负离子高达个



，对人体健康极有好处。游客们可要珍惜时机狠狠地多吸些负离子

呵，多积累生命的能源。观景不走路，走路不观景，请大家驻足一

望大森林景色。您看：峰峦起伏有致一望无际，参天古木层层叠叠，

这里永远是阴凉、清爽、舒适，这里的每一片绿叶都纯洁无瑕，散

发出碧玉般的光泽，有位专家游过这里后，曾大发感慨说：这是一

片湿润的、爆发着原始力量的世界。

　　请大家往前看，那棵古青冈树叫“一家三口”，树干分开三杈，

在高空又合在一起，上面又是三株，几代三口之家，它可早就是独

生子女户三口之家的楷模呢!我们所见的这种高大而挺拔的苍天古松，

叫莽山松。因其枝叶似五根针，又叫五针松，是国家二级保护树种，

它原来称做“粤松”，因在原发现地广东境内已很稀少，而莽山却

成大片长势旺盛，专家们便新命名它为“莽山松”。

　　它多生长于千米以上高山地带，我们将在一路上的峡谷绝壁中，

尽情欣赏到莽山松的撼人风采。

　　请看这些名贵树种：“伯乐树”、“华南桦”……这些珍稀古

树上都挂有身份牌子，记载各自的高贵出身和漫长历史。伸在路边

上这些不起眼的小藤枝，您可千万别小看哟，它已经有 200多岁了

呢!还是重点保护树种，您看那片藤缠树，正在斗智斗勇，竟比神韵，

谁也不服谁呢!



　　右边这几口依稀可辨的小山塘，就是当年李自成余部的造纸湖，

已被茂密的黄竹掩藏。前面这块平地，原是李自成余部的练兵场。

透过这片古木下的遗迹，又叫人想象起古树林中那幕神秘的历史壮

剧。河边这块巨石下的缝间里，是蛇类的安乐窝。就在这里发现第

一条巨型的莽山烙铁头蛇。莽山烙铁头是继眼镜王蛇后地球上发现

的第二种特大型剧毒蛇，在莽山瑶族传说中又被称为“小青龙”。

这种蛇自身粗壮，蛇头大，似烙铁，浑身为草绿色，尾巴有一节是

乳白色。大的有 4米多长，20多公斤重，此蛇只在莽山的小范围高

山内，尚存 500余条。生物界认为它珍贵如大熊猫，而濒危程度已

超过大熊猫。由于莽山的独特地理环境和气候条件，莽山的蛇种有

很多，动、植物资源极其丰富。

　　请看这片铁杉树群，枝干粗壮，笔直挺拔，都有几百年了。铁

杉是原始树种，又称作植物界的活化石，这片铁杉群保留得这么好，

这么多，世间罕见。再看那边，“铁杉升天”，一根古铁杉被雷雨

连根拔起后，在高空架在两棵大树上，巧成一座壮观的天桥，直升

蓝天。那些小铁杉细如小藤枝，却也有 20多岁了，几百年后，又是

一棵棵参天巨木。“百日青”，树虽小，也是二级保护树，树叶摘

下，100天后仍是青色，又叫“永不变色”。

　　这是棵雷击木，其貌不扬，只有半边，但却是长寿树，雷公也

打不死，可见生命顽强。请大家摸一摸雷击树，就可以消灾、避

邪。……恭喜您也能长寿了!



　　伴随我们行进的这条溪流，叫青龙溪。您看这溪水是多么的碧

绿、明净，两岸风景是多么优美!奇峰林立，古木蔽荫，丽日林间照，

清泉石上流，石滩连飞瀑，鱼儿自在游。林莽、溪泉，构成一幅幅

天然的山水画廊。河中这种原生自然鱼，味道特美，不过很遗憾，

您可只能观赏而不能捕捉哟!



　　上方溪心间那座巨石，您看象什么?活象和尚念经敲着的木鱼

吧?!请抬头观赏这是什么?“千年石间柏”，这棵苍劲的福建柏树，

咬住岩石顽强生长千余年了，仍是叶茂气盛，可敬佩吧!此树又叫

“绝处逢生”。请看虎爪石。传说几十万年前，有只猛虎立在这里

与恐龙对阵，谁也不甘示弱，一站就是 10万年，在岩石中踩进几个

深深的虎爪印。这爪印非常光滑，上窄下宽。其实这是冰川世纪遗

下的冰臼，是经几百万年水穿石而形成的。

　　那块江心石头上藏着一个谜。有喜欢探奇的朋友请勇敢跳过去，

奇迹变会出现。请用水浇石，发现了什么?哇，一幅活生生的鳄鱼海

豚画!

　　前面这段幽静的崖谷，叫情人谷。溪流经亿万年的神功，在坚

石中穿凿出这道 30米长、6米深的石坑，崖上古木相拥，且有“红

杏出墙”，谷底溪流透澈，谷下有罗汉石。这里是鬼子寨大瀑布的

源头处。有人说，正是这含情脉脉的情人谷，才滋育了谷底下绝处

求生豪气吞天的壮观瀑布。有不畏艰险敢于追求纯洁爱情的朋友，

请大胆地进情人谷中去幽会吧，不过，可一定要注意安全!



　　我们已到了鬼子寨观景台。大家先请看对面威武雄壮的将军石，

就像一位活灵活现的古代武士，身上石缝纵横有致，也似将军披上

的满身盔甲。将军左面耸着一块方形巨石，恰似盾牌，右边紧挨一

棵千年古松，就象将军臂挽一杆方天戟，又象是根策马的金鞭。将

军石高约 180米，神情威严。请大家再仔细看，将军好象有所思地

在仰望着前方的什么东西?哦，原来他在凝视那边危崖绝顶上的望夫

岩。相传古时莽山有位将军远征作战，其夫人天天登上山顶盼夫

　　归来。将军不幸战死，为情所感，其魂灵从远方飞回。眼看就

要夫妻相会，他却再无力气，坠下谷底成了将军石。其妻悲怆欲绝，

就地化成了凌空挺立的望夫岩。两座巨石形态逼真，在大山里年年

月月相望相守，演绎着感天动地、刻骨铭心的悲壮故事。与将军石

并立的那座竖直的石峰，是镇山神针，顶上有尊惟妙惟肖的观音石

佛，似在凝神观赏峡谷中的奇异世界。

　　让我们漫步到谷底去观光。大家注意，路边这片古木，多是些

重点保护的珍稀古树，有伯乐树、香果树、千年红豆杉……看，那

是个奇石吗?再顺上看，哦，原来也是红豆杉树。王维有诗为证：

“红豆生南国，春来发几枝，劝君多采撷，此物最相思”。不过，

为了这种国宝树的健康，我们要改成“劝君爱护好，心中长相思”。

　　好，我们面对的是鬼子寨瀑布，多有气势呵!多凉爽呵!我们现

在见到的瀑布高度是 80米，上面还有一叠 20米，要到对面山腰才

能看全，实际上是百米瀑布，洪水季节，飞瀑犹自天上喷涌狂泻，



大有气吞宇宙之势，半腰被几座峭石斩断，其间有几道很大的水潭。

潭又生瀑，下面望去又不见瀑中有潭，只觉得瀑布云雾齐飞，真可

谓“莽山之水天上来……”



　　游客们早就在纳闷了：这里为什么起个“鬼子寨”的名称呢?多

不好听呵!俗话说：名字不怕丑，只要传得久。现在我可以解答大家

的疑问了。这可是一段真实的历史故事。当年清军寻溪而上要清剿

李自成余部，起义军在上堵住瀑布源头。清军爬到这片寨谷时疲乏

不堪，瘫倒歇息。起义军却突放瀑布，又扮作鬼神在那些峭壁缝隙

中伸头怪叫。惊恐万状的清军，大部被狂流卷走，侥幸生还者均大

惊失色地传说这里有“鬼”弄水。于是，“鬼子寨”就这样一直叫

下来了。

　　奇峰奇石奇水，如诗如画如醉。1957年鬼子寨风景区就已被列

为全国 14 个自然景观区之一，也是当时湖南省的第一个自然景观区。

有道是：“不到鬼子寨，枉进莽山来”。



　　顺这片大峡谷往下游，是原始森林核心保护区，有许多不为人

知的神秘景观，目前暂不能游进去。现在我们从这条栈道上去探寻

新景观。谁说上天没有楼梯，这里可称是通天梯，从山腰望去，对

面一组造型奇特的石塔、石人，一边活似一个文相，稍后又是一个

武将，正对着瀑布那面的将军石拱手致礼。再登上，一组奇石组成

的走道，尽头一道石门，称仙人道。两面石顶处，各盘着一组千年

奇树，造型奇异。北面一棵巨松被雷电劈倒后，架在另一棵古木上，

树心已空，粘满枯木泥土，特如一只小舟，又象一道滑滑板，而树

的枝叶茂盛，如一朵大莲花，妙趣横生。顺山梁而上，右面是百丈

峭壁，谷底的瀑布、将军石，远方的大森林，历历在目;枝枝叶叶似

刚枝铁杈，风也吹不动，伸在高空，壮美绝伦。有位记者说：这些

松是世界上最顽强最奇妙的神仙松。眼前这片景观，称做“人间仙

境”，从这里看山、赏松、观景，撼人心魄，妙不可言。真是“无

限风光在险峰”!

　　到山顶了，这里既是望夫岩，也称点将台。站在这里，谷底的

将军石遥相呼应，远处群山青翠起伏，令人豪情万丈，顿觉“胸中

自有百万军”。

　　独领风骚的莽山松是莽山森林王国中的王子，“美人松”则集

中体现了莽山松所固有的威猛之势，力量之美，生命之坚。



　　各位朋友，我们在鬼子寨景观体验到了人间仙境的美感。现在，

我们又回复到幽秘的大森林中，到这片绿色的古木世界中再去忘情

地欣赏吧。
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　　各位朋友：大家早上好!

　　欢迎大家参加莽山珠江源漂流公司郴州营销部组织的莽山漂流

一日游活动，我谨代表公司感谢大家的支持，同时送上最真诚的祝

福，祝各位朋友在生活中、事业中、工作中一帆风顺、二龙腾飞、

三阳开泰、四季平安、五福临门、六六大顺、七星高照、八方来财、

九九同心、十全十美、百事通、千事吉祥、万事如意!



　　首先，在这里给大家作个自我介绍：我是漂流公司的专职导游，

我叫曹伟英，大家可以叫我小曹，因为比较亲切，也可以叫我曹导，

我右身后的这位呢就是我们今天的司机师傅，也起着十分总要的作

用， 师傅有着多年的驾驶经验，所以今天的行车安全呢大家也可以

放心。我和师傅会为大家提供服务，如果在这过程中有什么需要或

是帮忙我们都会尽心尽力去做，那么今天呢也请各位朋友多多配合，

多多支持我们的工作。大家都知道，我们这个团体呢是个散拼团，

都是来自五湖四海的朋友，熟话说的好:“百年修得同船渡，千年修

得共枕眠”，今天我们能相聚在这个车里，是百年来修得的缘分，

大家都是有缘人，希望大家都能好好珍惜这一天，说不定可以多结

实一些朋友，朋友多路好走嘛，所以呢，如果在小曹我忙不过来的

情况下大家都要相互帮助，相互照顾。我们今天组成一个团体，有

缘同坐一台车，其实就好比一个大家庭，而我呢，其实就是这个大

家庭的大家长，我一个人要照顾这么多人，那么在这里呢我希望大

家能够多多配合小曹，多多支持小曹，不要让小曹为难，所以在这

里小曹有几点注意事项要给大家强调一下，大家仔细听听，以免到

时候产生不必要的误会引起不开心：

　　1、坐在窗户旁边的朋友请把玻璃关好，车内开启空调，以免影

响空调效果。



　　2、如果喜欢抽烟的朋友，请先忍忍，中途我们会给大家上洗手

间的时间，下车后想抽在抽，车内吸烟会影响车内的空气，影响到

其他不抽烟的朋友，希望能够体谅一下，谢谢!



　　3、如果买了早餐上车的朋友，果皮纸屑请不要随地乱扔，保持

好车内的环境卫生，因为车子将陪伴我们一天得时间，这样大家坐

着也舒服，等下如果有朋友需要垃圾袋的请跟小曹说一声，车内提

供垃圾袋。

　　4、关于上车坐座位的问题呢，大家现在可以看看前后左右，记

清楚自己现在坐的位置，现在坐的是什么位置，下午回来就还是坐

哪个位置，小曹我不希望在坐的朋友为了争位置而发生不愉快，如

果谁没有遵守那我就是认为是谁的不对，当然如果特殊情况需要调

节的话我会做适当的调节，希望大家不要有什么怨言。最后一点要

求就是关于大家的安全意识，在景区里面去哪里大家一定要结伴而

行，千万不要一个人行动，以免走失或者耽误了行程，延误了时间，

那么在这里跟大家强调如果是这样的话，一切后果自己负责，如果

有什么事情要离开团队去哪里，一定要先跟我打招呼，告诉我，因

为我要对大家负责任，大家请记住我的手机号码：，必要时随时保

持联系。为了今天的开心之旅，以上要求呢希望大家一定要积极的

配合。下面我给大家介绍下我们今天的大致行程以及景区介绍：



　　我们公司每天都发团，也许偶些朋友还不知道，一日游费用所

包括哪些费用，大家注意听听，主要是包括猴王在景区的门票、漂

流的费用、中餐、全程空调旅游车、导服费以及个人的保险安全的

一个费用。下面大致介绍下今天的行程安排：郴州到莽山 130 公里，

大约 3小时的车程，到达目的地首先带大家游览猴王寨景区，观光

瀑布群，参观莽山自然博物管、生态广场，欣赏超级国宝莽山烙铁

头蛇。参观完返回景区大门口用中餐(说明用餐地点和时间)，2点

半钟参加惊险刺激的珠江源漂流(约一个半小时)，最后返郴，结束

一天愉快的旅程。

　　莽山，这颗镶嵌在南岭山脉的璀璨明珠，地处湖南省宜章县南

端，毗陵广东乳源县、阳山县和连州市，距郴州市、韶关市各 130

千米，距离长沙 385千米，距离广州 320千米，距离广东坪石 58千

米。森林公园总面积 284平方千米，是湖南省面积最大的国家森林

公园，现已开辟了鬼子寨、天台山、猛坑石、猴王寨四大景区，景

点 176个，配有齐全的旅游服务设施。

　　莽山，原以林海莽莽，蟒蛇出没而得名，以山奇、水秀、林幽、

石怪而闻名，境内景色秀丽，奇峰叠翠，溪河纵横，山深林密，气

势磅礴，朋友们能再此体验



　　到华山之险峻，泰山之雄伟，西双版纳之神奇，张家界之俊俏，

是南邻山脉自然风光最为奇美的地段，世人有“莽山壮美惊天下，

中国生态第一山”之叹。目前尚有保存最完美的原始森林 6670 公顷，

是我国和世界亚热带面积最大，保存最完好的原始常绿阔叶林区，

享有“地球同纬度带上的绿色明珠”之美称。1992年被评为国家森

林公园，1994年又被国务院批准为国家级自然保护区，20__年被评

为国家 AAAA级旅游区，尚有高等植物 2700余总，脊椎动物 300余

种，其中属国家重点保护动、植物达 50余总，是湖南省最大的生物

基因库，以“富丽完好的森林博物管”而闻名，被中外专家誉为

“第二个西双版纳”。莽山气候宜人，夏无酷暑，冬有冰雪，7月

平均气温 22,7摄氏度，1月平均气温 5,2摄氏度，年平均气温仅

17,2摄氏度，是个天然的避暑胜地，有很多的广东朋友来咱们莽山

避暑，一住就是 2个月，园内空气清新，20__年经中南林学院专家

鉴定负离子含量最高达每立方厘米个，是最好的天然氧吧，对人体

的健康极有好处。游客们可要珍惜时机狠狠的多吸些负离子，多积

累些生命的元素，有洗肺和美容的功效。

　　在外面好多地方，如果问人家知不知道莽山，有很多人都可能

会不知道，但如果是问听没听过过烙铁头蛇，基本上都是回答听说

过，在莽山，居住着一个古老而神秘的山地民族，瑶族。在从先祖

流传下来的歌谣中描述，莽山瑶族是伏羲女娲的直系后代。伏羲女

娲是人面蛇身的神仙，瑶族人继承了他们人性的一部分，而他们的

蛇性被一种叫做“小青龙”的蛇继承，传说中这种蛇体形巨大，有



一条白色的尾巴。瑶族人觉得他们和“小青龙”是一母所生的亲兄

弟，是有灵性的，把它奉为图腾，瑶族世代居住在深山溪峒，虽然

和他们的兄弟从未谋面，但是瑶族人深信，他们的兄弟和他们共同

居住在这茫茫深山中。

　　莽山烙铁头蛇能不算世界最毒的蛇之一。莽山烙铁头蛇是 1990

年才为学术界发现而被命名加以科学记载的巨型毒蛇。莽山烙铁头

蛇民间俗称“小青龙”，是中国第 50种毒蛇，属特有珍稀物种，未

列入世界十种最毒的蛇。



　　二十年前的一天，林区的一位职工被蛇咬伤，找到当地最有名

的治疗蛇毒的医生陈远辉，因为不管什么蛇毒，他一个星期就能治

愈。当陈远辉查看病人的伤口时发现，咬痕巨大，这么大的咬痕只

有五步蛇这种大型毒蛇才有，但是病人体

　　内的蛇毒凶险，比五步蛇更甚。据这位职工描述，咬他的蛇全

身黄褐相间，还有一条白色的尾巴，显然这不是五步蛇，那咬伤他

的是什么蛇呢?

　　陈远辉遍查资料也找不到和他描述的蛇相对应的品种，自认为

精于治疗蛇毒的陈远辉花了一个多月的时间才把这个职工体内的蛇

毒清除。巨大的毒性激起了陈远辉寻找这种毒蛇的好奇心，那条长

着白色尾巴的蛇深深地印在了他的脑海中，从此他开始寻找这种剧

毒白尾蛇。

　　大家都知道陈医生在找一种怪蛇，每次抓到了不认识的蛇，就

会给陈远辉送来，看看是不是他要找的白尾蛇。每一次打开装蛇的

口袋，都是一次希望的开启，然而每次谜底揭开都是失望的结果。

就这样五年过去了。白尾蛇真的存在吗?还是那位被咬伤的职工的幻

觉?然而那位被咬伤的职工身上那巨大的咬痕和独特的毒性，让他坚

信白尾蛇一定生活在这片深山中。



　　1989年 9月上旬，莽山林管局的一名职工在保护区夹水河谷发

现了一窝奇怪的小蛇和两条成蛇。它们都有一条白色的尾巴。陈运

辉闻讯后立刻意识到这就是他苦苦找寻了五年的白尾毒蛇。他立刻

联系了中科院成都动物研究所，12月他带着小蛇找到中国爬行动物

专家赵尔宓，经过研究比较，确定这是一个新种。1990年中国的

《四川动物》第一期上赵尔宓教授和陈远辉联合署名，向全世界宣

布在中国莽山发现了一个新蛇种，它的体型可以和蟒蛇媲美，同时

又有着和眼镜蛇一样的毒性，命名为莽山烙铁头，从此中国已知的

蛇类家族成员上升为 50种。

　　莽山烙铁头之所以得名，最主要的原因就是它那明显呈三角形，

形似一块烙铁的头部。和普通烙铁头蛇相比，莽山烙铁头体形巨大，

可达两米长。目前已发现的莽山烙铁头蛇最重的达 8.5公斤，而在

没有确定为新种之前，曾经有人抓到过一条重达 15公斤的成蛇。这

样的体形完全可以和世界上最大的蛇----蟒蛇相媲美。但是与蟒蛇

不同的是，莽山烙铁头是剧毒蛇。它属于蝰科，凶狠的巨蝮，诡异

的响尾蛇，妖艳的竹叶青蛇都是它的表亲。它们或丑陋不堪，或鲜

艳夺目，却都是大名鼎鼎的毒蛇，甚至是夺人性命的剧毒蛇由于莽

山烙铁头蛇它的生存环境要求非常的苛刻，全世界只有 200-300 条，

非常可贵的是只有我们莽山这片园林才有，比国宝熊猫还要稀少，

所以他又被命名为“蛇中熊猫和超级国宝”之美称，莽山烙铁头蛇

的市场价值达到了 100多万美金，也非常之昂贵，下午进了景区到

达莽山自然博物馆就可以参观到。



　　其实莽山这片原始森林它最主要的就是突出三大特点：山好水

好空气好，前面我们说到了山也说到了空气，其实大家都知道我们

今天的旅程主要目的就是漂流，莽山珠江源漂流，位于莽山公园风

景区内，系珠江支流北江源头。起点进入公园大门，沿景区公路前

行五公里即到(公园大门系漂流终点)。

　　河道漂流全程五公里，约需一个半小时。河水清澈透底，水质

优良，经专家鉴定咱们莽山漂流的水都可以喝，有“矿泉水冲浪”

之美称。五公里漂流垂直落差 136米，是目前国内漂流项目落差最

大，独一无二的深山峡谷冲浪项目，惊险、刺激、安全、生态、清

凉。莽山漂流项目 20__年开始添加的一个娱乐项目，有着 5、6年

的磨合期，所以安全系数相当的高，只要游客听从水手的指挥，做

好安全措施。曾经有位衡阳来的顾客，在我们莽山漂流一天漂流次

数最多的一位，漂了四次，虽然大家听起来会很夸张，不相信，但

事实证明确实如此。大家应该大部分朋友都听说过东江漂流，大家

今天下午回家可以做个比较，很多朋友来了莽山漂流后就在也没有

去过东江漂流了。那么接下来我给大家说下漂流的注意事项：

　　莽山珠江源漂流须知：

　　1、漂流属探险旅游项目，也存在一定的危险性，未满 16周岁

或年满 50岁以上的旅客请勿参与此项活动。

　　2、客人抵达漂流公司后，请作好漂流前的准备，及时换好衣服，

换洗衣裤(换洗衣裤出发前自备)及贵重物品可统一交漂流公司贵重



物品寄存处免费寄存、保管，具体存放哪里到达目的地我会告诉大

家。



　　3、在导漂员或导游员带领下领取救生衣、安全帽。

　　4、按规定穿戴好漂流安全装备。眼镜等容易掉的东西，一定要

用绳子绑紧，所有的物品不能带上船。

　　5、严格听从水手的指挥，漂流途中不要卸下装备，过急流、险

滩时请抓牢
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　　各位游客朋友们，下面我们来到了在清风峡口，高耸着中国四

大名亭之一的爱晚亭各位请看!爱晚亭位于岳麓书院后青枫峡的小山

上爱晚亭，它坐西朝东，四周山峦耸翠、怪石嶙峋，左右溪漳环绕，

山、树、溪、石各展风流。

　　毛泽东同志青年时期在湖南第一师范求学的和工作期间，经常

同蔡和森、罗学瓒、张昆弟等挚友一起登临爱晚亭，“指点江山，

激扬发字”，有时甚至通宵达旦。

　　1952年重修爱晚亭时，当时的湖南大学样长李达请毛主席为亭

题名，毛主席欣然提笔写下了“爱晚亭”三个大字，就是现在亭子

门楣上的这块匾。

　　爱晚亭是一座典型的中国古典攒尖顶亭子。

　　什么叫做攒尖顶呢?诶，我们往上看，爱晚亭的顶棚啊它有四个

面，由四条斜脊构成，这四条斜脊呢在古代建筑中叫作“四披”。



　　“四披”向中心凝聚成一点而形成的顶棚结构就叫做攒尖顶了。

　　攒尖顶使得整个亭子有一种向心的凝聚力，而这种凝聚力也是

中国古代传统文化中重“中庸”、重“立身”、重“大一统”等儒

家思想的体现。

　　我们往下看，发现顶棚下面啊还有一套顶棚，我们知道，一般

的亭子它是只有一个顶的，而这种两套顶棚的结构就相对少一些，

这种结构就叫做“重檐”了。

　　“重檐”使得整个亭子显十分有气势和稳重，但我们从外面看

来，爱晚亭整体稳重却不显笨重，这是为什么呢?

　　原来我们的古人，当时建造爱晚亭的工匠心思十分巧妙，我们

沿着四条脊往檐角看去，可以发现檐角是向上飞翘的，就像一只展

翅欲飞的鸟，或者想要翩翩起舞的蝴蝶，这样就使得亭子有了一种

轻巧活泼的感觉。

　　再加上爱晚亭的丹柱、碧瓦、白玉护栏和彩绘藻井，我们可以

全面感受到这座百年名亭的古朴之美。
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　　萧瑟的秋风，吹动沙沙的树叶。潺潺的溪水，和着清脆婉转的

鸟叫。这绝对不是一句话那么简单。那它是什么呢?它是一首献给美

丽崀山的自然赞歌。



　　崀山，栖之于灵动秀美的新宁。如空谷幽兰，飘逸着新宁的些

许空灵，浸染着新宁风情的诗意，傲然展现于世人眼前。崀山，集

千年日月之灵气，沉淀千年岁月之清幽古雅，风貌怡人，给人一种

清新脱俗之感，实有世外桃源之风味。

　　崀山的魅力在于什么呢?大家肯定都会说是它的怡人之貌，这种

说法是片面的。其实，崀山的真正魅力在于它清新脱俗的灵魂和壮

丽的外貌的完美结合。这两者相互结合，使崀山更具吸引力、更加

迷人、更加神韵。

　　辣椒奇峰，一线天壁，又有夷江清流急湍，映带左右。艾青曾

这样赞誉崀山：桂林山水甲天下，崀山风光赛桂林。这是世人对灵

动崀山的认可，同时，也是对世界自然遗产的肯定。崀山，融灵秀

的山水、清新脱俗的灵魂，以及世人的肯定于一体，闻名于世。

　　沧桑岁月如夷水般潺潺而流。空谷的岁月总是永恒，千年的轮

回只在瞬间!梦里依稀，又回崀山。激动的心情无法掩饰，听着《寻

梦崀山》优美的旋律，依恋如许，思绪漫浸心头。崀山，似乎从存

在的那天起，就永远的留在了我的记忆里，似曾相识。我似乎曾在

一个烟雨清晨走入崀山，散怀山水，流韵竹木。



　　崀山，新宁一方的山水佳境，椒峰奇特，天壁窄险，夷水潺潺，

清脆片片，薄雾冥冥，烟雨蒙蒙，如诗如画;江水潺潺，鸟鸣喳喳，

树叶沙沙，风声呼呼，如歌如泣。风吹过山林拂动瑟瑟琴弦。空气

中都能嗅到清新湿润的灵气。花香、水香、树香交融弥漫，漫步在

扶夷江畔，我心悠然，仿佛置身于天外。

　　缠绵的细雨所织起的飘渺幕幔，从山谷中飘来的雾一样的烟岚，

使山水、花草在虚无飘渺间灵动。清脆欲滴的崀山在雨中轻奏天籁，

恍若仙境。烟雨中的崀山诗意而空灵，在细雨蒙蒙之中我真正体味

到了纯净清新的崀山。

　　夷江如玉带蜿蜒而下，江畔有卵石叠垒。雨点落在水中溅起的

丝丝涟漪。给予人无限遐思。

　　崀山，轻扬着独特的清幽纯净，浸染着灵动清新的怡人之采。

崀山，你的恬静淡定，你的洒脱飘逸，你的清纯空灵，不正是我一

直在寻求的境界吗?今天的我愿意停下跋涉的脚步，让心灵静然融入

灵动崀山。宁静中让灵动的崀山在我的心海投下明澈的倒影。灵动

崀山，你是我心中永恒的向往!我愿在每一个花之夕、月之夜、雪之

晨，可以沐清韵临风，看闲云淡淡，赏夷水潺潺，听细雨霏霏，嗅

花香点点

　　我爱崀山!爱她的空灵之魂 1秀美之貌。总而言之，它的一切都

值得我去爱，值得我去追寻!我愿为它&灵动秀美的崀山付出自己的

所有。



　　此时此刻，我不是在写一篇普通的作文，而是在写一首献给灵

动秀美的崀山的壮丽赞歌。



　　愿崀山永远空灵秀美，清新怡人;愿祖国更加灿烂辉煌。
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　　大家好，我是导游_，今天带领大家游览南岳衡山。衡山位于湖

南省中部，纵越衡阳、衡山、衡东、湘乡、湘潭、长沙等六县市，

地跨八百里，峰立七十二，主峰祝融峰，海拔 1290米，在湘中南丘

陵中卓尔不群。“一览众山小”。衡山就像一幅湘绣，楚天湘水，

一览无余;它又像一卷画轴，浓渲淡染，举世无双;它更像一首诗歌，

高叹低吟，回味无穷。

　　南岳衡山的来源有很多传说。一产盘古开天辟地，死后化为山

川林木，头化为东岳泰山，脚化为西岳华山，腹华为中岳嵩山，右

臂化为北岳恒山，左臂则化为南岳衡山;另一说是中华始祖之一的炎

帝神农式追赶仙鸟，用神鞭将朱鸟打落成南岳，所以大家在南岳古

镇入口处所见的牌坊上便绘有失鸟图案，南岳山徽“朱鸟”也因山

而来。古人们往往以天空星象图来进行占卜，所谓“天则有星宿，

地则有州城”。据《星经》记载，南岳地处二十八宿的轸星之翼，

号为称量天地的“衡星”，所以也就命名“衡山”了。轸星旁边不

有一颗主管人间寿命的“长沙”星，衡山古属长沙，故而又有“寿

岳”之称，人们常说的“寿比南山”就以山而来。

　　穿过南岳古镇，迎面而来的是一组气势恢弘的宫殿式建筑，这

便是有着“江南小故宫”之称的“南岳大庙”。



　　南岳大庙为湖南省重点保护文物，始建于唐初，距今上千年，

以后历经宋、元、清等朝 6次大火和 16次重建。瑞存建筑为清光绪

六年重修，占地 76800 平方米，沿中轴线依次为棂星门、有奎星阁、

川门、御碑亭、嘉应门、御书楼、正殿、寝宫和北后门等九进四重

院落。

　　现在大家脚下跨过的是寿涧桥，它前面就是南岳大庙的南正门-

-棂星门。“棂星”是古星宿之一，主管人兴国旺，以“棂星”命名

的庙门，自然也是希望咱们国家人才辈出，万业昌盛。



　　穿过棂星门，大家来到的这座建筑叫做“奎星阁”。奎星就是

主管文学艺术的魁星。奎星阁在古代往往用做戏台，每逢节庆祭祀

之日，一些戏班都会在台上演出一些传统地方戏，如“魁星点状

元”、“五子登科”、“秋胡戏妻”等等，台下则挤满了四乡八里

赶来的乡民们，热闹非凡。细心的朋友可能注意到了，奎星阁的基

石上有 4个铜钱大小的孔洞，这是干什么的呢?对了，它可以产生共

鸣，增强音乐效果，可见我国古代劳动人民是多么聪明呀!穿过川门、

御碑亭、嘉应门和御书楼，我们就来到了正殿。正殿又叫圣帝殿，

供奉圣帝火神祝融氏。圣帝殿高 21米，宽 54米，深 35米，是大庙

最高、最大的建筑，也是大庙中心。大家可以看到，它由 72根花岗

石柱支撑，寓意南岳七十二峰，其中 2根由整块石凿成，重 28000

斤，另外 70根由两截接成。殿内正中是由四龙二凤环绕的神龛，圣

帝的泥塑金身就置于其中，高 6.3米，高戴冠冕，持笏端坐，神态

威严，金碧辉煌，左右排班站立着金吾二将和六部尚书。

　　大家看到，圣帝殿东有道教的财神殿，西有佛教的观音殿，那

么南岳到底奉什么教呢?这就是南岳衡山的大特色--佛道共荣。道教

于西晋传入南岳，南北朝佛教流入，山后两教就一直并存，扬光大。

山上既有我国第一个女道士“南岳夫人”魏华存修道的黄庭观，也

有禅宗

　　南宗五大宗派发源地的福严寺和南台寺，还有先道后佛的上封

寺等等，中国的两种主要宗教文化在这里达到了和谐的统一。



　　各位游客，再走过寝宫和北后门，离开大庙，我们就来到了南

岳衡山主峰登山处，前面这个花岗石门叫做“胜利坊”，是 1947年

为纪念抗日战争胜利而建。

　　各位朋友，从现在起，我们就将踏上登顶之路。在这之前，请

允许我先提醒您几个注意事项：衡山作为著名的风景区处自然林区，

是严禁攀折花木和吸烟点火的，让我们共同来爱护这一片美好的大

自然吧!南岳的气候素有“三重天”之称，即“山下一重天，山腰一

重天，山顶一重天”，每重天之间约有 3度的温差，请注意带一些

保暖衣物备用!山上虽然修建了行车大道和人行小径，但仍有部分地

段较陡峭，请大家留神一下，互相照应点儿!好了，万事俱备，让我

们向衡山最华丽的乐章--主峰祝融峰进发吧!



　　朋友们，南岳衡山在五岳之中以风光绮丽著称，素有“五岳独

秀”的美誉。那么它究竟“秀”在哪里?秀就秀在这满山的树，满坡

的草，满眼的绿!沿途大家已经看到，衡山树木茂密，郁郁葱葱。南

岳植物资源丰富，有树种 600多，森林面积达 30多万亩，而且还有

不少名树古木：福严寺有一棵据传受戒于六朝时慧思禅师的银杏树，

树龄已达 1400多年，树身需三人合抱;藏经殿后的白玉兰，距今也

有 500多年的历史了;允春亭的摇钱树，无碍林的“同根生”、“连

里枝”等，也是比较罕见的。

　　面前大家看到的是我国建筑最早，规模最大的抗战纪念地之一，

也是国民政府在大陆惟一保存的大型抗战纪念陵园--忠烈祠。忠烈

神祠建于 1939年，落成于 1942年，陵园为仿南京中山陵式格局，

坐南朝北，依山而筑，左右对称，层次分明。沿中轴线共有五进建

筑，长达 320米，宽约 60米，四周还有 13座大型烈士陵墓，安葬

了抗日阵亡的国民觉第九战区和第六战区将士。前面这就是忠烈祠

正门，它为拱形三门重檐牌楼，正上方镶嵌着刻有祠名的汉白玉门

匾，上面的“南岳忠烈祠”5个镏金大字是由原国民觉第九战区司

令长官兼湖南省政府主席薛岳所题。

　　进入忠烈祠，首先映入眼帘的便是这奇特的“七七纪念碑”。

碑为全花岗石结构，由一大上小共 5颗倒立炮弹组成，象征着汉、

满、蒙、回、藏等各族儿女团结一心，共御外侮，碑的基麻上刻着

醒目的“七七”大字，意在警醒全体中国人永不忘国耻之痛!
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