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《五一节小学生活动方案 2 篇》 

一节小学生活动方案 2 篇 

活动目的： 

认知目标。使学生认识到没有劳动，人类就无法生存，社会就不

能发展的道理，帮助学生树立“劳动最光荣”的观念。 

技能目标。培养学生独立生活的自立，并掌握一些最基本的知识

和技能。 

情感目标；使学生体会到爸爸妈妈劳动的辛苦，做到尊敬长辈，

热爱长辈。 

活动准备： 

小品、舞蹈、劳动技能竞赛等。 

活动过程出旗仪式 

一、整队集合，各小组清点人数、征求辅导员意见、中队长宣布

开始 

二、出旗、敬队礼 

三、齐唱队歌活动内容在《劳动最光荣》乐曲声中，主持人走上

讲台。 

主持人。《劳动最光荣》主题队会现在开始。请听歌曲《好妈妈》。

全班同学听录音。 

主持人。我们的妈妈白天工作了一天，晚上回到家还得干家务活，

确实很辛苦。作为子女，我们应该怎样帮助妈妈呢。 

同学甲。我们应帮妈妈整理房间。 
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同学乙。我们应帮助妈妈抹桌，扫地。 

同学丙。我们应帮助妈妈洗衣服，做饭。 

主持人。大家说得都很好。假如今天我们的妈妈也来参加这次班

会，一定很高兴，大家说是吗。 

全班同学（齐）。是。 

主持人。那么我们就一定不要让妈妈失望，要说到做到。 

全班同学（齐）。对，说到做到。 

主持人。下面我们看个小品，看看小品中的这位同学是怎么做的。

表演小品《帮妈妈做饭》。 

全班同学热烈鼓掌。 

主持人。大家报以热烈的掌声，说明小品中的这位同学做法很正

确。我们要向她学习，做个爱劳动的孩子。下面请看舞蹈《劳动最有

滋味》。 

学生表演舞蹈。 

主持人。谁上来为大家讲讲你所知道的劳动者的故事。 

学生上台讲故事。 

主持人。劳动创造了世界，劳动创造了物质财富，劳动创造了人

类的幸福生活。我们来看看伟人是怎么说的。 

（投影仪出示名人名言） 

（齐读）劳动是幸福之文。——富兰克林我们世界上最美好的东

西，都是由劳动，由人的聪明的手创造出来的。——高尔基劳动创造

世界。——xx主持人：接下来我们进行劳动技能进赛。现在请组织委
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员宣布竞赛规则。 

组织委员。（1）服从裁判，要求在规定时间内完成项目。以计时

的秒数为序排出前三名。（2）遵守比赛时间。（3）遵守赛场纪律。 

文体委员：（举起第一个竞赛项目牌） 

快速穿衣文体委员。各小队选手上台，把外衣、外裤、鞋、袜脱

掉。 

准备。完成时间；2分钟计时员。（吹哨）“嘟——（时间到）”（参

赛队员紧张地穿衣、裤、袜、鞋�6�7�6�7） 

计时员。（吹哨）“嘟——（时间到）”裁判评定，宣布第一名名

单。（接下来按同样的步骤进行“钉钮扣和摆用品”的比赛） 

主持人。现在给获奖者发奖。（奏颁奖曲） 

主持人。通过比赛，可以看出获奖同学动作非常熟练，说明他们

平时经常做家务活。他们既帮助了爸爸，妈妈，同时自己又学会了许

多本领。动作不熟练的同学，还需加倍努力。同学们，原我们把勤巧

精神发扬下去，在劳动中接受锻炼，成为生活的小能手，成为父母的

画稿帮手。 

今天的活动到此结束。 

退旗仪式 

一、呼号。（辅导员：准备着，为共产主义事业而奋斗。队员： 

时刻准备着。 

二、退旗。 

三、宣布活动结束。 
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小学庆“五一”大型文体活动方案在“五一”国际劳动节到来之

际，“传承文明青春燕小”活动的构思也应运而生。 

一、指导思想 

发扬广大劳动人民的高尚品质，弘扬爱劳动、爱学的精神，展示

当代少先队员朝气蓬勃、奋发进取的精神风貌，引导和激励广大少先

队员自觉把个人的成长进步和祖国发展紧密联系在一起，为构建社会

主义和谐社会贡献智慧和力量，学校德育处决定于 4 月 30 日举办“传

承文明青春燕小” 

活动为主题的迎五一文艺大型文体活动。 

二、活动口号： 

用我们的方式庆祝五一。 

用我们的热情庆祝五一。 

用我们的行动迎接五一。 

三、活动形式活动形式分为文艺和体育两大类。歌舞以演唱、舞

蹈、朗诵等丰富多彩的艺术形式打造一台体现青春气息，积极健康、

富于激情的文艺晚会。体育活动以学生竞赛活动、教师游艺活动的形

式开展。 

四、文体活动组委会组委会主任： 

组委会副主任： 

组委会成员： 

张振芳组委会下设筹备组、技术组、后勤组： 

筹备组。处理活动筹备期间的日常事务，协调各部门工作，检查
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各项准备工作的落实情况。 

组长： 

组员： 

技术组：协助各级、各班搞好节目把关和节目筛选工作，对节目

提供必要的指导。组长： 

组员： 

后勤组：协调活动中相关工作（包括体育比赛中的裁判评分）。

组长： 

组员： 

五、文艺节目 

1、舞蹈：《开门红》编排：表演： 

2、表演唱：《过家家》，辅导老师：编排： 

表演： 

3、鼓舞《踏浪》编排： 

表演： 

4、诗朗诵：《我站在祖国地图前》编排： 

5、舞蹈《浪漫樱花》编排： 

表演： 

6、舞蹈：《娃哈哈》舞蹈编排： 

表演： 

7、口风琴演奏：《马兰花开》编排：表演： 

8、舞蹈：《老鼠爱大米》编排： 



精品文章 

表演： 

9、舞蹈《欢庆》编排： 

表演： 

10、舞蹈《快乐摇摆》编排：张丽萍表演： 

11、舞蹈《春晓》编排： 

表演 

六、学生体育活动及教师活动。 

第二篇：小学生五一节中队活动方案五一节小学生中队活动方案 

活动目的： 

认知目标。使学生认识到没有劳动，人类就无法生存，社会就不

能发展的道理，帮助学生树立劳动最光荣的观念，小学生五一节中队

活动方案。 

技能目标。培养学生独立生活的自立，并掌握一些最基本的知识

和技能。 

情感目标;使学生体会到爸爸妈妈劳动的辛苦，做到尊敬长辈，

热爱长辈，规划方案《小学生五一节中队活动方案》。 

活动准备： 

小品、舞蹈、劳动技能竞赛等。 

活动过程 

出旗仪式 

一、整队集合，各小组清点人数、征求辅导员意见、中队长宣布

开始 
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二、出旗、敬队礼 

三、齐唱队歌 

活动内容 

在《劳动最光荣》乐曲声中，主持人走上讲台。 

主持人。《劳动最光荣》主题队会现在开始。请听歌曲《好妈妈》。 

全班同学听录音。 

主持人。我们的妈妈白天工作了一天，晚上回到家还得干家务活，

确实很辛苦。作为子女，我们应该怎样帮助妈妈呢。 

同学甲。我们应帮妈妈整理房间。 

同学乙。我们应帮助妈妈抹桌，扫地。 

同学丙。我们应帮助妈妈洗衣服，做饭。 

第三篇：小学生五一节中队活动方案五一节小学生中队活动方案 

活动目的： 

认知目标。使学生认识到没有劳动，人类就无法生存，社会就不

能发展的道理，帮助学生树立劳动最光荣的观念。 

技能目标。培养学生独立生活的自立，并掌握一些最基本的知识

和技能。 

情感目标;使学生体会到爸爸妈妈劳动的辛苦，做到尊敬长辈，

热爱长辈。 

活动准备： 

小品、舞蹈、劳动技能竞赛等。 

活动过程 
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出旗仪式 

一、整队集合，各小组清点人数、征求辅导员意见、中队长宣布

开始 

二、出旗、敬队礼 

三、齐唱队歌 

活动内容 

在《劳动最光荣》乐曲声中，主持人走上讲台。 

主持人。《劳动最光荣》主题队会现在开始。请听歌曲《好妈妈》。 

全班同学听录音。 

主持人。我们的妈妈白天工作了一天，晚上回到家还得干家务活，

确实很辛苦。作为子女，我们应该怎样帮助妈妈呢。 

同学甲。我们应帮妈妈整理房间。 

同学乙。我们应帮助妈妈抹桌，扫地。 

同学丙：我们应帮助妈妈洗衣服，做饭 

为了庆祝“五一”国际劳动节，以“我健康，我快乐”为主题，

举行庆祝活动，特作如下方案。 

一、领导机构： 

组长：练伟东 

副组长：黄祥初、彭新容、李国绥 

成员：梁运娣、刘巧茹、张雁枫、温伟坚、卢咏红、 

李文中、李淑娟、邓贵良 

二、参加人员：全体教职工 
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三、活动内容 

1、第二届教职工乒乓球男女混合团体赛; 

2、趣味体育比赛。 

四、活动时间：xx年 4 月 23 日至 4 月 29 日 

五、活动要求 

1、各级组要高度重视，级组长要亲身组织; 

2、参加比赛队员要准时到位参加比赛。 

六、工作安排： 

1、趣味体育、乒乓球比赛场地、器材由体育科组负责; 

2、会场横标及摄影由温伟坚负责。 

学校党支部 

学校工会 

附一： 

第二届教职工乒乓球男女混合团体比赛规程 

一、主办单位：县二小工会 

承办单位：县二小体育科组 

二、比赛时间和地点： 

时间：xx年 4 月 23 日至 28 日（星期 

四、 

五、 

一、二）下午 4：30—6：20。 

地点：本校乒乓球室 



三、参加单位： 

各科级组共 10 个代表队（英语与体育共同组队） 

四、参加办法和资格： 

1.每队报领队（级组长）教练各 1 名（可兼队员），队员 5 名（至

少有 3 个女队员）。 

2.凡在我校教职工，身体健康者均可报名参加比赛 

3.报名截止。4 月 17 日（星期五）送交体育科组邓贵良老师。 

五、竞赛办法： 

1、比赛执行中国乒乓球协会最新审定的《乒乓球竞赛规则》。比

赛采用五盘三胜制，每盘比赛至少有 2 个女队员上场，每局 11 分制，

每 2 球交换发球权。 

2.各参赛队根据抽签，分 2 小组进行比赛。 

3.第一阶段采用分组循环赛，取小组前二名进入第二阶段比赛;

第二阶段小组前两名采用交叉赛制，决出 1 至 4 名。 

4.小组赛中如遇二队积分相等，则相互间竞赛胜者名次列前;如三

队积分相等，则以整个循环赛中的净胜局数多少决定名次;如再相等

则以抽签决定名次。 

六、比赛要求 

（一）领队、教练和队员要文明参赛，服从规程安排，服从裁判。 

（二）参赛者应按时参赛，迟到十五分钟视为弃权。弃权者判负。 

七、录取名次和奖励： 

比赛取前十名，第一名奖 330 元，第二名奖 300 元，第三名奖
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