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前  言

  根据《中华人民共和国职业病防治法》制定本标准。
本标准按照 GB/T1.1—2009给出的规则起草。
本标准由卫生部放射性疾病诊断标准专业委员会提出。
本标准起草单位:中国医学科学院放射医学研究所、军事医学科学院附属307医院、军事医学科学

院放射与辐射医学研究所、中国医学科学院血液学研究所。
本标准主要起草人:邢志伟、王桂林、姜恩海、罗庆良、冯四洲、张凤奎。
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造血刺激因子在外照射急性放射病
治疗中的应用指南

1 范围

本标准规定了外照射急性放射病治疗中造血刺激因子的应用原则、应用方法、剂量及停药指证。
本标准适用于因全身意外受照导致的外照射急性放射病造血系统损伤的治疗,肿瘤患者放、化疗后

造成的造血系统损伤也可参考使用。

2 规范性引用文件

下列文件对于本文件的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件,仅注日期的版本适用于本文

件。凡是不注日期的引用文件,其最新版本(包括所有的修改单)适用于本文件。

GB/T18199 外照射事故受照人员的医学处理和治疗方案

GBZ104 外照射急性放射病诊断标准

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3.1
外照射急性放射病 acuteradiationsicknessfromexternalexposure;ARS
人体一次或短时间(数日)内受到大剂量照射引起的全身性疾病。当受到大于1Gy的均匀或比较

均匀的全身照射即可引起外照射急性放射病。临床上根据其临床特点、受照剂量和基本病理改变,分为

骨髓型急性放射病、肠型急性放射病、脑型急性放射病。

3.2
骨髓型急性放射病 bonemarrowformofacuteradiationsickness
造血型急性放射病 hematopoieticformofacuteradiationsickness
以骨髓造血组织损伤为基变,以白细胞数减少、感染、出血等为主要临床表现,具有典型阶段性病程

的急性放射病。按其病情轻重程度,又分为轻、中、重和极重四度。

3.3
造血细胞因子 hematopoieticcytokines
具有调节造血细胞的分化、成熟和其功能的一大类细胞因子,按照其作用特性分为造血生长因子

(又称造血刺激因子)和造血抑制因子。

3.4
造血生长因子 hematopoieticgrowthfactors;HGF
具有刺激造血细胞的分化、成熟和其功能的一大类细胞因子,包括集落刺激因子和造血辅助因子。

3.5
集落刺激因子 colonystimulatingfactor;CSF
某些造血生长因子在体外能刺激造血祖细胞形成集落。主要包括巨噬细胞集落刺激因子(M-

CSF)、粒细胞集落刺激因子(G-CSF)、粒细胞巨噬细胞集落刺激因子(GM-CSF)、促红细胞生成素
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