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总结词
雾霾是指大气中悬浮的微小颗粒物（PM2.5和PM10）与水汽结合，形成的浑

浊现象。

详细描述

雾霾是一种天气现象，主要由空气中的微小颗粒物（PM2.5和PM10）与水汽结

合，使大气变得浑浊，视线受阻。这些微小颗粒物主要由工业排放、汽车尾气、

建筑施工和道路扬尘等产生。

雾霾的定义



雾霾主要由微小颗粒物（PM2.5和PM10）、二氧化氮、二

氧化硫等组成，主要来源于工业排放、汽车尾气、建筑施工

和道路扬尘等。

总结词

雾霾的主要成分包括微小颗粒物（PM2.5和PM10）、二氧

化氮、二氧化硫等。这些成分主要来源于工业排放、汽车尾

气、建筑施工和道路扬尘等。特别是在城市地区，这些排放

源更为集中，加剧了雾霾的形成。

详细描述

雾霾的组成和来源



雾霾对人类的影响

雾霾对人类的影响主要包括对呼吸系统、心血管系统、儿童和老年人等弱势群体的健康

影响。

总结词

雾霾中的微小颗粒物和有害气体可被人体吸入肺部，引起呼吸系统疾病，如哮喘、支气

管炎等。此外，雾霾还可导致心血管系统疾病，如心脏病和中风。对于儿童和老年人等

弱势群体，雾霾对其健康的影响更为显著，因为他们的身体机能相对较弱。此外，长时

间暴露在雾霾中还可能增加患肺癌的风险。

详细描述
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大部分小学生能够正确认识雾霾，知

道雾霾对健康和环境的影响。

调查显示，超过80%的小学生能够准

确描述雾霾的定义和特征，包括雾霾

是由污染物和气象条件共同作用形成

的，对健康和环境都有负面影响。

小学生对雾霾的认知情况

详细描述

总结词



总结词
小学生普遍对雾霾感到担忧，并认为保护环境是每个人的责任。

详细描述

调查结果显示，超过60%的小学生表示对雾霾感到担忧，并认为保护环境是每个

人的责任。他们也愿意通过减少外出、佩戴口罩等方式来减少雾霾对自身的影响。

小学生对雾霾的感受和态度



小学生采取多种措施应对雾霾天气，但仍有提升空间。

总结词

调查发现，大部分小学生会采取措施应对雾霾天气，如减少外出、佩戴口罩、开启空气净化器等。然而，仍有部

分小学生缺乏应对雾霾的意识和知识，需要加强相关教育和宣传。

详细描述

小学生如何应对雾霾天气
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