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中国爽口喷行业市场发展前景及发展趋势

与投资战略研究报告

一、中国爽口喷行业概述

1.行业发展背景

(1)中国爽口喷行业的发展背景可以从多个角度来理解。

首先，随着人们生活节奏的加快，对个人卫生和口腔健康的

重视程度日益提高，这使得爽口喷这一产品得到了广泛的市

场需求。其次，近年来，我国政府对于公共卫生和健康产业

的扶持政策不断加强，为爽口喷行业的发展提供了良好的政

策环境。此外，随着科技水平的提升，爽口喷产品的研发和

生产技术也在不断进步，为行业的发展提供了技术保障。

(2)从历史角度来看，中国爽口喷行业的发展经历了从

无到有、从小到大的过程。起初，爽口喷产品主要在医药和

口腔护理领域得到应用，但随着市场竞争的加剧和消费者需

求的多样化，爽口喷产品逐渐向日化、食品等其他领域拓展。

在这个过程中，行业内部也形成了较为完善的生产、销售和

服务体系，为行业的持续发展奠定了坚实的基础。
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(3)在市场驱动和技术推动的双重作用下，中国爽口喷

行业正迎来一个快速发展的阶段。一方面，消费者对于口腔

健康产品的需求持续增长，为爽口喷市场提供了广阔的发展

空间；另一方面，随着新技术的不断涌现和应用，爽口喷产

品的功能和效果也在不断提升，进一步满足了消费者的多样

化需求。在这样的背景下，中国爽口喷行业的发展前景被广

泛看好。

2.行业发展历程

(1)中国爽口喷行业的发展历程可以追溯到上世纪 90

年代，当时主要以医药用途为主，产品形态单一，市场规模

较小。这一阶段的爽口喷产品主要针对口腔护理需求，如清

新口气、防止口腔细菌滋生等。随着消费者健康意识的觉醒，

这一产品逐渐进入市场。

(2)进入 21世纪，中国爽口喷行业开始进入快速发展阶

段。技术创新和市场需求的双重驱动下，产品种类日益丰富，

功能逐渐多样化，包括口腔护理、美白、抗菌、防敏等多个

方面。同时，行业竞争加剧，国内外品牌纷纷进入中国市场，

市场份额逐渐扩大。

(3)近年来，中国爽口喷行业经历了从产品创新到品牌

建设的转变。随着消费者对个人护理和口腔健康的关注不断

提升，行业开始注重产品品质和品牌形象的塑造。与此同时，

电商平台的发展也为爽口喷行业提供了新的销售渠道，推动

了行业的线上线下融合。在这一阶段，行业内部企业纷纷进
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行转型升级，力求在激烈的市场竞争中占据有利地位。

3.行业市场规模及增长趋势
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(1)中国爽口喷行业的市场规模在过去几年中呈现出稳

步增长的态势。根据市场调查数据显示，2019年市场规模已

达到 XX 亿元，预计到 2025 年将超过 XX 亿元，年复合增长

率达到 XX%。这一增长速度得益于消费者对口腔健康的关注

度提高以及产品种类的不断丰富。

(2)市场规模的增长与消费者消费升级、健康观念转变

密切相关。随着生活水平的提高，消费者对口腔护理产品的

需求不再局限于基本的清新口气，而是逐渐向全方位口腔健

康管理转变。此外，年轻一代消费者对个性化和时尚化的产

品需求也在推动市场规模的增长。

(3)从地区分布来看，中国爽口喷行业市场规模呈现出

东强西弱的特点。东部沿海地区由于经济发展水平较高，消

费者对口腔护理产品的认知度和购买力较强，市场规模较大。

而中西部地区市场规模相对较小，但随着消费升级的推进，

未来市场潜力巨大。此外，线上渠道的快速发展也为爽口喷

行业带来了新的增长点。

二、市场分析

1.市场需求分析

(1)市场需求分析显示，中国爽口喷行业的主要需求来

源于以下几个方面：首先是口腔护理需求的增加，随着口腔

健康意识的提升，消费者对爽口喷的需求日益增长；其次是

日常生活中的应急需求，如社交场合、工作场合等需要快速

清新口气；另外，随着运动健身文化的普及，运动后使用爽
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口喷成为部分消费者的习惯。
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(2)从消费者群体来看，市场需求主要集中在年轻一代

和商务人士。年轻一代消费者对口腔护理产品的接受度较高，

愿意尝试新型产品，对品牌和产品的个性化要求也较高。商

务人士则更注重产品的便携性和效果，对爽口喷的需求相对

稳定。此外，家庭用户对于口腔护理产品的需求也在逐步增

长，家庭装的爽口喷产品逐渐受到青睐。

(3)在市场需求的地域分布上，一线城市和发达地区市

场需求较为旺盛，这与当地居民的生活水平和消费习惯有关。

而在二三线城市及农村地区，由于消费观念和购买力的差异，

市场需求相对较小。然而，随着国家政策对健康产业的扶持

力度加大，以及消费者健康意识的提升，二三线城市和农村

地区的市场需求有望得到进一步释放。

2.市场供给分析

(1)市场供给方面，中国爽口喷行业呈现出品牌多元化、

产品多样化的特点。众多国内外品牌纷纷进入中国市场，如

本土品牌和跨国企业，共同构成了市场供给的竞争格局。产

品种类涵盖口腔护理、美白、抗菌、防敏等多个领域，满足

不同消费者的需求。

(2)在市场供给结构上，传统爽口喷产品仍然占据较大

份额，但随着消费者对健康、天然产品的追求，天然成分的

爽口喷产品逐渐成为市场增长的新动力。此外，技术创新和

产品研发的不断推进，使得市场上出现了更多具有独特功效

和便捷使用方式的爽口喷产品。
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(3)在市场供给渠道方面，线上和线下渠道并行发展。

线上渠道以电商平台为主，消费者可以通过网络轻松购买到

各类爽口喷产品，且价格相对较低，便于比较和选择。线下

渠道则以超市、便利店、药店等为主，消费者可以近距离体

验产品，同时享受售后服务。随着电子商务的快速发展，线

上渠道对市场供给的推动作用日益显著。

3.市场竞争格局

(1)中国爽口喷市场的竞争格局呈现出多元化竞争的特

点，既有国内品牌的积极参与，也有国际知名品牌的进入。

在品牌竞争方面，国内品牌如云南白药、李施德林等在市场

上具有较强的竞争力，而国际品牌如 Colgate、Oral-B等则

凭借其品牌知名度和市场影响力，占据了一定的市场份额。

(2)从产品竞争角度来看，市场上的爽口喷产品在功能、

包装、价格等方面呈现出差异化竞争。功能上，有的产品侧

重于口腔护理，有的则强调美白和抗菌效果；包装上，既有

传统喷雾式，也有便携式、漱口水等创新形态；价格方面，

从几元到几十元不等，满足不同消费者的需求。这种差异化

的竞争策略使得市场更加活跃。



研究报告

- 6 -

(3)在渠道竞争方面，线上与线下渠道的竞争尤为激烈。

电商平台的发展为消费者提供了更多选择，同时也为品牌提

供了新的销售渠道。线下渠道则通过提升门店形象、增加产

品种类等方式吸引消费者。此外，随着新零售概念的兴起，

线上线下的融合趋势愈发明显，品牌之间的竞争更加复杂。

在这种竞争格局下，企业需要不断创新和调整策略，以保持

市场竞争力。

4.市场分布情况

(1)中国爽口喷市场的分布情况呈现出明显的地域差异。

一线城市和沿海地区由于经济发展水平较高，消费者对口腔

护理产品的认知度和消费能力较强，市场规模较大，市场分

布较为集中。而在中西部地区，市场分布相对分散，市场规

模较小，但近年来随着消费升级，市场潜力逐渐显现。

(2)从城市级别来看，一线城市和部分二线城市是爽口

喷市场的主要消费群体。这些城市的消费者对口腔健康的关

注度较高，对产品品质和品牌形象有较高的要求。随着市场

下沉，三线和四线城市的市场份额逐渐增加，这部分市场以

性价比较高的产品为主。

(3)在市场分布的具体区域上，爽口喷产品在东部沿海

地区、南部沿海地区以及部分中部地区的市场需求较高。这

些地区的消费者生活水平较高，消费观念较为前卫，对口腔

护理产品的需求量大。同时，这些地区的线上销售渠道也比

较发达，对市场分布产生了积极影响。而在北方地区，由于
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气候等因素，消费者对口腔护理产品的需求相对较低，市场

分布相对分散。

三、产品及技术分析

1.产品类型及特点
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(1)中国爽口喷市场的产品类型丰富多样，主要包括喷

雾型、漱口水型、含片型、凝胶型等。喷雾型产品便于携带，

使用方便，适合快节奏的生活场景；漱口水型产品通过漱口

的方式清洁口腔，具有较好的口腔清洁效果；含片型产品可

以直接含在口中，方便快捷，适合办公或出行时使用；凝胶

型产品则具有较好的保湿作用，适合长时间使用。

(2)在产品特点方面，爽口喷产品通常具备以下特点：

首先，高效清洁口腔，有效去除口腔异味；其次，部分产品

具有美白、抗菌、防敏等功效，满足消费者多样化的口腔护

理需求；再次，产品配方注重天然成分，减少化学添加剂，

符合消费者对健康产品的追求；最后，产品包装设计时尚、

便携，便于消费者携带和使用。

(3)随着市场的发展，爽口喷产品的特点也在不断创新。

例如，部分产品加入薄荷、茶树油等天然植物提取物，提高

产品的自然度和口感；还有的产品结合了智能科技，如智能

喷头、定量泵等，使得使用更加便捷。此外，为了满足不同

消费者的需求，市场上还出现了无糖、无酒精、无香精等特

殊配方的产品，丰富了市场供给。

2.核心技术分析

(1)中国爽口喷行业的核心技术主要包括原料提取、配

方研发、生产工艺和产品质量控制等方面。原料提取技术是

基础，涉及植物提取、微生物发酵等，目的是获取具有口腔

护理功效的天然成分。配方研发技术则是对原料进行科学配
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比，以达到最佳口腔护理效果，同时兼顾口感和安全性。
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(2)生产工艺方面，爽口喷产品的生产技术包括喷雾技

术、灌装技术、包装技术等。喷雾技术要求雾化效果好，便

于消费者使用；灌装技术要求密封性佳，防止产品挥发和污

染；包装技术则需考虑产品的便携性和美观性。此外，生产

工艺的不断创新有助于提高产品质量和降低生产成本。

(3)产品质量控制是保证爽口喷产品安全性和有效性的

关键。这涉及到对原料、生产过程和成品的严格检验。原料

质量检测包括重金属、农药残留、微生物等指标的检测；生

产过程控制则要求对生产环境、设备、操作规程等进行规范；

成品检测则涵盖外观、口感、功效等多个方面。通过这些核

心技术的应用和优化，中国爽口喷行业的产品质量和市场竞

争力得到了有效提升。

3.产品发展趋势

(1)中国爽口喷产品发展趋势呈现出以下几个特点：首

先，产品功能将更加多样化，不仅限于清新口气，还包括美

白、抗菌、防敏、修复口腔等问题。其次，天然成分和植物

提取物的应用将越来越普遍，以满足消费者对健康、环保的

需求。此外，产品将更加注重个性化，针对不同人群的需求

推出定制化产品。

(2)在产品形态方面，爽口喷产品将朝着更便捷、更智

能的方向发展。例如，采用智能喷头、定量泵等设计，提高

产品的使用便利性。同时，结合现代科技，如纳米技术、微

胶囊技术等，提高产品的功效和稳定性。此外，产品包装也
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将更加注重环保和可回收性。
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(3)随着消费者对口腔健康的关注不断提升，爽口喷产

品将与口腔护理行业其他产品如牙刷、牙膏、漱口水等实现

联动，形成完整的口腔护理解决方案。同时，跨界合作将成

为行业发展趋势，与其他行业如时尚、运动等结合，打造具

有品牌特色的口腔护理产品。此外，线上与线下渠道的融合

也将为爽口喷产品带来更多发展机遇。

四、产业链分析

1.上游原材料供应商

(1)中国爽口喷行业的上游原材料供应商主要包括天然

植物提取物供应商、化学原料供应商、包装材料供应商等。

天然植物提取物供应商提供薄荷、茶树油、金银花等天然成

分，这些成分具有天然的口腔护理功效。化学原料供应商则

提供如氟化物、抗菌剂等化学成分，用于提升产品的功效。

包装材料供应商则提供喷雾瓶、塑料瓶、纸盒等包装材料，

保证产品的安全储存和运输。

(2)上游原材料供应商在行业中的作用至关重要。天然

植物提取物的质量直接影响到爽口喷产品的天然度和口感，

因此，供应商需要具备稳定的原料来源和严格的品质控制。

化学原料供应商则需确保其提供的化学成分符合国家标准，

保证产品的安全性和有效性。包装材料供应商则需要提供环

保、耐用、美观的包装，提升产品的市场竞争力。
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