
关于第三节化脓性
骨髓炎病人的护理



定义

分类

好发部位
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化脓性骨髓炎是由化脓性致
病菌引起的骨膜、骨、骨髓
的急性化脓性感染。
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化脓性骨髓炎

急性血源性骨髓炎

创伤后骨髓炎

外源性急性骨髓炎

最多见最多见
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股骨下段、胫骨上段及肱骨
的干骺端是急性血源性骨髓
炎常见的好发部位
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病因及发病机制

（一）病因

1、细菌入侵

2、抵抗力下降
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 金黄色
葡萄球
菌
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（二）发病机制

1、好发部位：股骨下段、胫骨上段及肱骨

的干骺端是急性血源性骨髓炎常见的好
发部位。

2、感染途径：    化脓病灶转移        血源性骨髓炎 

                                                                                                                                                                

                              直接感染引起

                              邻近组织蔓延                                                                                                                         
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（二）发病机制

3、蔓延扩散：
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感染性病灶

机体抵抗力下降

细菌进入血循环

菌栓受阻于长
骨骨骺端

扁桃腺炎、中耳炎、疖、
痈等
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发病前大多有身体其他部位的原
发性化脓性感染病灶；此外，外
伤也可能是本病的诱因

急性血源性骨髓炎最常见的致病
菌是溶血性金黄色葡萄球菌，其
次为乙型溶血性链球菌
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1、急性血源性骨髓炎
（1）全身症状
表现为寒战、高热等全身中毒症状

（2）患肢局部持续性疼痛及压痛
（3）当骨膜下脓肿形成或已破入软组织
中，才出现明显的局部红、肿、热、痛。
脓肿穿破组织可形成窦道。
（4）可并发病理性骨折
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辅助检查
1、白细胞计数增高，一般都在10×10^9/L以
上，中性粒细胞可占90%以上。
2、血培养可获致病菌，在寒战高热期抽血培
养或初诊时每隔2小时抽血培养一次，共三次，
可以提高血培养阳性率。
3、 局部脓肿分层穿刺，在压痛最明显的干骺
端刺入，边抽吸边深入，抽出浑浊液体或血性
液可作涂片与细菌培养。
4、X线检查。起病后早期X线检查往往无异常
发现，当微小的脓肿合并成较大脓肿时才会在
X线片上出现干骺区散在性虫蛀样骨破坏
5、有条件者可行MRI及CT检查
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1、体温过高    与急性感染有关
2、疼痛    与局部炎症有关
3、活动无耐力    与局部感染和疼痛有关
4、皮肤完整性受损    与脓肿穿破皮肤，形成

窦道有关
5、营养失调    与感染中毒，体温过高消耗有

关
6、有外伤的危险    与发生病理性骨折有关
7、组织灌注量改变    与感染性休克有关
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