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起重吊装作业安全专项方案 

 

起重吊装是指建筑工程中，采用相应的机械设备和设施来完成结

构吊装和设施安装。其作业属于危险作业，作业环境复杂，技术难度

大。按照国家相关行业标准，特制定本措施。 

一、总要求 

1、作业前应根据作业特点编制专项施工方案，并对参加作业人员进行方案

和安全技术交底。 

2、作业时周边应置警戒区域，设置醒目的警示村志，防止无关人员进入；

特别危险处应设监护人员。 

3、起重吊装作业大多数作业点都必须由专业技术人员作业；属于特种作业

的人员必须按国家有关规定经专门安全作业培训，取得特种作业操作资格

证书，方可上岗作业。 

4、作业人员应现场作业条件选择安全的位置作业。要卷扬机与地滑轮穿越

钢丝绳的区域，禁止人员站立和通行。 

5、吊装过程必须设有专人指挥，其他人员必须服从指挥。起重指挥不能兼

作其他工种。并应确保起重司机清晰准确和听到指挥信号。 

6、作业过程必须遵守起重机“十不吊”原则。 

7、被吊物的捆绑要求，按第一节塔式起重机中被吊物捆绑作业要求。 

8、构件存放场地应该平整坚实。构件叠放用方木垫平，必须稳固，不准超

高（一般不宜超过 1.6m ）。构件存放除设置垫木外，必要时要设置相应的

支撑，提高其稳定性。禁止无关人员在堆放的构件中穿行，防止发生构件

倒塌挤人事故。 
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9、在露天有六级以上大风或大雨、大雪、大雾等天气时，应停止起重吊装

作业。 

10 、起重机作业时，起重臂和吊物下方严禁有人停留、工作或通过。重物

吊运时，严禁人从上方通过。严禁用起重机载运人员。 

11 、经常使用的起重工具注意事项 

⑴、手动倒链：操作人员应经培训合格，主方可上岗作业，吊物时应挂牢

后慢慢拉动倒链，不得斜向拽拉。当一人拉不动时，应查明原因，禁止多

人一齐猛拉。 

⑵、手搬葫芦：操作人员应经培训合格，主方可上岗作业，使用前检查自

锁夹钳装置的可靠性，当夹紧钢丝绳后，应能往复运动，否则禁止使用。 

⑶、千斤顶：操作人员应经培训合格，主方可上岗作业，千斤顶置于平整

坚实的地面上，并垫木板或钢板，防止地面沉陷。顶部与光滑物接触面应

垫硬木防止滑动。开始操作应逐渐顶升，注意防止顶歪，始终保持重物的

平衡。 

二、龙门吊机 

1、龙门吊的制作安装： 

（1）严格按照龙门吊的装配图进行制作安装。 

（2）龙门吊所用万能杆件的规格、数量、重量要符合标准。 

（3）龙门吊拼装万能杆件柱墩时总的原则： 

先低后高要记牢 先直后横要斜撑 

先外后内拼到顶 先柱后梁设支架 

2、龙门吊拼装的注意事项： 
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（1）注意立柱端头的三个孔眼及距离和四个孔眼及距离的方向钣

与接点钣孔眼及距离的方向有关。 

（2）注意接点板有斜拉和无斜拉的位置，方向的区别。 

（3）注意立杆端头的上接点要待下一节立柱插入后，再上紧接点

钣螺丝，不然就劳而无功。 

（4）注意龙门吊在拼装时必须遵循原则和顺序施工。 

（5）龙门吊在拼装前必须经技术人员设计计算，并复核无误，绘

制草图，按图施工。 

3、龙门吊在拼装时的安全注意事项： 

（1）上架的拼装人员必须系上安全带，佩带安全帽。 

（2）拼装人员的工具要拴好保险绳，以防掉下伤人。 

（3）拼装前必须预先满铺好脚手板。 

（4）所有螺栓、螺帽、垫圈必须装在箱内，放在脚手平台中间。 

（5）架子上下必须设扶梯。 

4、架梁安全质量措施 

A、准备工作： 

1、移梁使用的机具材料必须经过检验合格方可使用。卷扬机应实

验性能良好，钢丝绳穿设正确，滑轮转动良好。 

2、移梁搭设的滑道基地夯实，枕木均布，滑轨钉设牢固； 

B、安全质量具体要求： 

1、埋设地锚必须安全可靠、牢固。深度及夯填必须符合技术交底要求。 

（1）锚应埋设在土质坚硬的地方； 
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（2）不得使用腐烂的木料作地锚，横木绑扎拉索处，钢丝绳要绑扎牢

固。 

（3）埋设地锚应经过计算，埋设后需进行试拉。 

（4）地锚埋设后，应经过详细检查，才能正式使用。使用时要有专人

负责看守，如发生变形，应立即采取措施加固。 

2、卷扬机必须经过检验合格方可使用。 

（1）、卷扬机的布置应注意下列几点： 

①钢丝绳饶入卷筒的方向应与卷轴线垂直，这样能使钢丝绳排列整齐，

不致斜绕和互相错叠挤压。 

②在卷扬机正前方设置导向滑车至卷筒轴线的距离应不小于卷筒长度

的 15 倍，即倾斜角不大于 2°以免钢丝绳与导向滑车槽缘产生过分的

磨损。 

（2）、卷扬机的使用注意事项 

①卷扬机必须有良好的接地和接零装置，接地电阻不得大于 10 欧姆。

在一个供电网路上，接地和接零不得混用。 

② 卷扬机使用前要先空运转作空载正、反转实验 5 次，达到运转平稳

无不正常响声；传动、制动机构灵活可靠；各紧固件及连接部位无松

动现象；润滑良好，无漏油现象。 

③ 钢丝绳的选用应符合原厂说明书规定。卷筒上的钢丝绳全部放出时

应留有不少于 3 圈；钢丝绳的末端应固定可靠；卷筒边缘外周至最外

层钢丝绳的距离应不小于钢丝绳直径的 1.5倍。 
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④ 卷筒上的钢丝绳应排列整齐，如发现重叠或斜绕时，应停止重新排

列。严禁在转动中用手、脚去拉、踩钢丝绳。⑤物件提升后，操作人

员不得离开卷扬机。停电或休息时，必须将提升物降至地面。 

（3）、禁止斜吊。这里讲的斜吊，是指所要起吊的重物不在起重机起

重臂顶的正下方，因而当将捆绑重物的吊索挂上吊钩后，吊钩滑车组

不与地面垂直，而与水平线成一个夹角。斜吊会造成超负荷及钢丝绳

出槽，甚至造成拉断绳索。斜吊还会使重物在离开地面后发生快速摆

动，可难碰伤人或其他物体。 

(4)、应尽量避免满负荷行驶，如需作短距离负荷行驶，只能将构件吊

离地面 30cm 左右，且要慢行，并将构件转至起重机的正前方，拉好

溜绳，控制构件摆动。 

(5)、绑扎构件的吊索需经过计算，绑扎方法应正确牢靠。所有起重工

具应定期检查。 

(6)、禁止在六级风的情况下进行吊装作业。 

(7)、指挥人员应使用统一指挥信号，信号要明显、准确。起重机驾驶

人员应听从指挥。 

5、防止高处坠落措施 

⑴、操作人员在进行高处作业时，必须正确使用安全带。安全带一般

应高挂低用，即将安全带绳端的钩环挂于高处，而人在低处操作。 

⑵ 、高处使用撬杠时，人要立稳，如附近有脚手架或已安装好构件，

应一手扶住，一手操作。撬杠插进深度要适宜，如果撬动距离较大，

则应逐步撬动，不宜急于求成。 
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⑶、雨天进行高处作业时，必须采取可靠的防滑措施。作业处和构件

上有水、霜均应及时清除。台风暴雨后，应对高处作业安全设施逐一

加以检查，发现有松动、变形、损坏或脱落等现象，应立即修理完毕。 

⑷、登高用梯子必须牢固。梯脚底部应坚实，不得垫高使用。梯子的

上端应有固定措施。立梯工作角度以 75°±5 为宜，踏板上下间距以

30cm 为宜，不得有缺档。 

⑸、梯子如需接长使用，必须有可靠的连接措施，且接头不得超过 1

处，连接后梯梁的强度，不应低于单梯梯梁的强度。 

⑹、操作人员在脚手板上通行时，应思想集中，防止踏上挑头板。 

⑺、梁构件安装时，必须搭设牢固可靠的操作台。需在梁上行走时，

应设置护栏横杆或绳索。 

6、防止高处落物伤人措施 

（1）、地面操作人员必须戴安全帽。 

⑵、高处操作人员使用的工具、零配件等，应放在随身佩带的工具袋

内，不可随意向下丢掷。 

⑶、在高处用气割或电焊切割时，应采取措施，防止火花落下伤人。 

⑷、地面操作人员，应尽量避免在高空作业的正下方停留或通过，也

不得在龙门吊的起重臂或正在吊装的梁下停留或通过。 

⑸、设置吊装禁区，禁止与吊装作业无关的人员入内。 

三、相关注意事项 

1、工地禁止使用未满 18 岁的少年工从事任何施工生产工作和其它工

作，如在检查中发现使用将立即要求清退，并处使用单位 5000 元/人

的罚款； 
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2、进入施工现场的各级施工人员须由各工区项目部人事教育部门进行

安全技术培训，经考试合格后方可安排工作，未经培训上岗的一经发

现将给予使用单位 500 元/人的处罚； 

3、各工区须在施工场地进口、高处、水上作业等危险作业地点设置安

全标语牌，配电间、炸药库等危险场所设置警示标志； 

4、凡从事 2 米以上高处作业人员应按有关规定定期进行体格检查，

凡患有心脏病、高血压、癫痫病、严重贫血、手脚有残疾、视力听觉

有缺陷或其他不适合高处作业的人员，均不得从事高处作业，严禁酒

后作业； 

5、所有购置的安全带须符合 GB6095-85 《安全带》标准、安全网需

符合（GB5725-5726 ）标准、安全帽须符合 GB2811-89 标准的要求，

确保安全防护用品的质量；安全带应有试验合格标记，一般每隔 6 个

月应进行一次负荷试验，静载试验可 225 公斤停 5 秒钟进行观察，或

用 120 公斤在离地面 2 米高处冲击试验（试验过的安全带应当场报

废）。安全网在使用前应按规定进行试验，合格后方可使用； 

6、进入施工现场必须佩戴安全帽及相应的安全防护用品，高处作业必

须戴安全带，水上作业必须穿救生衣，安全带应挂在作业人员上方的

牢靠处，流动作业时，应随摘随挂； 

7、作业前，应检查作业点走行和站立处的脚手板，临空处的栏杆或安

全网，上下梯子，确认符合安全规定后方可进行作业，不合格的可拒

绝高处施工，并通知工区项目部令其整改； 

8、施工区域的风力为六级(包括六级)以上时，应停止高处作业和起重

作业； 
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9、完善脚手平台、水上施工作业平台以及浮吊、浮体作业平台。施工

平台要求使用木质脚手板满铺，浮吊、浮体临水侧、浮吊顶面作业平

台安装栏杆，栏杆高度不小于 1.2 米，间距小于 30cm 。作业平台支

架四周及平台必须挂好安全网，施工脚手四周设置密目防护网，保证

人员、工具、配件不会坠落，防止物体坠落伤人，高处作业使用的料

具，应用绳索捆扎牢靠，小型料具应放在工具袋内吊运，严禁抛掷，

不使用时应放置在小工具箱内，以防坠落伤人和坠落伤害； 

10、禁止在模板或构架上攀爬，严禁利用吊机•、塔式吊机、提升爬斗

等吊送人员； 

11、搭设悬挂的梯子，其悬挂点和捆扎应牢固可靠，使用时应有人定

期检查，发现异常及时处理； 

12、高处、水上作业人员的衣着要灵便，决不可赤膊裸身，脚下要穿

软底防滑鞋，决不能穿着拖鞋、硬底鞋和带钉易滑的靴鞋。操作时要

严格遵守各项安全操作规程和劳动纪律； 

13、高处、水上作业中所用的物料应堆放平稳，不可置放在临边或洞

口附近，也不可妨碍通行和装卸。对作业中的走道、通道板和登高用

具等，都应随时加以清扫干净。拆卸下来的物体、剩余材料和废料等

都要加以清理和及时运走，不得任意乱置或向下丢弃。传递物件时不

能抛掷。各施工作业场所内，凡有坠落可能的任何物料，都要一律先

行撤除或者加以固定，以防跌落伤人； 

14、施工过程中若发现高处、水上作业的安全设施有缺陷或隐患，务

必及时报告并立即处理解决。对危及人身安全的隐患，应立即停止作

业。所有安全防护设施和安全标志等，任何人都不得擅自移动和拆除。
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有些确因施工需要而暂拆除或移位的都要报经施工负责人审批后才能

动手拆移，并在工作完毕后即行复原； 

15、如遇需要搭设脚手板时，应搭设好后再作业，•如工作需要临时拆

除已搭好的脚手板或安全网时，完工后应及时恢复。 

16、绑扎钢筋和安装钢筋骨架，必须搭设必要的脚手架和马道，搭设

操作台、架和张挂安全网，保证作业人员在支架、脚手架或操作平台

上操作，作业人员作业时必须按照要求佩带安全带； 

17、尽可能避开双层作业或多层作业，当无法避免时采用脚手板对不

同的作业面进行隔离。加强施工现场的封闭管理，在墩柱下安排值班

人员加强了望，非作业人员不得进入施工现场； 

18、要派专人检查支架连接插销，对拉螺栓及斜撑等是否松动，随时

拧紧加固，支架和作业平台的稳定； 

19、严禁在还没有固定牢靠的脚手架、模板上和不稳定的结构上行走

和工作，必须通过时，应以骑马式的方式向前通过； 

20、严禁乱拉、搭接电线，所有电器必须安装漏电保护器、电器开关、

插座等设施应安装固定牢靠，并设防护罩防护人员触碰和漏电。禁止

非专业人员进行电器作业；  

21、钢筋加工及模板吊装等施工作业，应遵守相应的机械安全操作规

程，钢筋加工及模板吊装等施工作业，必须遵守相应的机械安全操作

规程。 

22、吊装中使用的钢丝绳、麻绳、卡环等起吊用具，必须相互配套，

并按照要求及时更换； 

23、严格按照下发的各项工艺、规范进行吊装、钢筋、模板等的施工，



步施工；

24、施工现场安全设施不到位或存在明显缺陷的，将不允许进入下一

步施工； 

25、各工区项目部必须按照相关规定认真检查落实各作业队的安全设

施、安全行为，督促其按要求整改，并配合解决如吊装过程中用具的

使用、安全设施的完善等问题，负责判定钢丝绳等吊装工具是否应该

报废，并及时更换， 

26.违反施工工艺、规范以及安全技术规程操作和本措施施工的，将按

照指挥部的规定给予相关责任单位 500-5000 元的经济处罚。 
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