
急救护理学练习题库+参考答案 

一、单选题（共 100 题，每题 1分，共 100 分） 

1.某医院急诊室来了一位原因不明的口服急性中毒患者,已有脑水肿、

昏迷和呼吸抑制临床表现。此时,护士在配合医师抢救时,下列护理

措施不妥的是() 

A、快速静脉滴注脱水剂 

B、采集标本作毒物鉴定 

C、急送高压氧舱 

D、遵医嘱进行洗胃 

E、必要时气管切开 

正确答案：C 

2.病人舌后坠出现鼾式呼吸,此时解除舌后坠堵塞呼吸道的简易方法

是 

A、口咽通气管放置术 

B、经口腔气管插管术 

C、气管切开术 

D、喉罩置入术 

E、环甲膜穿刺术 

正确答案：E 

3.患者男性,40 岁。感染性休克,正在快速输液,监测的 CVP 为

l8cmH2O,BP80/60mmHg,尿量 20m/小时,应如何处理 

A、按原速输液,加利尿剂 

B、减慢输液 

C、加速输液 

D、减慢输液,给强心剂 

E、维持原状 

正确答案：D 

4.连续肾脏替代疗法()清除溶质的原理主要包括 



A、弥散、对流、传导 

B、弥散、辐射、吸附 

C、弥散、对流、吸附 

D、辐射、对流、吸附 

E、弥散、对流、辐射 

正确答案：D 

5.使用无创正压通气常见的并发症除外 

A、气胸 

B、支气管扩张 

C、吸入性肺炎 

D、面部皮肤压伤 

E、胃胀气 

正确答案：C 

6.患者男,80 岁。以“CoPD 急性发作、Ⅱ型呼吸衰竭”收入院,入院

10 小时后患者意识模糊,口唇发绀,呼吸困难,R33 次/分,SPO280%。

医嘱:拟行气管插管、呼吸机辅助通气。设置吸气时间为 

A、2秒 

B、3秒 

C、0.8~1.2 秒 

D、4秒 

E、5秒 

正确答案：C 

7.患者张某,60 岁,既往有肺心病史 10 年,昨日突然出现极度呼吸困

难,口唇发紫,烦躁不安,今晨又出现昏迷、血压下降,心律失常,如果

张某做空气分析检查、结果显示 Pa023.5KPa,PaC0210kPa,pH7.30,

护士应判断张某为 

A、代谢性酸中毒代偿期 

B、代谢性酸中毒失代偿 



C、呼吸性酸中毒失代偿期 

D、呼吸性酸中毒代偿期 

E、呼吸性碱中毒 

正确答案：C 

8.患者男,3 岁,进食豆粒时不慎呛咳,随即出现呼吸困难,面色发绀,

神志不清,急诊送入院。急诊护士应采取的护理措施是() 

A、做好协调气管取异物的准备 

B、,用吸痰器清理呼吸道 

C、给予吸氧 

D、,人工呼吸 

E、将患儿平卧,头偏向一侧 

正确答案：A 

9.一日一辆公交车行驶至某大桥时突然发生爆炸事件,其中 29 名伤

员被送至急诊科。由谁启动急救绿色通道 

A、保卫科工作人员 

B、院长 

C、护理部 

D、医务科 

E、首诊护士 

正确答案：E 

10.患者,女,17 岁。患者 2 小时前因心搏骤停后实施现场复苏,恢复

心跳呼吸后被 120 送入医院急诊室。行颈内静脉置管,其体位为() 

A、侧俯卧位 

B、仰卧位,头转向穿刺对侧 

C、侧卧位 

D、仰卧位,头低 15°~30°,头转向穿刺对侧 

E、仰卧位,头高 15°~30°,头转向穿刺对侧 

正确答案：D 
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