
颅脑损伤理论知识考核试题 

一、选择题 

1.患者，男，25 岁，头部被木棍击伤后昏迷 20 分钟，清醒后头疼、呕吐，3 小时后又陷入昏迷，右

侧瞳孔散大，光反射消失，左侧偏瘫，头颅 x 线摄片右侧颞骨有线性骨折，最可能的诊断是（）[单选题] * 

A.脑内出血 

B.急性硬膜外血肿√ 

C.脑挫裂伤 

D.急性硬膜下血肿 

E.脑干损伤 

2.患者，男，30 岁，因车祸受伤入院。查体：嗜睡，刺痛能睁眼，回答问题含糊不清，对疼痛刺激能

定位。其 Glasgow 昏迷分级计分应为（）[单选题] * 

A.5 分 

B.9 分 

C.10 分√ 

D.12 分 

E.15 分 

3.患者，女，65 岁，在家中宴请宾客时突然跌倒在地，当时意识清醒，自己从地上爬起，后因左侧肢

体无力再次跌倒，并出现大小便失禁，随后患者意识模糊呈嗜睡状态，急诊诊断为急性脑出血入院，该患者

最可能出现的并发症是（）[单选题] * 

A.呼吸衰竭 



B.心脏衰竭 

C.脑疝√ 

D.肾衰竭 

E.DIC 

4.患者，男，59 岁，脑出血，入院第二天发生颅内压升高，遵医嘱予以静脉滴注 20%甘露醇 250ml，

应注意（）[单选题] * 

A.慢 

B.极慢 

C.一般速度 

D.快速滴注√ 

E.按血压高低调节滴注速度 

5.患者，女，60 岁，高血压 20 年，家人探视后突然出现剧烈头痛，头晕、呕吐，进而意识障碍，血

压 206/110mmHg，CT 显示高密度影，治疗需要立刻降颅压和镇静。下列药物禁用的是（）[单选题] * 

A.吗啡√ 

B.甘露醇 

C.地西泮 

D.硝苯地平缓释片 

E.尼莫地平 

6.患者，女，38 岁，既往体健，2 小时前在提取重物后突然剧烈头痛，伴喷射状呕吐，呼吸减慢，心

率减慢，血压升高，这种现象是（）[单选题] * 

A.急性颅内感染 

B.脑神经受刺激 



C.牵涉性头痛 

D.颅内压升高√ 

E.神经官能症 

7.患者，男，30 岁，因突然头痛、呕吐、脑膜刺激征阳性入院，初步诊断为蛛网膜下腔出血，病因诊

断主要依据（）[单选题] * 

A.脑脊液检查 

B.CT 检查 

C.MRI 检查 

D.脑血管造影√ 

E.脑超声检查 

8.患者，男，38 岁，车祸伤及头部，当即出现右侧鼻唇沟变浅，右外耳道流出淡血性液体，右耳听力

下降，CT 显示颅内少量积气。考虑患者出现了（）[单选题] * 

A.颅前窝骨折 

B.颅中窝骨折√ 

C.颅后窝骨折 

D.额骨骨折 

E.脑挫裂伤 

9.患者，女，28 岁，在家擦玻璃时，从 3 楼意外坠下，额部着地，双眼眶青紫淤血，鼻腔有血性液体

流出，视物模糊，可考虑（）[单选题] * 

A.鼻出血 

B.颅前窝骨折√ 

C.面部擦伤 



D.颅中窝骨折 

E.眼球损伤 

10.患者，女，58 岁，有高血压病史，最高血压 208/110mmHg，因情绪激动后突然倒地不起，陷入

昏迷，紧急入院抢救，诊断为蛛网膜下腔出血，造成蛛网膜下腔出血的原因是（）[单选题] * 

A.脑血栓 

B.脑栓塞 

C.脑出血 

D.颅内动脉破裂出血√ 

E.颅内恶性肿瘤破裂 

11.患者，男，20 岁，头部被木棒击伤后昏迷半小时，清醒后诉头痛并呕吐 1 次。入院后，若患者出

现急性颅内压增高，伴随其出现的生命体征应是（）[单选题] * 

A.血压升高，脉搏加快，呼吸急促 

B.血压升高，脉搏缓慢，呼吸深慢√ 

C.血压升高，脉搏加快，呼吸深慢 

D.血压下降，脉搏缓慢，呼吸深慢 

E.血压下降，脉搏细速，呼吸急促 

12.患者，男，35 岁，因颅前窝骨折伴脑脊液漏入院，为促进漏口愈合护士应协助其取何体位（）[单

选题] * 

A.去枕平卧 

B.头低脚高位 

C.侧卧位 

D.半卧位√ 



E.平卧位 

13.患者，男，70 岁，因颅内压升高，头痛逐渐加重，行腰椎穿刺脑脊液检查后突然呼吸停止，双侧瞳

孔直径 2mm，以后逐渐散大，血压下降，该患者最可能出现了（）[单选题] * 

A.小脑幕切迹疝 

B.枕骨大孔疝√ 

C.大脑镰下疝 

D.脑干缺血 

E.脑血管意外 

14.患者，男，18 岁，遇车祸时大块头皮被撕脱，紧急救护后，撕脱的头皮的保存方法是（）[单选题]  

A.无菌敷料包裹，隔水低温保存√ 

B.浸泡于无菌用水中 

C.无菌敷料包裹，常温保存 

D.浸泡在生理盐水中常温保存 

E.无菌敷料包裹，浸泡于 4℃的生理盐水中 

15.患者，女，48 岁，因严重脑外伤住院，经评估患者存在以下护理问题，属于首优护理问题的是（） 

A.营养缺乏 

B.呼吸道阻塞√ 

C.尿失禁 

D.皮肤完整性受损 

E.语言沟通障碍 

16.患者，男，36 岁。因颅脑外伤后昏迷入院。当患者出现清醒后，又再次昏迷，其有效的处理措施是

（）[单选题] * 



A.降温 

B.脱水 

C.手术√ 

D.给氧 

E.应用肾上腺皮质激素 

17.患者，男，58 岁。脑出血入院 3 天后突然主诉头痛剧烈，继而出现呕吐呈喷射状，呕吐物呈咖啡

色，呕吐后患者仍未感觉轻松，患者出现呕吐，原因是（）[单选题] * 

A.药物刺激 

B.幽门梗阻 

C.看到不洁食物 

D.颅内压增高√ 

E.糖尿病酮症酸中毒 

18.患者，男，63 岁。跟人发生争吵时突然语言不清、呕吐，随即昏迷，右侧肢体瘫痪；血压 

230/120mmHg，诊断为脑出血。为防止出血加重，应首先采取的措施是（）[单选题] * 

A.控制血压√ 

B.保护性约束 

C.降低颅内压 

D.止血处理 

E.肢体制动 

19.患者，男性，53 岁，高血压病史 10 年，糖尿病史 5 年，吸烟 20 年。今晨于用力排便后出现右

侧肢体瘫痪，伴头痛，无呕吐，口齿不清，病理反射阳性，CT 示高密度影。导致该患者此次发病的相关因

素中不可干预的因素是（）[单选题] * 



A.高血压病史 

B.用力排便 

C.年龄√ 

D.糖尿病史 

E.吸烟 

20.患者，男性，30 岁，司机。因车祸前额及眶部撞伤，眼部青肿，结膜下出血，鼻部不断流出血性液

体，考虑是（）[单选题] * 

A.颅后窝骨折 

B.颅中窝骨折 

C.颅前窝骨折√ 

D.鼻骨骨折 

E.面部挫伤 

21.患者,男性，20 岁。行走时不慎被石块打伤头部，经查颅骨凹陷骨折，头皮裂伤 6cm，X 线摄片见

直径约 2cm 骨片凹陷 0.5cm。当前除伤口疼痛外未见其他异常，无呕吐、无癫痫，下列门诊处理不必要

的是（ ）[单选题] * 

。。。  依赖于 

A.清创术 

B.缝合术 

C.抗生素 

D.TAT 

E.禁食√ 

22.患者男性，48 岁。头部外伤，伤口出血，经自己在家中简单包裹，来院急诊，到医院 



时已是伤后 12 小时。检查头顶伤口 6cm 深达皮下，创口整齐较清洁，未见其他异物。以下处理不

妥的是（）[单选题] * 

A.清创后伤口开放√ 

B.TAT 注射 

C.用抗生素 

D.伤口分帽状腱膜及皮肤两层缝合 

E.定期复查 

23.患儿，男，2 岁 4 个月。出现发热、头痛、呕吐、烦躁，诊断为化脓性脑膜炎。下列不正确的护理

措施为（）[单选题] * 

A.严密观察患儿生命体征及瞳孔的变化 

B.记录 24 小时出血量，防止体液不足 

C.保持室内安静，避免一切刺激 

D.为防止患儿呕吐，应减少患儿食物的摄入√ 

E.给予 20%甘露醇，降低颅内压 

24.患者，女性，45 岁，因脑肿瘤、颅内压增高，行脑室引流术后 3 小时，引流管内无脑 

脊液流出，不正确的处理方法是（）[单选题] * 

A.将引流袋降低 

B.报告医师 

C.将引流管轻轻旋转 

D.生理盐水冲洗√ 

E.必要时换管 

25.患者，女性，43 岁，被汽车撞倒，头部受伤，唤之睁眼，回答问题错误，针刺肢体回缩，其格拉斯



哥昏迷评分为（）[单选题] * 

A.15 分 

B.12 分 

C.11 分√ 

D.8 分 

E.5 分 

26.患者，男，25 岁，“颅脑外伤”入院。护士对处于昏迷状态的患者评估后，确认患者以下,健康问

题，其中应优先解决的是（）[单选题] * 

A.大便失禁 

B.沟通障碍 

C.活动无耐力 

D.皮肤完整性受损 

E.清理呼吸道无效√ 

27.患者，女性，32 岁，车祸伤及头部后，眼眶青紫，鼻部流出无色清亮液体。此病人可能受损伤的神

经是（）[单选题] * 

A.嗅神经√ 

B.展神经 

C.听神经 

D.面神经 

E.滑车神经 

28.患者，女性，33 岁，头部损伤后，乳突部皮下和咽结膜下有淤血，耳部有脑脊液流出，听力丧失，

眩晕。正确的处理是（）[单选题] * 



A.应用利尿脱水剂 

B.给予镇静镇痛药 

C.用棉球堵塞外耳道 

D.头低足高位卧床休息 

E.用生理盐水棉球清洁外耳道√ 

29.患者，男性，52 岁，骑车摔倒，头部触地，当场昏迷，送至急诊，体格检查：神志昏迷，呼之不应，

瞳孔无明显改变，对光反射存在，血压正常，约 20 分钟醒来，诉头疼头晕，对外伤经过无记忆，神经系统

检查基本正常，初步诊断刘先生发生了（）[单选题] * 

A.脑震荡√ 

B.脑挫裂伤 

C.脑干损伤 

D.硬脑膜外血肿 

E.硬脑膜下血肿 

30.患者，男性，29 岁，交通事故，头部外伤，当即昏迷被送至医院。CCS 评分 6 分，住院治疗，约伤

后 15 分钟醒来，神志恢复正常。住院观察期间特别警惕出现（）[单选题] * 

A.血压下降 

B.再次昏迷√ 

C.全身抽搐 

D.瞳孔双侧开大 

E.呼吸骤停 

31.患者，女性，40 岁，行走时被汽车撞伤，当即昏迷，20 分钟后清醒，对发生事件描述不清诉头痛、

头晕。神志清醒，病理征未引出，CT 未见异常。目前对该病人的主要护理措施是（）[单选题] * 
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