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引言



我国人口和计划生育工作的现状
随着经济社会的快速发展，我国人口和计划生育工作面临着新的挑战和机遇。

为了更好地适应新形势，需要制定科学合理的技术服务工作计划。

计划生育技术服务的重要性
计划生育技术服务是落实计划生育基本国策的重要保障，通过提供优质的技术

服务，可以有效降低生育水平，提高人口素质，促进人口与经济社会协调发展。

背景介绍



满足群众需求

计划生育技术服务工作应以群众需求为导向，通过

制定工作计划，可以更好地了解群众需求，提供有

针对性的服务。

推动计划生育事业发展

科学合理的工作计划有助于推动计划生育事

业持续健康发展，为全面建设社会主义现代

化国家提供有力支持。

提高计划生育技术服务水
平
通过制定详细的工作计划，可以明确各项任

务的目标和要求，提高技术服务的质量和效

率。

工作计划的目的和意义
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服务内容



优生优育知识宣传

通过多种渠道宣传优生优育知识，提高群众的优生意
识和能力。

孕前咨询指导

为计划怀孕的夫妇提供孕前咨询和指导，帮助他们做
好孕前准备。

产前筛查与诊断

通过产前筛查和诊断技术，为孕妇提供胎儿健康状况
的评估和干预措施。

优生优育咨询



为育龄群众提供避孕方法咨询和选择指导，帮
助他们选择适合自己的避孕方式。

避孕方法咨询与选择

根据群众需求，提供安全、有效的节育手术服
务。

节育手术实施

对接受节育手术的群众进行术后随访和关怀，确保他们的健康状况良好。

术后随访与关怀

避孕节育服务
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不孕不育诊疗

为不孕不育夫妇提供专业的诊疗服务，帮助他们实现生育愿望。

01

性健康教育

开展性健康教育活动，提高群众的性健康意识和自我保护能力。

02

生殖系统疾病筛查

为群众提供生殖系统疾病的筛查和预防服务，及时发现和治疗

相关疾病。

生殖健康保健



为有遗传疾病史或家族遗
传倾向的夫妇提供遗传咨
询和指导。

遗传咨询与指导 基因检测与诊断 遗传病预防与控制

通过基因检测技术，为有
遗传疾病风险的夫妇提供
诊断和干预措施。

开展遗传病预防和控制工
作，降低遗传疾病的发生
风险。

030201

遗传与优生服务
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服务对象



03

针对已婚育龄夫妇的生殖健康问题，提供专业诊疗和康复服务。

01
提供优生优育咨询和指导，包括孕前准备、孕期保健、分娩和

产后护理等。

02
开展计划生育服务，如避孕节育方法咨询和实施，以及计划生

育手术后的随访。

已婚育龄夫妇



提供性健康教育和性传播疾病预防知识，引导他
们采取正确的性行为和避孕措施。

提供婚前检查和婚育咨询，帮助他们了解婚姻和
生育方面的知识和技能。

针对未婚青年男女的生殖健康问题，提供专业诊
疗和康复服务。

未婚青年男女



其他相关人群

01

提供性与生殖健康咨询和指导，满足不同年龄段和

性别的需求。

02

针对特定人群的生殖健康问题，如青少年、老年人

和残疾人士等，提供专业诊疗和康复服务。

开展公共健康教育活动，提高广大群众的生殖健康

意识和自我保护能力。

03



BIG DATA EMPOWERS 

TO CREATE A NEW

ERA

04

服务方式与手段



现场咨询

提供关于计划生育、生殖健康、

优生优育等方面的咨询服务，解

答群众疑问。

现场检查

提供生殖健康检查服务，包括妇

科、男科检查，以及婚前、孕前、

产前检查等。

现场培训

组织计划生育知识培训，提高群

众的计划生育意识和自我保健能

力。

现场服务

030201
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