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第一章 编制依据

本工程依据现场实际条件，参照相关国家规范、地方标准和企业标准编制。

序号 类别 文件名称 编号

1 《中华人民共和国建筑法》 国家主席令第 91号

2 《中华人民共和国环境保护法》 国家主席令第 22号

3 《建设工程安全生产管理条例》 国务院令第 393号

4 《中华人民共和国安全生产法》 国家主席令第 70号

5

国家行政文件

《工程建筑标准强制性条文》 建设部建标[2000]85号文

6 《钢管脚手架扣件规范》 GB15831-2006

7 《建筑工程施工质量验收统一标准》 GB50300-2013

8 《建筑施工扣件式钢管脚手架安全技术规范》 JGJ130-2011

9 《建筑施工高处作业安全技术规范》 JGJ80-2016

10

国家行业规范

《建筑施工安全检查标准》 JGJ59-2011

11 设计文件 xx创新中心及培训中心工程图纸 纸质版

12 企业管理文件 《中建八局标准化手册》 2017版

13 其他 《建筑施工手册》 第五版

第二章 工程概况

2.1工程概况

表 2.1-1 工程建设概况一览表

工程名称 xx创新中心及培训中心项目 工程性质 公共建筑

建设规模 地上 4层，地下 1层 工程地址
文登区大水泊镇 xx园区内，广贸路

以南，洛阳路以北，天津路以西。

总占地面

积
34853㎡

总建筑面

积

创新中心：17252.9㎡

培训中心：19533.8㎡

建设单位 威海中建八局建设发展有限公司
项目承包

范围

设计图纸范围内建筑、装饰、安装工

程及总包单位竣工验收以前全部内
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容。

设计单位

威海时代嘉华建筑设计有限公司

主要分包

工程

土石方工程、地基与基础工程、主体

工程、电气工程、给排水工程、采暖

供热工程、通风空调工程、装饰装修

工程、防水工程、门窗工程、消防工

程、人防工程等

勘察单

位

质

量
合格

监理单位
工

期
3年

总承包单

位
中国建筑第八工程局有限公司

合同要求

安

全
无重大安全事故

2.2本工程落地式卸料平台设计概况

本工程落地卸料平台搭设尺寸为 5.0米×5.0米，四个落地卸料平台搭设情况如下表：

序号 地块栋 平台

类型

平台尺寸 使用楼层 搭设高度 数量 备注

1 创新中心 A 5.0m*5.0m 二层 11.3m 2

2 培训中心 A 5.0m*5.0m 二层 5.6m 2

合计 4
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                  2.2.1创新中心及培训中心落地式卸料平台定位图

第三章 施工安排

3.1项目管理组织

管理管理组织及职责见下表：

3.2项目管理目标

项目管理目标名称 目 标 值

工    期 共 1095日历天

质量目标 工序一次性验收合格 100%

安全目标 1、现场无轻伤事故；2、现场无明火事故发生

环保施工、CI目标 满足四节一环保基本要求，绿色施工达到良好标准

3.3各项资源供应方式

表 3.3-1劳务资源安排一览表

施工项目

名称

专业施工队

名称

资质

要求
开始施工时间 施工完成时间

分包

方式

分包商

选择方式
责任人

落地卸料平台 一级 劳务 公司招标 张雷

表 3.3-2工程用大宗物资供应安排一览表

物资名称 提供单位 规格 供应方式 要求进场时间 责任人

序号 管理职务 姓名 职称（资质） 职责和权限

1 组长 马庚辰 项目经理 项目管理全面负责

2 副组长 邬世丰 生产经理 现场协调、生产调度

3 副组长 黄伟哲 技术负责人 方案制定、技术支持

4 组员 夏正元 区段负责人 现场总体协调、方案落实

5 组员 刘琦 区段负责人 现场总体协调、方案落实

6 组员 刘德恩 区段负责人 现场总体协调、方案落实

7 组员 张雷 物资经理 材料采购支持

8 组员 杨韫霖 商务经理 预算管理
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钢管 主体劳务 φ48×3.0 租赁 张雷

扣件 主体劳务 十字、旋转 租赁 张雷

安全网 主体劳务
≥2000 目

/100c㎡
采购 张雷

脚手板 主体劳务 50mm厚 采购 张雷

模板 主体劳务 12mm厚 采购 张雷

3.4施工流水段划分及施工工艺流程

3.4.1施工流水段的划分

落地卸料平台不设流水段，卸料平台由主体劳务队伍根据模板支撑体系的拆除时间进行安

装及拆除，落地卸料平台的安装及拆除由脚手架施工队进行施工。

施工工艺流程

放置纵向扫地杆→逐根竖立杆→安放横向扫地杆→安装第一步纵向水平杆和横向水平杆

→安装第二步纵向水平杆和横向水平杆→加设临时抛撑→安装第三步、四步纵向水平杆和横向

水平杆→设置连墙件→接立杆→加设剪刀撑→铺脚手板→安装防护栏杆→密目网封闭→悬挂

限载标识牌

3.5工程施工重点和难点分析及应对措施

序号 重点和难点 具体分析 应对措施 责任人

各专业工程师加强安全技术交

易发生高处坠 卸料平台安装位置下方 底工作及日常巡检，排除不安

1 落、物体打击事 容易发生高处坠物打击 全因素；专职安全工程师加大 郁德亮

故。 及高处坠落。 监查力度，形成安全记录资料

存档。

2

料具水平运输距离

较远

卸料平台覆盖半径较大，运输

距离较长。

卸料平台安装位置选择楼层中部，

缩短楼层内水平运输距离；加强现

场材料运输协调工作。

郁德亮

第四章 平台搭设要求
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4.1搭设要求

卸料平台搭设位置为两个单体采光井西侧，具体位置根据现场情况而定，卸料平台最大搭

设高度为 11.3m,共一层，最大堆放荷载为 5.0kN/㎡。卸料平台的立杆间距为 1.0m×1.0m，步

距 1.5m，钢管类型φ48×3.6mm(计算按φ48×2.7mm)，扣件连接方式：平台板下钢管采用双

扣件，其他采用单扣件，平台板底钢管间距 400mm。

卸料平台搭设时必须设置与结构连接的刚性拉结点，拉结件采用φ48×3.6mm钢管与结构

连接，抱柱。操作层满铺脚手板，四角用铁丝扎紧，靠室外一侧应略高于内侧。外立杆内侧设

置挡脚板，高度 180mm，周边设置两道防护栏杆，防护高度 1.5m，内侧悬挂密目网进行封闭，

防护栏杆内外两侧居中悬挂限载标识牌。靠外侧的三个立面由底至顶连续设置剪刀撑,每三步

设置一道水平剪刀撑。卸料平台与外脚手架为相互独立的支撑系统，不应相互连接。

4.2材料要求

钢管

脚手架钢管采用�48×3.6mm的钢管。钢管不得严重锈蚀、弯曲、变形，并刷油漆进行防

腐处理。

扣件

钢管脚手架应采用可锻铸铁制作的扣件，其材质应符合现行国家标准《钢管脚手架扣件》

的规定；采用其它材料制作的扣件，应经试验证明其质量符合该标准的规定后方可使用。脚手

架采用的扣件，在螺栓拧紧的扭力矩达 65N·m 时，不得发生破坏。不得采用严重锈蚀或螺纹

已被咬口的扣件。

脚手板

木脚手板每块质量不宜大于 30kg，厚度不得小于 50mm，宽 250mm。不得使用腐朽、劈裂

的木板。

连墙件

连墙件采用与架体钢管规格相同的钢管与结构进行刚性连接，每层(不大于 4m)最少设置

一道刚性拉结点，可与框架柱或梁进行刚性连接。

4.3作业条件

1、地基坚实可靠，为混凝土防水底板。
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2、搭设脚手架的场地平整且清理干净，排水应畅通。

第五章 搭设流程和要点

卸料平台搭设顺序如下：放置纵向扫地杆→逐根竖立杆→安放横向扫地杆→安装第一步纵

向水平杆和横向水平杆→安装第二步纵向水平杆和横向水平杆→加设临时抛撑→安装第三步、

四步纵向水平杆和横向水平杆→设置连墙件→接立杆→加设剪刀撑→铺脚手板→安装防护栏

杆→密目网封闭→悬挂限载标识牌

1、地基处理：混凝土防水底板，地基承载力应满足设计要求。

2、铺放脚手板：脚手板必须铺放平稳，不得悬空。

3、放置纵向扫地杆、竖立杆。

4、卸料平台作业层横向水平杆间距应不大于 400mm。卸料平台必须设置纵、横向扫地杆。

纵向扫地杆应采用直角扣件固定在距底面不大于 200mm处的立杆上。横向扫地杆应采用直角扣

件固定在紧靠纵向扫地杆下方的立杆上。

5、立杆必须用连墙件与建筑物可靠连接，立杆不得利用原有外架立杆，不得与原有外架

进行连接。

6、立杆接长接头必须采用对接扣件连接，对接应符合下列规定：

（1）立杆上的对接扣件应交错布置：两根相邻立杆的接头不应设置在同步内，同步内隔

一根立杆的两个相邻接头在高度方向错开的距离不宜小于 500mm，各接头中心至主节点的距离

不宜大于步距的 1/3。

7、搭设纵、横向水平杆

纵向水平杆的构造应符合下列规定：

（1）纵向水平杆宜设置在立杆内侧，其长度不宜小于 3跨。

（2）纵向水平杆接长应采用对接扣件连接。

（3）每一立杆与纵向水平杆相交处（主节点）都必须设置一根横向水平杆，并采用直角

扣件扣紧在立杆上。

（4）操作层上非节点处的小横杆宜根据支承脚手板的需要等间距设置，最大距离不能大

于立杆间距的 1/2（本工程按 400间距布置）。

（5）横向水平杆设置在纵向水平杆上方。

8、设抛撑
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在设置第一层连墙件之前，可设一根抛撑，直至装设连墙件完成架体稳定后方可拆除。抛

撑应采用通长杆，连接点与主节点的距离不大于 300mm。抛撑与地面的倾角宜为 45°-60°。

9、搭设连墙件

连墙件的布置应符合下列规定：

（1）宜靠近主节点设置，偏离主节点的距离不应大于 300mm。

（2）应从底层第一步纵向水平杆处开始设置，当该处设置有困难时应采用其他可靠措施

固定。

（3）宜优先采用菱形布置，也可采用方形或矩形布置。

（4）连墙杆尽量呈水平设置，当不能呈水平设置时，与架体连接的一端应下斜连接。连

墙杆与至少三根卸料平台架体立杆连接

（5）预埋钢管拉结：连墙件设置在每层楼板上，与楼板内预埋短钢管（至少长 350mm，

外露 150mm）连接。

（6）钢管抱柱拉结：不能预埋钢管拉结时，应采用抱柱拉结，间距同预埋钢管拉结。

10、剪刀撑：

(1)卸料平台周圈应满设剪刀撑，剪刀撑随立杆、纵横向水平杆等同步搭设。

(2)剪刀撑应为双斜杆，剪刀撑应为钢管刷漆。

(3)剪刀撑的设置应符合下列规定：

剪刀撑斜杆应用旋转扣件固定在与之相交的横向水平杆的伸出端或立杆上，旋转扣件中心

线至主节点的距离不宜大于 150mm。剪刀撑斜杆与地面的夹角在 45°-60°。

11、扣件安装

(1)扣件螺栓拧紧力矩不应小于 40N.m，并不大于 65N.m。

(2)扣件规格必须与钢管外径相同。

(3)主节点处，固定横向水平杆（或纵向水平杆）、剪刀撑、横向支撑等扣件的中心线距主

节点的距离不应大于 150mm。

(4)对接扣件的开口应朝上或朝内。

 (5)各杆件端头伸出扣件盖板边缘的长度不应小于 l00mm。

12、铺设脚手板

（1）脚手板采用 250mm宽，厚度不少于 50mm的木质脚手板，探头应采用铁丝固定在支撑

杆上。
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（2）应铺满、铺稳，靠墙一侧离墙面距离不应大于 150mm。

（3）在拐角处的脚手板，应与横向水平杆可靠连接，以防止滑动。

（4）脚手板靠外一侧应略高于内侧。

13、搭设防护栏杆、挡脚板、悬挂密目网

作业层的栏杆和挡脚板的搭设应符合下列规定：

(1)防护栏杆应设置两道。

(2)上栏杆上皮高度 1.5m，密目网防护高度 1.5m。

(3)防护栏杆和挡脚板应搭设在外立杆的内侧。

(4)挡脚板高度不小于 180mm。

14、卸料时应符合下列规定：

（1）各构配件严禁抛掷至地面。

（2）运至地面的构配件应及时检查整修与保养，并按品种、规格随时码堆存放。

15、卸料平台拆除

拆除前应做好以下准备工作：

（1）应全面检查架体的扣件连接、连墙件、支撑体系等是否符和构造要求。

（2）应清除平台上杂物及地面障碍物。

拆除时应符合下列规定：

（1）拆除顺序与搭设顺序相反，须遵循先搭后拆，后搭先拆的原则，从脚手架顶端拆除

其顺序为：安全网→防护栏杆→挡脚板→脚手板→小横杆→大横杆→立杆→连墙件→纵向支

撑。

（2）连墙件应在位于其上的全部可拆杆件都拆除后方可拆除。当脚手架拆至下部最后一

根长立杆的高度时，应先在适当位置搭设临时抛撑加固后，再拆除连墙件。

（3）在拆除过程中凡已松开连接的杆件应及时拆除，避免误扶和倚靠已松脱连接的杆件。 

（4）拆除的杆配件应以安全的方式运出和卸下，必须绑扎牢固或装入容器内才可吊下，

严禁向下抛掷，拆除过程中应作好配合，协调工作，禁止单人进行拆除较重杆件等危险性作业。 

（5）拆除脚手架时必须划分安全区，设警戒标志，并设专人警戒。 

（6）拆除前须指派专人检查架子上的材料、杂物等是否清理干净，否则不许拆除。

（7）拆除作业必须由上而下逐层进行，严禁上下同时作业。

16、安全要求
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(1)脚手架搭设人员必须是经过按现行国家标准特种作业人员安全技术考核管理规则考核

合格的专业架子工。上岗人员应定期体检，体检合格者方可持证上岗。

(2)搭设脚手架人员必须戴安全帽，系安全带，穿防滑鞋。

(3)脚手架的构配件质量与搭设质量应按规定进行检查验收，合格后方准使用。

(4)作业层上的施工荷载应符合设计要求，不得超载。不得将模板支架、缆风绳、泵送混

凝土和砂浆的输送管等固定在脚手架上，严禁悬挂起重设备。

(5)当有 6 级及 6 级以上大风和雾、雨、雪天气时应停止脚手架搭设与拆除作业。雨后上

架作业应有防滑措施。

(6)脚手架的安全检查与维护应按规定进行，安全网应按有关规定搭设或拆除。

(7)在脚手架使用期间严禁拆除下列杆件：主节点处的纵、横向水平杆，纵、横向扫地杆

和连墙件。

(8)不得在脚手架基础及其邻近处进行挖掘作业，否则应采取安全措施，措施应由分包单

位报专业工程师，专业工程师报安全部和技术部批准。

(9)在脚手架上进行电、气焊作业时，必须有防火措施和专人看守。

(10)工地临时用电线路的架设及脚手架接地、避雷措施等，应按现行行业标准《施工现场

临时用电安全技术规范》(JGJ46-2005)的有关规定执行。

(11)搭拆脚手架时，地面应设围栏和警戒标志，并派专人看守，严禁非操作人员入内。

(12）卸料平台架上堆积荷载不得超过 1.0t，每次起吊重量不得超过 0.5t。随吊随清运。

(13）在卸料平台防护栏杆的里外侧三面均应悬挂限载标志牌，居中挂在防护栏杆的第一

道水平杆上。标志牌注明限载重量为 1.0吨。

17、通道口加固

在卸料平台与结构之间设置连接通道以穿过外架。通道必须满铺脚手板，并在两侧设置

0.6m、1.2m 两道栏杆。通道所处位置外架采用八字撑进行加固。通道宽度为两根外架立杆之

间的纵距 1500。卸料平台处外架开洞时，纵向水平杆不影响施工通道人员行走时，只拆除非

主节点处的纵向水平杆，主节点处水平横杆不能拆除；如遇纵向水平横杆影响施工人员行走，

必须拆除纵向水平杆时，只拆除影响工作人员行走的纵向水平杆，对临时连接通道两侧及上方，

内外立杆均增加八字斜撑采用旋转扣件连接进行加固处理。当该楼层卸料平台使用完成后，进

行下一层卸料平台搭设时，应该恢复还原被拆除的横杆，并在外侧悬挂好安全网。
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第六章 平台荷载试验及验收

1、卸料平台使用前应进行荷载试验，按容许荷载均匀布设，检查横杆、立杆和扣件等是

否存在交大变形和位移，荷载试验后，各项指标达到要求后方可投入使用。

2、架子未经检查、验收前，除架子工外，严禁其他人员攀登，验收后任何人不得拆改，

须作局部拆改时，须经施工负责人确认后由架子工进行操作。

3、大风雨后，施工负责人要及时组织相关人员对架子进行全面检查。

4、建立有效的安全管理机构和定期检查、复查制度，由项目总工主持检查和验收、检查

以下项目：

（1）各主节点处杆件的安装，连墙件、支撑等构造是否符合方案要求；

（2）立杆是否悬空；

（3）扣件螺栓是否松动；

（4）定期对外架的垂直度进行观测并做好记录。

（5）遇六级大风和大雨过后，必须对脚手架进行检查。

第七章 各项管理计划
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7.1 进度管理计划

1确定施工进度控制点

表 7.1-1进度控制点实施表

序号 工作内容 施工时间 持续时间 完成时间

1 落地卸料平台 2023/12/10 20 2023/12/30

2进度管理措施

表 7.1-2 进度管理措施表

序号 措施类别 措施内容 责任人

1 人员配备 确保卸料平台施工管理人员及工人配备 邬世丰

2 材料配备 控制材料进场及现场材料数量，满足施工进度要求 张雷

3 机械配备 确保现场作业机械能满足施工进度要求 邬世丰

4 技术措施
加强技术管理，完成方案的编制，并在施工过程中，提前解决

技术相关问题，避免技术问题导致工期延误
程勇

5 技术措施
确保现场按既定方案及施工组织进行安排，保证现场处于受控

状态，按预定进度计划施工
黄伟哲

6 经济措施 保证资金正常运作，确保施工质量、安全和施工资源正常供应 邬世丰

7 管理措施
加强施工期间的管理，把进度和质量的管理放在工作的重要位

置。建立各项规章制度，提高作业工人的进度和质量意识。
现场工程师

7.2 质量管理计划

1工程施工质量分解目标

序号 目标级别 目标内容

1 一级目标 卸料平台一次性验收合格

2项目质量管理的组织机构并明确职责
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