
院前急救知识竞赛试题及答案（精选 IO1 题） 

院前急救知识竞赛题库及答案（精选 101 题） 

1 遇夜间、恶劣天气期间等情况出诊时，司机须按要求（）。 

A.在车上等待 

B.设置警示标志标牌（正确答案） 

C.熄火 

D.远离救护车 

2.在高速公路、灾害事故现场等情况出诊时，必须在 O 等专业人员控制灾

情后，出诊人员再实施抢救。 

A119（正确答案） 

B. 114 

C. 120 

D. 112 

3.院前出诊人员在事故现场处置过程中，首先要（）。 

A.评估现场安全（正确答案） 

B.切实增强自我保护意识 

C.拍照留存 

D.立即上前实施抢救 

4.120 出诊时，如现场一片混乱仍在打斗，错误的方法是（）。 

A.立即拨打 110 

B.冲上去阻止打斗，救治伤者（正确答案） 



C.确保自身安全，等待 110 到达 

D.现场安全后进行伤者救治 

5.爆炸现场，出诊人员 O进行救治。 

A.立即冲入现场 

B.与 119 一同进入现场 

C.与 I1O 一同进入现场 

D.在伤者移至安全环境后（正确答案） 

6.胸痛患者 10 分钟内一定要完成哪项检查并上传到胸痛群？O 

A.超声检查 

B.MR 检查 

C.放射性检查 

D.心电图检查（正确答案） 

7 .胸痛患者几分钟内一定要完成心电图检查？O 

A. 20 分钟内 

B. 15 分钟 

C. 10 分钟（正确答案） 

D. 5 分钟 

8 .什么是 FMC?（） 

A.首次医疗接触的时间（正确答案） 

9 .二次医疗接触的时间 

C.三次医疗接触的时间 



D.四次医疗接触的时间 

10 直接就诊于具有 PCI 能力医院患者的 FMC-to-B 时间限定为（）。 

A.150min 

B. 120min 

C. 90min（正确答案） 

D. 60min 

10.就诊于非 PC1 医院转诊 PC1 能力医院患者的 FMC-t0-B 时间限定为 

Oo 

A.150min 

B. 120min（正确答案） 

C. 90min 

D. 60min 

∏.胸痛中心时间校对标准为（）。 

A.胸痛中心统一时钟服务器 

B.全院统一时钟服务器（正确答案） 

C.门诊统一时钟服务器 

D.急诊科统一时钟服务器 

12.胸痛中心时钟校对周期为（）。 

A.每月一次 

B.每周一次（正确答案） 

C.每天一次 



D.每天两次 

13.心肺复苏中的 CAB 中的 C 代表什么？O 

A.胸部按压（正确答案） 

B.保持气道通畅 

C.人工呼吸 

D.检查患者是否有外伤 

14.心肺复苏中的 CAB 中的 A 代表什么？O 

A.胸部按压 

B.保持气道通畅（正确答案） 

C.人工呼吸 

D.检查患者是否有外伤 

15.心肺复苏中的 CAB 中的 B 代表什么？O 

A.胸部按压 

B.保持气道通畅 

C.人工呼吸（正确答案） 

D.检查患者是否有外伤 

16.见到病人昏倒后，应首先（）。 

A.进行心肺复苏 

B.判断患者意识 

C.判断患者有无呼吸 

D.判断周围环境的安全与否（正确答案） 



17.心肺复苏步骤中，确认周围环境安全后，应（）。 

A.立即松解衣物 

B.立即胸外心脏按压 

C.立即开放气道 

D.立即判断患者意识状态（正确答案） 

18.心肺复苏过程中，除颤完毕后，应进行几组胸外心脏按压和通气？ 

O 

A. 2 组 

B. 3 组 

C.4 组 

D.5 组（正确答案） 

19 .心肺复苏的黄金抢救时间为（）。 

A. 5 分钟内 

B. 4 分钟内（正确答案） 

C.3 分钟内 

D.2 分钟内 

20 .心肺复苏过程中，判断颈动脉搏动的时间是？O 

A. 15-20秒 

B. 10-15秒 

C. 5-10秒（正确答案） 

D.5 秒以内 



21 .胸外心脏按压的位置为（）。 

A.胸骨中下 1/3 交界处（双乳*头连线中点）（正确答案） 

B.心尖部 

C.胸骨中段 

D.胸骨左叶第五肋间 

22 .胸外心脏按压的频率是？O 

A. 120-150次/分钟 

B. 100-120次/分钟（正确答案） 

C. 80-100 次/分钟 

D. 50-100 次/分钟 

23 .胸外心脏按压的深度是？O 

A. 3-4 厘米 

B. 4-5 厘米 

C. 5-6 厘米（正确答案） 

D. 6-7 厘米 

24 .胸外心脏按压时，眼睛要（）。 

A.正视前方 

B.观察助手状态 

C.观察环境是否安全 

D.注视患者面部情况变化（正确答案） 

25 .开放气道最常用的方法是？O 



A.压额抬颌法（正确答案） 

B.双手推举下颌法 

C.托颌法 

D.环状软骨压迫法 

26.胸外心脏按压与人工呼吸的比例是？O 

B. 20:2 

C. 30:1 

D. 30:2（正确答案） 

27.心肺复苏复检时判断心跳呼吸的时间是？O 

A15-20秒 

B. 10-15秒 

C. 5T0 秒（正确答案） 

D.5 秒以内 

28.成人心肺复苏时打开气道的最常用方式为 O 

A.压额抬颌法（正确答案） 

B.双手推举下颌法 

C.托须法 

D.环状软骨压迫法 

29.对于一位无目击者且可能丧失意识的呼吸、心跳骤停患者，您应该采

取 O初步判断意识最为合理。 

A.摇晃法 



B.轻拍呼唤法（正确答案） 

C.呼唤法 

D.拍打患者脸部 

30 .心肺复苏指南中胸外按压的部位为是 O 

A.双乳*头之间胸骨正中部（正确答案） 

B.心尖部 

C.胸骨中段 

D.胸骨左缘第五肋间 

31 .对成人进行胸外心脏按压时，双手应该 O 

A.双手掌根重叠（正确答案） 

B.双手指重叠 

C.掌心紧贴胸壁 

D.手指紧贴胸壁 

32 .对疑似脑卒中患者进行快速诊断，尽可能在到达急诊室后 O 分钟内

完成 CT 等基本评估并开始治疗。 

A. 30 

B. 40 

C. 60（正确答案） 

D. 90 

33 .对于缺血性卒中症状发作（）小时内的患者，推荐阿替普酶静脉溶

栓治疗。 

A. 1 



B. 2 

C3（正确答案） 

D.4 

34.建议对颅内压升高、卧床的脑梗死患者采用抬头位的方式，通常抬高

床头大于（）。 

B.15 

C. 30（正确答案） 

D. 45 

35 .准备溶栓及桥接血管内取栓者，收缩压应控制在 OmmHg 以内。 

A. 180（正确答案） 

B. 190 

C. 160 

D. 200 

36 .准备溶栓及桥接血管内取栓者，舒张压应控制在（）。 

A. IOOmmIIg 以内（正确答案） 

B. 90mmIIg 以内 

C. IOO-I1OmmHg 

D. 11OmrnIIg 以内 

37 .对于急性缺血性脑卒中患者，血糖超过（）mmo1/1 时可给予胰岛素

治疗。 

A.8 

B. 9 



C. 10（正确答案） 

D. 11 

38.对于急性缺血性脑卒中患者，血糖低于（）mmo1∕1,可给予 10%-20%

葡萄糖口服或静脉注射治疗。 

B. 3.1 

C. 3.3（正确答案） 

D. 3.5 

39.对于缺血性卒中症状发作 3 小时内的患者，推荐 O 静脉溶栓治疗。 

A.尿激酶 

B.阿替普酶（正确答案） 

C.链激酶 

D.重组纤维蛋白 

40.对于卒中发病 3h-4.5h 内能够接受治疗的患者，推荐静脉 O 溶栓治

疗。 

A.尿激酶 

B.阿替普酶（正确答案） 

C.链激酶 

D.重组纤维蛋白 

41 .发病 O 内的卒中患者，可根据适应证和禁忌证标准严格选择患者给

予尿激酶静脉溶栓。 

A. 6h（正确答案） 

B. 8h 



C. 12h 

D. 24h 

42 .患者接受静脉溶栓治疗后尚需抗血小板或抗凝治疗的，推迟到溶 

栓 O后开始。 

A. 6h 

B. 12h 

C. 24h（正确答案） 

D. 36h 

43 .静脉溶栓禁忌的卒中患者，建议将机械取栓作为 O 闭塞的治疗方

案。 

A.大血管（正确答案） 

B.小血管 

C.毛细血管 

D.末梢血管 

44.对不符合静脉溶栓或血管内取栓适应症且无禁忌证的缺血性脑卒中患

者应在发病后尽早给予口服阿司匹林（）。 

A.50-100mg∕d 

B.100-200mg∕d 

C.150-200mg∕d 

D150-300mg∕d（正确答案） 

45 .未接受静脉溶栓治疗的轻型卒中患者，在发病 O 内应尽早启动双重

抗血小板治疗。 



A. 6h 

B. 12h 

C. 24h（正确答案） 

D. 48h 

46 .轻型卒中患者 N1HSS 评分 O 

A.3 分（正确答案） 

B.3 分 

C.4 分 

D4 分 

47 .卒中急性期伴吞咽困难者，应在发病 O 内接受肠内营养支持。 

A. 3d 

B. 5d 

C. 7d（正确答案） 

D. IOd 

48 .TIA 患者在发病后前 O 个月内发生脑梗死的风险较大。 

A. 1 

B. 2 

C. 3（正确答案） 

D.4 

49 .对普通肝素相关脑出血，推荐使用 O 治疗。 

A.维生素 K 



B.新鲜冻干血浆 

C.PCC 

D.硫酸鱼精蛋白（正确答案） 

50.O 是 aSAH 最常见的症状 

A.突发剧烈头痛（正确答案） 

B.视物旋转 

C.癫痫 

D.恐水 

51.所有 aSAH 患者均应启动 O 治疗，有助于改善临床预后。 

A.尼莫地平（正确答案） 

B.华法林 

C.阿司匹林 

D.氯毗格雷 

52 .卒中发病 3h 内 NIHSS 评分（），提示存在大血管闭塞。 

A. 7 

B. 8 

C. 9（正确答案） 

D. 10 

53 .卒中发病 6h 内 NIHSS 评分（）分时，提示存在大血管闭塞。 

A. 7（正确答案） 

B. 8 
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