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研究背景与意义

护理个案管理的重要性

随着医疗模式的转变和患者需求的提

高，护理个案管理在提升护理质量、

优化资源配置等方面发挥着越来越重

要的作用。

期刊文献的研究价值

护理核心期刊是护理学术领域的重要

载体，其发表的个案管理相关文献具

有较高的研究价值和指导意义。

推动护理实践发展

通过对核心期刊个案管理文献的研究

分析，可以深入了解当前护理实践中

的热点、难点问题，为推动护理实践

的发展提供理论支持。



研究目的与问题

研究目的

通过对6种国内护理核心期刊个案管

理相关文献的研究分析，了解当前护

理个案管理的现状、发展趋势及存在

的问题，为提升护理质量和推动护理

实践发展提供借鉴。

研究问题

护理核心期刊中个案管理相关文献的

研究主题、研究方法、研究结论等有

何特点？存在哪些问题和不足？如何

改进和完善？



选择6种国内护理核心期刊作为文献来源，包括《中华护理杂志》、《中国护理管理》、《护理学杂志》、《解

放军护理杂志》、《上海护理》和《现代临床护理》。

文献来源

选择近5年内发表的个案管理相关文献，要求文献具有明确的研究目的、完整的研究过程和清晰的研究结论。同

时，排除综述、会议论文等非研究性文献。

筛选标准

文献来源与筛选标准



文献综述
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个案管理定义
个案管理是一种协作性、跨学科的方法，旨在评估和满足个体及其家庭在健康和社会服务方面的复杂

需求。

个案管理内涵
包括评估、计划、实施、协调、监督和评价六个基本步骤，强调以患者为中心，提供全面、连续的服

务。

个案管理概念及内涵



个案管理在护理领域应用现状

个案管理在护理领域的应用涉及慢性病管理、老年人护理、精神卫生、康复护理等多个

方面。

应用范围

通过个案管理，护士能够更好地了解患者的病情和需求，制定个性化的护理计划，提高

患者的生活质量和满意度。

应用效果



国内研究进展

近年来，国内护理领域对个案管理的关注度逐渐提高，相关研究数量和质量不断提升。主

要集中在个案管理模式的构建、效果评价等方面。

国外研究进展

国外对个案管理的研究起步较早，已经形成了较为完善的理论体系和实践经验。研究重点

逐渐从单纯的疾病管理转向跨学科、综合性的健康管理。

比较分析

国内外在个案管理的研究和应用方面存在一定差异。国内研究起步较晚，但发展迅速；国

外研究则更加成熟和深入。未来，国内护理领域可以借鉴国外先进经验，结合本国实际，

进一步推动个案管理的理论创新和实践应用。

国内外研究进展比较



研究方法
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VS

采用关键词检索和主题词检索相结合的

方式，在多个数据库中进行全面检索。

关键词包括“个案管理”、“护理”、

“核心期刊”等。

数据库选择

选择中国知网、万方数据、维普资讯等国

内主流数据库进行检索，确保文献的全面

性和权威性。

检索策略

文献检索策略及数据库选择



数据整理
将提取的数据按照统一的标准进行整理，形成结构化数据库，便于
后续分析。

数据分析
采用描述性统计和推论性统计方法对数据进行分析，包括文献数量、
发表年份分布、期刊分布、研究主题分布等。

数据提取
提取每篇文献的题目、作者、发表年份、期刊名称、研究目的、
研究方法、研究结果等关键信息。

数据提取、整理和分析方法
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质量评价

根据构建的指标体系对每篇文献进行质量评价，形成综合评价

结果。
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评价指标选择

选择能够反映文献质量的多个指标，如被引频次、影响因子、

专家评价等。
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权重确定

采用专家咨询和层次分析法等方法确定各指标的权重，确保评

价结果的客观性和准确性。

质量评价指标体系构建



6种核心期刊个案管理文献分析
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