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第1章 肺炎护理查房简介

 



肺炎护理查房的定义

肺炎护理查房是指医护人员定期对肺炎患者进行
系统性的检查和评估，旨在及时发现并处理病情
变化，提供最佳的护理措施。

 



肺炎护理查房的流程

 

患者基本信息录入
姓名
年龄

联系方式

体格检查
心肺听诊
体温测量

血压测量

病情评估
症状分析
实验室检查

影像学检查



肺炎护理查房的目标

肺炎护理查房的主要目标是确保患者的安全，提高患者的

生活质量，促进患者的康复。通过及时的检查和评估，可

以更好地保护患者的健康。
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第2章 肺炎护理查房的体格检查

 



体温

体温是一个重要的生命体征，正常范围是36.5°C-37.2°C

。在肺炎护理查房中，持续发热可能是感染加重的表现，

需要及时关注和处理。



心率

心率正常范围是60-100次/分钟。观察患者心率是否增快，

可能是心衰的征象，应及时进行评估和干预。



             

心率

正常范围：60-100次/
分钟

频率增快可能是心衰的

征象

血压

正常范围：
90/60mmHg-
140/90mmHg

血压过高或过低可能需

要及时处理

呼吸

正常频率：12-20次/
分钟

注意呼吸是否急促、

浅表等异常情况

肺炎护理查房体格检查要点

体温

正常范围：36.5°C-
37.2°C

持续发热可能是感染加

重的表现



肺炎护理

在肺炎护理查房中，体温、心率、血压和呼吸是
重要的体格检查项目，可以帮助医务人员及时评
估患者的健康状况，进行有效的治疗和护理。
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第3章 肺炎护理查房的病情评估

 



疼痛评估

在肺炎护理查房中，疼痛评估至关重要。使用
VAS评分工具和结合患者的主诉和观察来评估疼
痛程度，及时采取相应的措施。
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