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了解目标

劳动观念：通过整理课桌，形成自理的能力。

劳动能力：了解整理课桌的方法，会整理自己的课桌，物品

放整齐有序，提高动手、动脑的能力。

劳动习惯与品质：能养成认真、仔细，养成收纳个人物品的

惯。

核心
素养
目标

劳动精神：增强学生的劳动意识，在劳动中形成积极的生活

度和不怕困难的精神。



新知导入

猜谜语

两个好朋友，

有腿没有手，

教室就是它的家，

上课学习需要它 。

(打一物品)
谜底：课桌



新知讲解 劳 动 准 备

想一想，自己还有哪些物品呢？

课桌 课本 作业本 笔袋



新知讲解 桌一 起 整 理 课

整理课桌的过程：

课本、作业

本按大小有序

摆放。

（1）将课中里面划分出两个区域，一边放课本 ，另一边放作业本。



新知讲解 桌一 起 整 理 课

整理课桌的过程：

下节课是语文课，我们

要把语文课本、作业本和

笔袋准备好。

（2）根据课程表，把下节课要用的课本和作业

本拿出来，放在课桌上。



新知讲解 桌一 起 整 理 课

整理课桌的过程：

我们要爱护课桌，不能

在上面乱写乱画哦。

（3）课后及时清理课桌上的纸屑、橡皮屑等。



新知讲解 桌一 起 整 理 课

整理课桌的过程：

（4）放学后，将课本、作业本和笔袋等有序收进书包里。



新知讲解

说一说，你整理书桌的方法？

视频：整理书桌的方法。



新知讲解

整理课桌的好处有哪些？

①课本不易丢失；

②上课需用的东西能及时找到；

③书桌的学习空间增大；

④能保护课本的损坏；

⑤能养成良好的卫生习惯 ；

⑥ 每天都有好心情等。
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