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引言



通过护理查房，提高护士对鼻饲管置

管患者的护理水平，确保患者得到安

全、有效的护理。

鼻饲管置管是临床上常见的护理措施，

主要用于无法经口进食的患者，如昏

迷、口腔疾病等。正确的鼻饲管置管

护理对于患者的康复至关重要。

目的和背景

背景

目的



鼻饲管置管能够为患者提
供足够的营养，满足其日
常生理需求，有助于维持
患者的生命体征。

保证患者营养供给 促进患者康复 提高患者生活质量

通过鼻饲管置管，患者能
够获得足够的营养和水分，
有助于促进疾病的康复。

鼻饲管置管可以改善患者
的营养状况，提高其生活
质量，使患者更好地应对
疾病。

030201

鼻饲管置管的重要性
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鼻饲管置管的基本知识



鼻饲管是一种通过鼻腔插入胃内

的管道，用于提供营养、药物或

进行胃内吸引。

鼻饲管定义

主要用于无法自行进食或吞咽困

难的患者，提供必要的营养和药

物治疗。

鼻饲管用途

鼻饲管的定义和用途



无法自行进食、吞咽困难、意识障碍、消化道出血等患者。

适应症

鼻腔畸形、鼻咽部肿瘤、食管狭窄、食管静脉曲张等患者。

禁忌症

鼻饲管置管的适应症和禁忌症



评估患者情况，准备合适
的鼻饲管和用具，清洁鼻
腔。

置管前准备

确认鼻腔通畅，测量并标
记插入长度，润滑鼻饲管，
缓慢插入鼻饲管，确认鼻
饲管位置。

置管步骤

保持患者安静，避免过度
活动，注意观察患者反应，
及时处理并发症。

注意事项

鼻饲管置管的步骤和注意事项
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鼻饲管置管的护理要点



定期清洁
每次使用鼻饲管前后，应用温水或生理盐水进行冲洗，以保持管腔通畅和清洁。

定期消毒
每周对鼻饲管进行煮沸消毒或使用消毒剂进行浸泡消毒，以杀灭可能存在的细

菌和病毒。

鼻饲管清洁和消毒
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