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研究背景与意义

胸腺瘤是一种较为常见的纵隔肿瘤，

手术是治疗的主要手段。然而，术后

放疗在胸腺瘤治疗中的地位及作用一

直存在争议。

探讨术后放疗对胸腺瘤患者的疗效及

预后影响因素，对于指导临床治疗、

改善患者预后具有重要意义。



国内外研究现状及发展趋势

国内外对于胸腺瘤术后放疗的研究主要集中在放疗剂量、放疗技术、放疗
时机等方面。

目前，关于胸腺瘤术后放疗的疗效及预后影响因素的研究结果尚不一致，
需要进一步探讨。

随着放疗技术的不断发展和进步，精准放疗、质子重离子放疗等新技术逐
渐应用于胸腺瘤的治疗，为胸腺瘤术后放疗提供了新的治疗选择。
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本研究旨在分析65例胸腺瘤患者术后放疗的疗效

及预后相关因素，为临床治疗提供指导。

通过探讨胸腺瘤术后放疗的疗效及预后影响因素，

可以为患者提供更加个性化的治疗方案，提高治

疗效果和患者生活质量。

此外，本研究还可以为胸腺瘤术后放疗的研究提

供新的思路和方法，推动相关领域的发展。

研究目的和意义
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病例来源
收集65例胸腺瘤患者的临床资料，所有患者均经病理证实为胸腺瘤，并接受手

术治疗。

分组情况
根据患者是否接受术后放疗，将患者分为放疗组（n=35）和非放疗组（n=30）

。

病例选择与分组



治疗方法
所有患者均接受手术治疗，其中部分患者术后接受放疗。

放疗方案
采用三维适形放疗技术，靶区包括瘤床及周围淋巴结引流区，总剂量为50-60Gy，分次照射，每周5

次，共5-6周。

治疗方法及放疗方案



随访与评估指标

随访情况

所有患者均接受定期随访，中位随访

时间为24个月（范围6-48个月）。

评估指标

主要评估指标为无进展生存期

（PFS）和总生存期（OS），次要评

估指标包括局部复发率、远处转移率

和毒副反应发生率。
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完全缓解率

放疗后，肿瘤缩小但未达到完全缓
解标准的患者比例。

部分缓解率

无变化率 进展率

01 02

0403

放疗后，肿瘤出现进展或复发的患
者比例。

在65例胸腺瘤患者中，经过放疗后，
完全缓解的患者比例。

放疗后，肿瘤大小无明显变化的患
者比例。

总体疗效评估



AB型胸腺瘤放疗疗效
AB型胸腺瘤对放疗的反应及放疗后的预后情况。

B型胸腺瘤放疗疗效
B型胸腺瘤放疗后的疗效评估，包括生存率、局部控制率等。

A型胸腺瘤放疗疗效
A型胸腺瘤对放疗的敏感性及放疗后的生存率、复发率等。

不同病理类型胸腺瘤的疗效比较
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