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实训背景与目的



数据库技术发展迅速，应用广泛
随着信息技术的快速发展，数据库技术已成为各行各业不可或缺的重要支撑，

掌握数据库技能对于提升个人职业竞争力具有重要意义。

实训课程需求
为了满足学生对数据库实践技能的学习需求，提升其实践操作能力和问题解决

能力，本次实训课程应运而生。

实训背景介绍



    

实训目的与意义

掌握数据库基本操作技能

通过本次实训，使学生熟练掌握数据

库的基本操作技能，包括数据定义、

数据查询、数据更新等。

理解数据库设计原理

通过实际操作，使学生深入理解数据

库设计的原理和方法，包括概念设计、

逻辑设计和物理设计等。

提升问题解决能力

通过实训过程中遇到的实际问题和挑

战，引导学生分析问题、解决问题，

从而提升其问题解决能力。



本次实训采用虚拟机环境，每个
学生分配一台虚拟机，安装有数
据库管理系统和相关工具软件，

以满足实训需求。

实训环境
采用主流的数据库管理系统，如
MySQL、Oracle等，根据实际需
求进行选择。

数据库管理系统

包括数据库客户端工具、数据建模
工具等，用于辅助学生进行数据库
操作和设计工作。

工具软件

实训环境与工具
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数据库基础知识回顾



1

2

3

基于关系模型的数据库，使用表格形式组织数据，

表格之间通过关键字段相互关联。

关系型数据库的定义

确保数据的准确性、一致性和可靠性，包括实体

完整性、域完整性和引用完整性。

数据完整性

确保数据库在执行多个操作时，能够保持数据的

一致性和完整性，包括ACID特性（原子性、一

致性、隔离性、持久性）。

事务处理

关系型数据库概念



SQL概述

数据查询

数据操作

数据定义

SQL语言基础

结构化查询语言（Structured 

Query Language），用于管

理关系型数据库的标准语言。

使用INSERT、UPDATE和

DELETE语句对数据库中的数据

进行增加、修改和删除操作。

使用SELECT语句从数据库中检

索数据，支持各种条件筛选、

排序和聚合操作。

使用CREATE、ALTER和DROP

语句定义、修改和删除数据库

中的表、视图、索引等对象。



充分了解用户需求，确定数据库需要
存储哪些数据，以及数据之间的关系。

需求分析 概念设计

逻辑设计 物理设计

使用E-R图等工具进行概念设计，明
确实体、属性和关系等概念。

将概念设计转化为逻辑模型，确定表
结构、字段类型、主键和外键等。

考虑数据库的物理存储、索引策略、
查询优化等因素，提高数据库的性能
和可维护性。

数据库设计原则
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实训项目介绍



项目背景与需求

背景

随着企业数据量的不断增长，传统的

数据处理方式已无法满足需求，需要

引入数据库技术进行高效管理。

需求

设计一个能够对企业数据进行存储、

查询、更新和删除操作的数据库系统，

以满足企业对数据处理的各项需求。



通过本次实训，掌握数据库设计的基本原理和方法，能够独立完成一个实际应用的数据库设计。

目标

分析企业数据处理需求，设计合理的数据库结构；实现数据的增删改查功能；优化数据库性能，提高数据处理效

率。

任务

项目目标与任务



需求分析
收集企业数据处理需求，明确系统功能和性

能要求。

概念设计
根据需求分析结果，设计数据库的概念模型，

包括实体、属性和关系等。

逻辑设计
将概念模型转化为逻辑模型，确定表结构、字段

类型、主键和外键等。

物理设计
选择合适的存储引擎和索引方式，优化数据库性能。

系统实现
编写SQL语句实现数据的增删改查功能，并进行系

统测试。

系统维护
定期对数据库进行备份和恢复操作，确保数据安全可靠。

项目实施流程
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数据库设计实践



确定实体与关系

分析业务需求，明确实体及其属性，定义实体间的关
系。

绘制E-R图

使用E-R图表示实体、属性及关系，确保概念模型的
准确性。

进行规范化

对E-R图进行规范化处理，消除冗余，优化数据结构。

概念结构设计
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