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氧气吸入疗法概述



定义
氧气吸入疗法是通过给患者吸入高浓度的氧气，提高血氧饱和度，从而改善组

织缺氧状态的一种治疗方法。

原理
氧气吸入疗法利用氧气在血液中的溶解度和携带能力，通过吸入高浓度氧气增

加肺泡氧分压，提高动脉血氧分压和血氧饱和度，促进氧的弥散能力，从而改

善组织缺氧。

定义与原理



氧气吸入疗法适用于多种疾病和症状，如慢性阻塞性肺疾病、

支气管哮喘、肺炎、肺水肿、心功能不全等引起的低氧血症

患者。同时，也可用于高原反应、一氧化碳中毒等急性缺氧

患者。

适应症

对于无明显缺氧症状的患者，一般不需要进行氧气吸入治疗。

此外，对于某些特殊疾病如肺大泡、肺气肿等患者应慎用高

浓度氧疗，以免加重病情。

禁忌症

适应症与禁忌症
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