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肺瓣膜病是指各种原因引起的肺

瓣膜狭窄或关闭不全导致的一系

列症状和体征。

定义

根据病因可分为先天性肺瓣膜病

和后天性肺瓣膜病，其中后天性

肺瓣膜病又可分为风湿性、感染

性、退行性等多种类型。

分类

定义与分类



肺瓣膜病的病因多种多样，包括风湿

热、感染、创伤、发育异常等。

肺瓣膜狭窄或关闭不全会导致血液反

流或分流，引起肺动脉高压、右心肥

大等病理改变。

病因与病理

病理

病因



临床表现
肺瓣膜病的症状包括呼吸困难、咳嗽、咯血等，体征包括心界扩大、心音异常

等。

诊断
根据临床表现和相关检查，如心电图、超声心动图、X线胸片等，可以确诊肺瓣

膜病。

临床表现与诊断
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03

04

评估病人的一般情况
包括年龄、性别、体重、身高、

营养状况等。

评估病人的症状
观察病人是否有呼吸困难、咳嗽、

胸痛等症状，以及症状的严重程

度和持续时间。

评估病人的病史
了解病人是否有慢性呼吸道疾病、

心脏病等，以及是否有长期吸烟

史。

评估病人的体征
检查病人的呼吸频率、心率、血

压等生命体征，以及是否有发绀、

杵状指等体征。

评估病人状况



病人可能因为疾病而出现焦虑、

抑郁等心理问题，需要评估并采

取相应的护理措施。

病人可能出现咳嗽症状，需要评

估并采取相应的护理措施。

病人可能出现不同程度的呼吸困

难，需要评估并采取相应的护理

措施。

病人可能出现胸痛症状，需要评

估并采取相应的护理措施。

咳嗽

呼吸困难

胸痛

心理问题

诊断护理问题



根据评估结果，制定相应的护理计划，包括护理目标、

护理措施等。

根据病人的具体情况，制定个性化的护理计划，以满足

病人的需求。

在制定护理计划时，应考虑病人的家庭和社会背景，以

及病人的认知和情感状态。

制定护理计划
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