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概  述

1. 科学研究的基本构成

科研选题
（科研设计）

科研实践

科研总结

确定做什么？明确为什么要做？计划怎么去做？

是将科研计划付诸实施的过程。
需要记录实施过程、和在过程中的发现、证据。      

——重点讨论

对科研实践中的发现和结果进行分析整理的过程。



概  述

是对科研实践全部过程的
客观、全面、准确的科学描述。

2. 科研记录定义

客观真实性——是记录的灵魂

全面完整性——是记录的基本要求

科学准确性——体现记录的价值

其特点是：



概  述

3. 科研记录要求

• 具有可朔源性

• 具有可重复性

• 具有科学严肃性

任何专业人员，在任何时间都可以看得懂记录
的全部内容

在条件具备的前提下任何专业人员都可重复出
所记录的全部研究过程和研究结果

是研究生科研工作轨迹的真实记录
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科研记录的重要性

1.便于准确分析科研实践中的成败得失

• 当人在集中精力或习惯性做某事时，常对过程中一些细节难以确定，过
后会对自己的行为产生怀疑。及时而客观准确的记录可以排除这些疑虑；

• 科学实践常会出现意外的异常结果，而科学突破常常是对这些异常结果

的重视。有了客观准确的记录可以进行客观的分析和重复实验验证；

• 失败是成功之母，聪明人不犯同样的错误。准确的记录才能明确怎样会
成功？怎样会失败？



科研记录的重要性

2.便于进行科研工作的归纳和总结

    科研的目的在于发现与证明自然界中一切未知领域中有价值的现象和

规律。论文发表是科研工作成就的具体体现。

    规范的科研记录要求对所做的各部分研究及时进行阶段性分析与总结，

及时采集实验证据和图片资料。有了这些，科研工作的总结和论文撰写就

方便了许多、准确了许多。



科研记录的重要性

3.可以提供科研重复的依据和参考

• 为进行本项研究所需的必要重复实验提供参考；

• 为以后类似研究工作中需要的重复实验提供资料；

• 当你的研究被置疑而需要进行补充或重复相同实验时，可以提供准确的

参考；



科研记录的重要性

4.有利于培养严谨的科研思维

    一本合格的科研记录，记录着研究者科学研究过程中思考问题的轨迹。

有成功的经验、有失败的教训，但无论如何都是属于记录者自己科研成长

的宝贵财富。

    在记录过程中不断提出技术的、学术的问题和假设、又不断通过实验

证明或推翻假设，这个过程可以培养实验者科学严谨的思维。是研究生培

养自身能力的重要环节，不可忽视！



科研记录的重要性

5.合格的实验记录是研究生参加毕业答辩的先决条件

研究生的科研记录，是：

证明你从事相关科学研究的唯一证据；

证明你科研过程科学性的唯一证据；

证明你科研结果可靠性的唯一证据；

证明你学术成就的原始证据。
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科研记录的书写原则

1. 客观真实原则

客观真实是科研记录的灵魂。

    必须是怎么做的就怎么书写，尤其是发生误操作时必须如实进行记录。

有意或无意造成的记录错误都将降低记录的科学价值；

    在完成操作后应该第一时间进行科研记录，及时进行记录书写是保证

记录客观真实的重要前提之一。



科研记录的书写原则

2. 科学准确原则

    科学准确指在进行科研记录时，必须使用通用的专业词汇和词语，尽

可能避免使用容易产生歧义或内涵模糊的语言。

    能量化的资料必须量化，能用客观图片展示的结果必须采用客观图片。



科研记录的书写原则

3. 结构完整原则

    科研工作的各个部分实验是整个科研工作有机整体的一部分，科研工

作的每一部分之间都存在着必然的内在联系。科研记录应该体现出各部分

之间的这种内在联系；

    科研目的、科研材料、方法手段、结果结论等应该是统一的整体，必

须前后一致。



科研记录的书写原则

4. 简明扼要原则

    科学研究记录不是以时间为顺序的流水帐，其目的不是仅仅表明我们

做了什么？更重要的是我们怎么做的？做出了什么？因此，需要以完整的

科研思路为主线。科研实践中完全重复的技术操作可以先整理出标准操作

技术规程，记录时可以写‘按XX页XX操作进行’。

    需要重点介绍或描述的部分一定要不惜笔墨用准确的语言描述清楚。



科研记录的书写原则

5. 标准规范原则

    科研记录是为以后使用而进行的，为便于阅读与查找，科研记录各部

分应该根据研究内容、实验内容、实验过程等分层次记录。即研究内容、

实验内容和实验过程等都应该通过不同的标号[一，（一），1，（1）等] 

标记清楚。

    实验记录本的页码应该是连贯的，不能重复或跳跃——反映记录的严

肃性和严谨性。

    科研记录应该按照标准和规范书写。

    记录的研究资料要经得起时间的考验。
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科研记录的正确书写格式

1. 科研记录的组成部分

（1）科研设计方案 通常放在记录本的最前部

简述整个研究的：

• 研究背景——进展、立题依据；
• 研究目的——希望证明或发现什么？
• 研究方案——通过怎样的过程完成；
• 前期准备情况——标本、试剂、技术方法；
      标本信息应包括：标本的入选标准、排除标准、入选数量、

                      统一代码与编号等。



科研记录的正确书写格式

1. 科研记录的组成部分

（2）科研实践记录部分 重点讲述部分

（3）科研数据整理分析过程记录

（4）重要参考资料

• 重要的参考文献；

• 相关技术方法的操作手册、指南等；

  通常放在记录本的后部，便于随时查阅。



科研记录的正确书写格式

2. 科研实践记录的基本组成包括

（1）实验日期、地点

（3）实验目的

（5）实验材料

（7）实验结果

（9）下一步计划

（2）实验题目

（4）实验背景说明

（6）操作过程

（8）结果与分析

（10）阶段性总结



科研记录的正确书写格式

2. 科研实践记录的基本组成

（1）实验日期、地点 日期的记录是为了方便以后对实验记录内容的查找；
比如在论文中需要使用的某研究结果上可能仅标有
日期，按此日期可以查找到具体实验操作的过程记
录；
地点的记录可以提示具体操作的工作环境、指导老
师等信息。 

（2）实验题目 是带有统一实验标号的，能反映出某次实验活动核
心内容的一段文字。——便于以后快速阅读与查找。



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请访
问：https://d.book118.com/278123110001006072

https://d.book118.com/278123110001006072

