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患者基本信息与术前评估



确认患者身份

通过核对患者姓名、性别、年

龄、住院号等基本信息，确保

患者身份准确无误。

了解病史

详细询问患者既往病史、过敏

史、手术史等，为手术提供重

要参考。

评估全身状况

检查患者心肺功能、凝血功能

、血糖血压等生理指标，确保

手术安全。

患者基本信息核对
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制定手术方案

根据影像学评估结果，结合患者具体情况，制定个性化的手术

方案。
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口腔检查

观察患者口腔卫生状况、牙齿排列、咬合关系等，评估手术对

口腔功能的影响。
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影像学评估

通过拍摄X线片、CT等影像学检查，明确埋伏牙的位置、数量、

形态及与邻牙的关系。

术前口腔检查及影像学评估



埋伏牙类型

根据埋伏牙的位置和形态，可分为水平埋伏、垂直埋伏、倾斜埋
伏等多种类型。

手术难度预测

结合患者年龄、埋伏牙类型、骨质密度等因素，预测手术难度和
可能出现的并发症。

备用手术方案

针对可能出现的手术困难，准备相应的备用手术方案，确保手术
顺利进行。

埋伏牙类型与手术难度预测



通过与患者交流，了解其对手术的期望和担忧，评估其心理承受能
力。

评估患者心理状况

向患者详细解释手术目的、方法、预期效果及可能的风险，取得患
者的信任和配合。

术前沟通

确保患者充分理解手术相关事宜后，签署知情同意书，保障手术合法
合规进行。

签署知情同意书

患者心理状况及沟通准备
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手术过程与配合要点



使用碘伏或酒精对手术区域进行彻底消毒，注意消毒范围应足够大，铺无菌巾时要确保手术区域完

全被覆盖。

采用ju部浸润麻醉或神经阻滞麻醉，确保手术过程中患者无痛感。注射麻药前要回抽，避免将麻药注

入血管内。

消毒铺巾

ju部麻醉

消毒铺巾及局部麻醉操作规范



导萌术步骤详解与注意事项

切开翻瓣

在埋伏牙上方切开黏膜和骨膜，翻

起黏骨膜瓣，暴露埋伏牙的牙冠。

去除骨阻力

使用骨凿或涡轮机去除覆盖在埋伏

牙上方的骨质，暴露牙冠的最大径。

分割牙冠

如果埋伏牙牙冠过大，可使用涡轮

机将其分割成小块，便于牵引。 缝合伤口

将黏骨膜瓣复位，缝合伤口。注意

缝合时要避免过紧或过松，以免影

响伤口愈合。

注意事项

手术过程中要注意保护周围zu织和

器guan，避免损伤。术后要密切观

察患者的反应和伤口情况，及时处

理并发症。



护士在手术中的配合技巧

器械准备

护士应提前准备好手术所需的器械和

物品，如消毒铺巾、麻药、注射器、

骨凿、涡轮机等。

术中配合
在手术过程中，护士应密切观察患者

的生命体征和手术进展情况，及时传

递医生所需的器械和物品，协助医生

完成手术操作。

术后护理

手术后，护士应协助患者清理口腔分

泌物和血液，观察伤口情况和患者反

应，及时向医生报告异常情况。



手术过程中应仔细操作，避免损伤周

围血管。术后可给予止血药和ju部压

迫止血。

出血

严格遵守无菌操作规范，术后给予抗

生素预防感染。如发生感染，应及时

清创并给予抗生素治疗。

感染

手术过程中应注意保护周围神经，避

免过度牵拉或损伤。如发生神经损伤

，可给予营养神经药物治疗并进行康

复训练。

神经损伤

术后应避免过早使用患牙咀嚼食物，

以免影响牙齿稳固。如发生牙齿松动

，可进行固定处理。

牙齿松动

并发症预防与处理策略
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术后护理观察与记录要求



处理措施
对于少量渗血，可采用局部压迫止血；如出血较多，需重新缝合或
采取其他止血措施。

记录出血情况
详细记录出血时间、量、颜色及处理措施，以便医生了解病情。

密切观察创口出血情况
术后24小时内应特别关注，如发现创口渗血较多或有活动性出血，
应及时通知医生处理。

创口出血情况及处理措施



疼痛程度评估

采用视觉模拟评分法（VAS）

等评估工具，定期评估患者疼

痛程度。

镇痛方法选择

根据疼痛程度选择合适的镇痛

方法，如口服镇痛药、肌肉注

射等。

记录镇痛效果

记录镇痛药使用时间、剂量及

镇痛效果，以便调整治疗方案

。

疼痛程度评估及镇痛方法选择



口腔卫生指导

术后24小时内避免刷牙、漱口，

之后可使用软毛牙刷轻轻刷牙，

保持口腔卫生。

饮食调整建议

术后以流食或半流食为主，避

免过硬、过热及刺激性食物，

以免影响创口愈合。

鼓励患者多饮水

保持口腔湿润，有利于创口愈

合。

口腔卫生指导与饮食调整建议
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