
 DOCS 可编辑文档 

  DOCS

碳中和与碳达峰知识培训



碳中和与碳达峰的基本概念及重要性
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• 碳中和：指在一定时间内，通过植树造林、节能减排等措施，抵消自身产生的二氧化碳排放量，实现二氧化碳“
零排放”的目标。
• 植树造林：通过增加绿化面积，提高碳汇能力，吸收大气中的二氧化碳。
• 节能减排：通过提高能源利用效率、减少能源消耗、降低污染物排放，减少二氧化碳排放。

• 碳达峰：指在一定时间内，一个国家或地区的二氧化碳排放量达到峰值后，开始逐步下降的过程。
• 峰值：二氧化碳排放量达到最高点，之后开始下降。
• 逐步下降：通过实施减排措施，使二氧化碳排放量逐渐减少。

• 碳中和与碳达峰的意义
• 应对全球气候变化：减少温室气体排放，降低全球气温上升速度。
• 保护生态环境：改善空气质量，保护生物多样性，维护生态平衡。
• 促进绿色发展：推动产业转型升级，实现经济可持续发展。

碳中和与碳达峰的定义与意义



全球气候变化：由于人类活动导致的
全球气温上升，引发极端气候事件、
海平面上升等问题，威胁人类生存和

发展。

• 极端气候事件：如干旱、洪水、
暴雨等，给人类生活和农业生产带
来严重影响。
• 海平面上升：导致沿海地区洪涝
灾害、土地流失等问题，威胁沿海
居民的生命财产安全。

《巴黎协定》：2015
年，全球195个国家达
成《巴黎协定》，旨在
限制全球气温上升幅度，
努力将升温控制在2摄
氏度以内，同时尽力争
取1.5摄氏度的更低目

标。• 限制全球气温上升：通过减少温
室气体排放，降低全球气温上升速
度。
• 摄氏度目标：力争将全球气温上
升控制在1.5摄氏度以内，以减缓气
候变化的影响。

国际减排承诺：各国纷
纷提出碳中和、碳达峰
目标，展示应对气候变

化的决心。

• 各国承诺：如中国提出“双碳”
目标，美国重返《巴黎协定》等。
• 应对气候变化：通过实施减排措
施，降低温室气体排放，减缓气候
变化的影响。

碳中和与碳达峰的全球背景



• 对环境的影响：降低温室气体排放，改善空气质量，保护生态环境。
• 降低温室气体排放：减少二氧化碳、甲烷等温室气体的排放，减缓全球气候变化。
• 改善空气质量：减少污染物排放，提高空气质量，保障人民群众身体健康。
• 保护生态环境：保护生物多样性，维护生态平衡，促进可持续发展。

• 对发展的影响：推动产业转型升级，促进绿色发展，提高国际竞争力。
• 推动产业转型升级：发展清洁能源、低碳技术，降低对化石能源的依赖。
• 促进绿色发展：实施循环经济、绿色生产，提高资源利用效率。
• 提高国际竞争力：加强国际合作，共享低碳技术，提高全球竞争力。

碳中和与碳达峰对环境与发展的影响



碳中和与碳达峰的实现途径与方法
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• 节能减排技术：通过提高能源利用效率、减少能源消耗、降低污染物排放，实现节能减排的目标。
• 提高能源利用效率：如节能灯、节能家电等，降低能源消耗。
• 减少能源消耗：如绿色建筑、节能建筑等，降低建筑能耗。
• 降低污染物排放：如尾气处理技术、污水处理技术等，减少污染物排放。

• 节能减排措施：通过政策引导、市场机制、企业自律等方式，推动节能减排的实施。
• 政策引导：如政府制定节能减排政策，提供资金支持、税收优惠等。
• 市场机制：如碳排放交易、绿色证书交易等，通过市场手段推动节能减排。
• 企业自律：企业加强内部管理，提高节能减排意识，实施节能减排措施。

节能减排技术与措施



• 可再生能源：指在自然界中可以不断补充的能源，如太阳能、风能、水能等。
• 太阳能：通过太阳能电池板将太阳光转化为电能。
• 风能：通过风力发电机将风力转化为电能。
• 水能：通过水轮发电机将水流动能转化为电能。

• 可再生能源的发展：通过技术创新、政策支持、市场推广等方式，推动可再生能源的发展。
• 技术创新：不断提高可再生能源的技术水平，降低成本，提高效率。
• 政策支持：如政府制定可再生能源政策，提供资金支持、税收优惠等。
• 市场推广：如可再生能源示范项目、绿色建筑等，推动可再生能源的广泛应用。

• 可再生能源的利用：通过可再生能源替代化石能源，降低温室气体排放，实现碳中和与碳达峰目标。
• 替代化石能源：如发展电动汽车、太阳能供暖等，减少化石能源消耗。
• 降低温室气体排放：减少可再生能源产生的温室气体排放，实现碳中和与碳达峰目标。

可再生能源的发展与利用



碳捕获与封存技术（CCS）：通过捕获、运输、封存
等环节，将大气中的二氧化碳转化为无害物质，实

现碳减排的目的。

• 捕获：通过吸附剂、吸收剂等技术，
从大气中捕获二氧化碳。
• 运输：通过管道、船舶等方式，将捕
获的二氧化碳运输至封存地点。
• 封存：将捕获的二氧化碳注入地下岩
层、水层等，实现长期封存。

碳捕获与封存技术的应用：通过实施碳
捕获与封存项目，降低温室气体排放，

实现碳中和与碳达峰目标。

• 降低温室气体排放：减少碳捕获与封
存过程中产生的温室气体排放，实现碳
减排。
• 实现碳中和与碳达峰目标：通过碳捕
获与封存技术，降低大气中二氧化碳浓
度，实现碳中和与碳达峰目标。

碳捕获与封存技术及其应用



碳中和与碳达峰的政策与法规
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国际碳排放交易体系：通过市场机制，实现温室气
体排放减排的目标。

• 碳排放权交易：通过买卖碳排放权，
实现温室气体排放减排。
• 清洁发展机制：通过资金支持、技术
转让等方式，帮助发展中国家实施清洁
发展项目。

国际碳排放交易法规：各国制定碳排放
交易法规，规范碳排放交易市场。

• 法规制定：各国制定碳排放交易法规，
明确交易主体、交易范围、交易规则等。
• 监管与执法：各国加强碳排放交易市
场监管，确保交易合法、公平、公正。

国际碳排放交易体系与法规
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