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手足口病的基本认识



手足口病的定义与特点
• 手足口病是一种由肠道病毒引起的传染病，主要侵犯5岁以下儿童。
• 手足口病具有明显的季节性，高发于夏秋季。
• 手足口病的主要症状是发热、口腔溃疡和疱疹。

手足口病的基本认识

手足口病的传播途径
• 手足口病通过消化道、呼吸道和密切接触传播。
• 患者粪便、呼吸道分泌物和疱疹液中存在病毒，接触后易感染。
• 手足口病在幼儿园、托儿所等集体场所易传播。

手足口病的症状与危害
• 手足口病的主要症状是发热、口腔溃疡和疱疹。
• 手足口病可导致患儿疼痛、食欲不振、精神萎靡等症状。
• 手足口病严重时可引起脑炎、心肌炎等并发症，甚至危及生命。



02
幼儿园手足口病预防措施



幼儿园应坚持预防为主的原则，加强手足口病的预防和控制

工作，提高幼儿的免疫力。

手足口病预防为主

幼儿园应严格控制传染源，发现手足口病患者应及时采取隔

离和治疗措施，防止疾病传播。

严格控制传染源

幼儿园手足口病预防基本原则



加强卫生管理01

幼儿园应加强卫生管理，定期清洁和消毒幼儿园内的各类场所和玩具、

用具等物品，保持环境卫生。

幼儿园手足口病预防具体措施

增强幼儿免疫力02

幼儿园应通过合理安排幼儿饮食、保证幼儿充足的休息和适当的运动

等方式，增强幼儿的免疫力。

做好手足口病筛查工作03

幼儿园应定期开展手足口病筛查工作，及时发现和控制病情，防止病

情扩散。



加强宣传教育
幼儿园应通过多种形式开展手足口病宣传教育，提高幼儿和家长对手足口病

的认识和预防意识。

做好家长沟通工作

幼儿园应积极与家长沟通，及时向家长反馈幼儿的健康状况，指导家长正确

护理和预防手足口病。

幼儿园手足口病宣传教育工作
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幼儿园手足口病应急预案



1

应急预案的启动条件

2

3

一旦发现疑似手足口病的幼儿，幼儿园应立即

启动应急预案。

发现手足口病疑似病例

如果幼儿园发现确诊的手足口病病例，必须立

即启动应急预案。

发现确诊病例

如果疫情形势发展变化，如出现爆发、流行等，

也应立即启动应急预案。

疫情形势变化
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