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随着互联网的普及，网络已经

成为人们生活的重要组成部分

班会的目的是让学生了解网络

利弊，学会正确使用网络，避

免网络成瘾和网络危害

学校希望通过班会，提高学生

的网络素养，培养文明上网的

习惯

网络信息良莠不齐，部分内容

可能对青少年产生不良影响



l 提高学生的网络素养，增强网络安全意识

l 引导学生正确使用网络，避免沉迷网络

l 培养良好的网络习惯，提高网络道德水平

l 促进学生身心健康发展，提高综合素质





● 班会主题：文明上网

● 班会目的：提高学生的网络素养，培养良好的上网习惯

● 班会内容： a. 介绍网络文明的重要性 b. 分析网络不良现象及其危害 c. 讲解如何正确使用网络，避免网络成瘾 d. 学生分享自己的上网经验和感

受 e. 教师总结，提出文明上网的建议和要求

● a .  介绍网络文明的重要性

● b .  分析网络不良现象及其危害

● c .  讲解如何正确使用网络，避免网络成瘾

● d .  学生分享自己的上网经验和感受

● e .  教师总结，提出文明上网的建议和要求

● 班会过程： a. 教师开场白，介绍班会主题和内容 b. 学生分组讨论，分享自己的上网经验和感受 c. 教师讲解网络文明的重要性和网络不良现象及

其危害 d. 学生提问，教师解答 e. 教师总结，提出文明上网的建议和要求 f. 班会结束，学生填写班会反馈表

● a .  教师开场白，介绍班会主题和内容

● b .  学生分组讨论，分享自己的上网经验和感受

● c .  教师讲解网络文明的重要性和网络不良现象及其危害

● d .  学生提问，教师解答

● e .  教师总结，提出文明上网的建议和要求

● f .  班会结束，学生填写班会反馈表



开场白：

介绍班会

主题和目

的

播放视频：

展示文明

上网的重

要性和意

义

案例分析：

分析网络

不良行为

的危害和

影响

互动环节：

让学生分

享自己的

上网经历

和感受

总结发言：

强调文明

上网的重

要性，提

出具体要

求

结束语：鼓

励学生养成

良好的上网

习惯，共同

营造良好的

网络环境





网络文明是指在网络环境中遵守法律法规、道德规范和公序良

俗，尊重他人、尊重知识产权、维护网络秩序的行为。

l 添加项标题

网络文明包括网络言论文明、网络行为文明、网络环境文明等

方面。

l 添加项标题

网络文明是维护网络秩序、保障网络安全、促进网络健康发展

的重要保障。

l 添加项标题

网络文明是构建和谐社会、实现社会进步的重要途径。

l 添加项标题



网络文明可以促进青少年的健康成长，培养他们的道德品质和价值观

网络文明是社会文明的重要组成部分，关系到社会的和谐稳定

网络文明可以促进人们之间的交流与合作，提高工作效率和生活质量

网络文明可以促进社会的进步和发展，推动科技创新和文化繁荣



网络暴力：对

他人造成心理

伤害，影响正

常生活

谣言传播：误

导公众，引发

社会恐慌

侵犯隐私：泄

露个人隐私，

造成经济损失

网络欺诈：骗

取钱财，损害

他人利益

破坏网络秩序：

影响网络环境，

降低用户体验
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