
新版)高级保育员资格考试题库(含答案) 

 

1.消化道传染病发生后，室内地面应该用消毒剂进行喷雾

擦拭。 

2.在参与艺术教育指导时，保育员要注重幼儿在活动过程

中的情感体验和态度的倾向，而不仅仅是重视幼儿的表现技能

或艺术活动的结果。 

3.保育员主动配合教育活动的工作程序包括了解幼儿园教

育工作计划的类型，与教师和婴幼儿共同做好各类教育活动的

物质准备，主动与教师、家长沟通以共同搞好教育活动等。 

4.幼儿的社会关系主要表现在与同龄伙伴和成人的关系上。 

5.水痘发生后应该对衣物、床单、被罩进行煮沸消毒。 

6.保育员必须尊重和对待每位家长，与其建立诚挚平等的

关系，这也是教育公正的要求之一。 

7.母乳含有婴儿所需的各种免疫物质，可预防各种感染性

与传染性疾病。 

8.对待无意说谎的幼儿应该纠正，并让幼儿明白该怎样做。 

9.爱父母长辈、XXX、爱同伴、爱集体、XXX、XXX 与

人交往，研究互助、合作和分享，理解并遵守日常生活中的基



本的社会行为规则是《幼儿园教育指导纲要》社会领域的目标

之一。 

10.水的生理功能是运输营养和排泄废物。 

11.血与便不混在一起是肛门裂的表现。 

12.应根据幼儿的年龄特点选择和指导游戏。 

13.婴幼儿食品是指满足婴幼儿正常生长发育所需的食品。 

B、课堂讨论 

C、个人研究 

D、听讲研究 

答案：A 

 

27.幼儿期的语言发展经历了从()到语言交际能力的转变。 

A、单词记忆 

B、语音理解 

C、语法运用 

D、语音表达 

答案：A 

 

28.幼儿教师在进行观察记录时，应该注重记录()。 

A、幼儿的智力水平 



B、幼儿的性格特点 

C、幼儿的行为表现 

D、幼儿的家庭背景 

答案：C 

 

29.幼儿的身体发育和运动能力的提高，有利于促进其()的

发展。 

A、社交能力 

B、情感能力 

C、认知能力 

D、语言能力 

答案：C 

 

30.幼儿园安全教育的目的是()。 

A、让幼儿知道危险 

B、让幼儿避免危险 

C、让幼儿学会自救 

D、让幼儿学会救助他人 

答案：B 

27.辅食添加的原则是逐渐添加少量的多种食物。 



28.保育员看护婴幼儿睡眠时应该巡视和纠正婴幼儿不正

确的睡眠姿势，而不是睡觉。 

29.积累和选择的材料应符合安全性、多用性、开发性和

环保性等特点。 

30.使用时将市售 84消毒液 1份加入 20份水。 

31.擦拭消毒主要用于家庭中的门窗、地板、大件家具等，

以及一些不能蒸煮的用具。 

32.爱岗敬业、热爱幼儿是保育员职业守则的最重要内容

之一。 

33.3岁以下婴幼儿吃水产品时要去骨去刺，最好不吃整豆、

玉米粒、花生等，防止异物吸入气管。 

34.0~1岁为言语的发生期，包括咿呀学语，开始听懂别人

说的话和自己说话三个阶段。 

35.《中华人民共和国传染病防治法实施办法》指出：国

家对儿童行预防接种证制度。 

36.托幼园所每年的驱虫时间是 9-10月。 

37.新生儿的行为主要受本能的反射支配，没有意志力。 

38.幼儿园音乐活动开始前，保育员应该用湿墩布擦地。 

39.用人单位为劳动者提供培训费用并对其进行专业技术

培训的，可以与该劳动者订立协议，约定服务期。 



40.使用家用电器时，要注意插头的完整可靠、不将导线

直接插入插座、不使用双脚插头三脚插头等安全问题。 

41.婴幼儿脂肪的作用包括防止体热的消散、保护脏器不

受损伤以及有利于脂溶性维生素的吸收。 

42.婴幼儿的预防接种应该及时补种疫苗，而不是放弃、

用其他疫苗代替或等到来年再种。 

 

43.形成乳牙龋齿的原因不是牙釉质簿或容易被腐蚀，而

是牙本质松脆。出牙迟缓不是正确的说法。 

 

44.保教人员应该根据幼儿的年龄特征为其提供适宜的发

展环境，并促进每个幼儿全面、和谐地发展。这体现了环境创

设的发展适宜性原则。 

 

45.婴幼儿眼睛进入异物不应该揉，而应该冲洗或闭眼等

待流泪将异物冲出。 

 

46.婴儿的玩具、餐具和卧具都应该定期消毒，避免细菌

在上面滋长而传播给宝宝。 

 



47.对学前儿童进行语言教育就是要有目的、有计划地使

学前儿童全面掌握口头语言，而不是书面语言、内部语言或普

通话。 

 

48.幼儿园清洁工作的次数不是每日 1次、每日 2次或每

日 3次，而是每日数次。 

 

49.幼儿园教育是基础教育的重要组成部分，是我国学校

教育和终身教育的奠基阶段。 

 

50.如果幼儿睡眠中出现梦游，保育员应该轻轻牵拉其手

臂，而不是紧搂或向其大声喊叫或不理。 

 

51.宝宝的尿布常布满污垢细菌，应该在每次更换尿布后

进行消毒除菌，以免通过粪便排出的细菌再传播到宝宝或家人

身上。 

 

52.吃粗糙的食物可以促进乳牙、颌骨、面部肌肉的发育，

而不是吃细腻的食物、喝奶或吃糖。 

 



53.用流动水及肥皂洗刷双手，每次洗刷 1-2分钟，可使

手上沾染的细菌和病毒大为减少，而不是 2-3分钟、3-5分钟

或 5-10分钟。 

 

54.患佝偻病的体弱儿应该坚持喝奶，补充钙剂，而不是

喝甜饮料、吃甜食或吃油炸食物。 

 

55.家园联系册是保教人员采用书面通讯的方法与家长进

行联系的形式，向他们报告幼儿在园的情况，征求他们的意见，

了解幼儿在家的情况，以共同教育好孩子。这是一种简便、经

济的托幼机构与家庭相互沟通的形式，而不是家长园地或家长

会。 

56.研究食品安全知识的目标包括：了解如何安全制作和

选购食品、掌握儿童食品安全的常见问题以及掌握安全购买食

品的注意事项。 

 

57.幼儿缺乏维生素 D 会患上佝偻病。 

 

58.预防幼儿户外摔伤的措施是让幼儿不离开教师的视线。 

 



59.幼儿的社会关系主要表现在与同龄伙伴的关系上。 

 

60.处理婴幼儿乳痂的方法是经常清洗新生儿头部皮脂腺

分泌较旺盛。 

 

61.婴幼儿喜欢吃甜味的食物。 

 

62.母乳喂养的婴儿不易患消化道感染疾病是因为母乳含

有抗体。 

 

63.根据《标准》，育婴员职业能力特征要求具有观察敏

锐、操作灵活的能力。 

 

64.应教育幼儿不揉眼的好惯。 

 

65.劳动权利是指有劳动能力的公民享有要求劳动就业机

会和按劳报酬的权利。 

 

66.洗涤消毒可以清除吸附在物体表面的细菌、尘埃和污

物。 



 

67.传染病发生后，保育员应注意观察接触班婴幼儿的细

微变化。 

 

68.意义记忆是指依靠过去的知识经验来记忆新的材料。 

 

69.XXX 创立了“活教育”理论，并创办了我国最早的幼儿

教育实验中心。 

要求保育员重视一日生活整体的教育价值，包括尊重儿童

的人格尊严和合法权利、促进幼儿体、智、德、美全面发展、

面向全体与因材施教、以及整体性原则。 

 

幼儿园教育工作计划是指为实现教育的目的，根据孩子的

实际发展水平和需要，对学前儿童进行教育活动的规划和安排。 

 

夏天保证幼儿园通风顺畅的方法是让空气对流，而不是打

开同侧的窗户或关闭窗户，也不是用空调。 

 

水的主要来源为摄入液体、固体食物中的水分以及食物氧

化及组织代谢所产生的水分。 



婚姻、月经期、孕期、产后乳期或财产的保护。 

 

社区志愿者们邀请幼儿园的保教人员与幼儿一起慰问社区

内的孤寡老人，保教人员把活动的照片放在墙上让小朋友观看，

这体现了创设环境的开放性原则。 

 

婴幼儿夏天应该天天洗澡，而不是隔天、2-3 天或 3-4 天。 

 

职业道德的重点是解决劳动态度问题，而不是个人态度或

个人报酬问题。 

 

遗传素质是个体发展的物质基础，为个体的发展提供了可

能性，而不是必要性、差异性或共同性。 

 

婴幼儿皮肤护理注意事项包括奶量充足时口腔是清洁的，

禁忌用纱布擦洗口腔黏膜。 

 



而不是排尿次数多、红色或尿量减少。

 

从设备材料的安全卫生出发，应该为婴幼儿选择无毒、无

害、符合环保要求的设备和材料。 

 

一般来说，3-7岁的儿童的思维以具体形象思维为主，而

不是 1-3岁、3-4岁或 7-12岁。 

83.0-3岁的婴幼儿是建立信任关系的关键时期，这是一种

直接的交往活动。 

 

84.口服补液盐应该用凉水冲服。 

 

三无”是指在包装上既无生产厂家名称，也无生产日

期和地址。 

 

86.自行进食不是促进幼儿语言和大脑运动能力发展的方

法，而游戏、讲故事和唱歌则是。 

 

87.婴幼儿体温达到 39 时就算发高烧了。 



88.

出现呕吐或溢乳。 

 

89.婴幼儿玩弄生殖器的原因通常是把它当做玩具。 

 

90.在幼儿园出现痢疾患儿后，食具应该煮沸消毒。 

 

91.发育性口吃通常会随着年龄的增长而消失。 

 

92.向幼儿介绍不同民族和国家的文化有助于培养他们理

解、尊重和平等的态度，感知人类文化的差异性。 

 

93.儿童计划免疫是根据儿童的免疫特点和传染病发生情

况制定的免疫程序。 

 

94.咖啡因是一种兴奋剂，它主要对中枢神经系统产生作

用，会刺激心脏肌肉收缩，加速心跳及呼吸。 

 



间隔时间不得少于三个半小时，户外活动的时间每天不得少于

两个小时，寄宿制幼儿园不得少于三个小时，但在高寒或高温

地区可以适当增减。 

 

96.经济性原则是指在建设幼儿园环境时应考虑不同地区

和条件的实际情况，因地制宜，因陋就简。 

 

97.要求坐盆不是婴儿有尿意的表现，而下蹲、突然发愣

和哭泣可能是。 

D、右上方 

答案：C 

 

125.幼儿园教育应该遵循()的原则。 

A、知识性原则 

B、教育性原则 

C、科学性原则 

D、儿童性原则 

答案：D 

 



()的培养。 

A、动手能力 

B、语言能力 

C、思维能力 

D、身体素质 

答案：A 

 

127.幼儿园教育应该注重()的发展。 

A、社交能力 

B、创新能力 

C、领导能力 

D、竞争能力 

答案：A 

 

128.幼儿园教育应该注重()的提高。 

A、研究兴趣 

B、研究成绩 

C、研究方法 

D、研究速度 

答案：A 



成为行为的示范。 

 

126.在婴幼儿唱歌前，保育员应该对唱歌场所进行湿性扫

除。 

 

127.幼儿园应该根据幼儿与家长的不同特点，开展分层次

和分类型的指导，注意灵活性。 

 

128.母乳中含有丰富的抗体、微量元素和分泌型免疫球蛋

白，有助于预防呼吸道及胃肠道的感染。 

 

129.理论培训的互动原则是指在培训过程中提倡师生、生

生互动。 

 

130.婴幼儿鼻出血时止血的时间是捏住鼻翼 10分钟。 

 

131.为了预防消化紊乱、腹泻、营养不良等疾病，应该提

倡纯母乳喂养 4~6 个月。 

 



132.婴儿 1岁前，进餐是其主要的关注点。 

 

133.实施幼小衔接时，幼儿园只迎合幼儿家长的需要来准

备，显现了衔接表面化的倾向。 

 

134.当婴幼儿出鼻血时，指导家长用手指捏住鼻翼两侧，

大约 4~8 分钟可以止血。 

 

135.排尿训练的首要条件是生理成熟。 

 

136.幼儿腕骨的骨化时间是 10-13岁。 

 

137.确定教育目标后，应结合婴幼儿的兴趣、以往的知识

经验以及发展水平选择教育内容。 

 

138.保育员应该具备普通文化知识、专业理论知识和教育

技能等实践知识。 

D、合成纤维制品 

答案：C 

 



152.在幼儿园中，教师应该()。 

A、以讲授知识为主 

B、以灌输为主 

C、以启发为主 

D、以训练为主 

答案：C 

 

153.幼儿园的管理者应该()。 

A、重视经济效益 

B、注重教育质量 

C、只关注幼儿的日常生活 

D、只关注教师的工作情况 

答案：B 

 

154.幼儿园教师应该()。 

A、尽量少用游戏教育法 

B、尽量多用讲授教育法 

C、尽量多用游戏教育法 

D、尽量少用讲授教育法 

答案：C 



 

155.幼儿园的安全工作包括()。 

A、防火工作 

B、防盗工作 

C、防溺水工作 

D、以上都是 

答案：D 

B、动物肝脏 

C、果蔬中 

D、肉类中 

答案：B 

 

家庭教育原则中，热爱孩子的原则要求家长要了解孩子，

关爱孩子，尊重孩子，信任孩子。 

 

幼儿两餐间隔应该为 3小时。 

 

移情是指从他人角度来考虑问题，它是儿童亲社会行为产

生的前提。 

 



婴幼儿要摄取钙应尽量多地晒太阳。 

 

百日咳家庭护理：提醒家长及时接种疫苗百日咳。 

 

在《学生伤害事故处理办法》第 38条规定幼儿园发生的

伤害事故，应当根据幼儿为完全无行为能力人的特点，参照本

办法处理。 

 

高级保育员在能指导初级、中级保育员写出保育工作计划、

总结和撰写专业文章。 

 

必须结合孩子的活动量大小、热能消耗量的多少和年龄的

大小来妥善地配制食物，才能保证营养平衡，做到供给和消耗

的平衡。 

 

造成婴幼儿营养不良的原因是急慢性感染。 

 

晨检中发现有身体不舒服的婴幼儿，应该及时送医务室检

查。 

 



饮白开水不光能满足儿童对水的生理需要，还能为他们提

供一部分矿物质和微量元素。 

 

研究走路、研究食用固体食物、研究说话、研究控制排泄

机能，是婴幼儿生长发育的任务。 

 

婴幼儿消化道的发育从胎儿期开始，以后继续发展至 1岁

初具规模。 

 

在共同的生活和活动中，以多种方式引导幼儿认识、体验

并理解基本的社会行为规则，研究自律和尊重他人。 

 

VA 存在于动物肝脏中。 

59.肝脏是答案 B。 

 

167.个体对现实的态度和惯常的行为方式中比较稳定的心

理特征是性格。 

 

168.学前儿童的生活经验越丰富，其游戏的内容也就越丰

富。 



 

169.母乳喂养的婴儿不易患消化道感染是因为母乳新鲜，

喂哺方便。 

 

170.对学前儿童进行健康教育要促进学前儿童在身体上、

心理上和社会适应性等方面的良好发展。 

 

171.以下属于好的进餐惯的是专心吃饭。 

 

172.父母树立良好的榜样对孩子得良好的社会性行为有很

大作用。 

 

173.幼儿口吃时，保教人员正确的做法是用平静的语气说

出正确的语句。 

 

174.盐水擦拭不是幼儿口腔清洁的方法。 

 

175.我国第一所乡村幼稚园的创办人是 XXX。 
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