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序号 安全措施内容 

1 
 
2 

试验应填写变电第一种工作票 

工作开头前工作票许可人和工作票负责人共同确认现场所做安全措施是否完备、符合现

场实际状况 

序号 规程标准内容 

1 《 沟通无间隔金属氧化物避雷器》GB11032-2023 

2 

3 

《电气装置安装工程电气设备交接试验标准》GB50150-2023 
《预防性试验作业指导书》〔35kV 分册〕 

4 《电力设备预防性试验规程》DL/T 596—1996 

5 《电业安全工作规程〔电力线路局部〕》DL409-1991 

6 《现场绝缘试验实施导则 第 4 局部:沟通耐压试验》DL/T 474.4-2023 

7 《现场绝缘试验实施导则 第 5 局部:避雷器试验》DL/T 474.5-2023 

8 《带电设备红外诊断应用标准》DL/T 664-2023 

9 《 电力设备预防性试验规程》Q/CSG 1 0007-2023 

10 《高压开关柜作业指导书》 

11 历次预防性试验报告 

序号 

1 

2 

3 

4 

5 

试验工程内容 

导电回路电阻试验 

绝缘电阻试验 

避雷器直流1mA电压U1mA及0.75U1mA下的泄漏电流试验

沟通耐压试验 

红外测温试验 

高压开关柜预防性试验作业指导书 

一、适用范围 

 

 
工作。 

 

二、参考资料及标准标准 
 

三、试验工程: 
 

四、安全及预控措施

1．安全措施： 



序号 

1 

工作内容 

试验前预备 

危急点 

把有故障的试验设备带 

预控措施 

工作前应检查试验设备是否齐备、 

序号 安全措施内容 

试验负责人应由有阅历的人员担当，试验开头前，试验负责人应对全体试验人员具体交 

3 代试验中的安全留意事项；明确站内带电设备范围，做好安全隔离措施，与带电局部保

持足够的安全距离 

4 试验用的接地线应有牢靠的接地点，试验设备及被试设备需接地的端子应牢靠接地 

5 试验时用的放电地线的接地端应牢靠接地，绝缘手套、绝缘鞋应穿好 

6 临时电源要有安全保护措施，带电局部不得暴露 

7 试验引线应尽量缩短，必要时用绝缘物支撑结实 

8 试验人员进入试验场地必需配戴安全帽；高空作业时必需使用安全带 

试验现场需设置警示带、围栏，并在警示带或围栏上向外悬挂“止步，高压危急”，“禁 

9 止入内，高压危急”等标示牌，并派人看管，被试设备两端不在同一点时，另一端还应

设置警示带、围栏、标示牌，派人看管 

试验前应将被试设备与其它设备的连接断开，并留有足够的安全距离；与被试设备相邻 
10 

的其他设备应牢靠接地 

11 为保证人身和设备安全，在进展绝缘电阻测量后应对试品充分放电。 

在现场进展试验工作时，依据带电设备的电压等级，试验人员应留意保持与带电体的安 
12 

全距离不应小于《安规》中规定的距离。 

13 试验器具的金属外壳应牢靠接地，试验仪器与设备的接线应结实牢靠。 

14 工作中如需使用登高工具时，应做好防止人员高空摔跌的安全措施。 

15 试验装置的电源开关，应使用具有明显断开点的双极刀闸，并有牢靠的过载保护装置。 

16 开头试验前，负责人应对全体试验人员具体说明在试验区内应留意的安全留意事项。 

试验过程应有人监护并呼唱，试验人员在试验过程中留意力应高度集中，防止特别状况 
17 

的发生。当消灭特别状况时，应马上停顿试验，查明缘由后，方可连续试验。 

变更接线或试验完毕时，应首先将加压设备的调压器回零，然后断开电源侧刀闸，并在 
18 

试品和加压设备的输出端放电并短路接地。 

19 试验完毕后，试验人员应撤除试验临时接地线，并对被试设备进展检查和清理现场。 

20 试验应在天气良好的状况下进展，遇雷雨大风等天气应停顿试验。 

进展绝缘试验时，被试品温度不应低于＋5°C，应在良好的天气下进展，且空气相对湿 
21 

度一 般不高于 80％ 

高压试验工作不得少于两人。试验负责人应由有阅历的人员担当，开头试验前，试验负 

22 责人应向全体试验人员具体交代试验中的安全留意事项、邻近间隔的带电部位，以及其

他安全留意事项 

23 因试验需要断开设备接头时，拆前应做好标记，接后应进展检查 

24 特别的重要电气试验时，应有具体的试验措施，并经单位分管领导批准 

25 工作完毕前对所用工器具进展清点，确保设备无遗留工具 
 

2．危急点及预控措施 
 



序号 工作内容 危急点 

到现场或遗漏设备 

 

 

现场安全措施不能满足

要求 

预控措施 

完好，是否在有效期内，对所需工

器具应逐一清点核对 

工作负责人应在值班人员的带着下

核对工作地点、任务，确定现场安

全措施满足工作要求 

工作负责人应在工作开头前向全体

工作班成员交代清楚工作地点、工 

工作负责人对工作任务 作任务、已拉开的隔离开关和已合

和安全措施交代不详尽、 上的接地刀闸的状况，检查安全围

不清楚 栏和标识牌等安全措施，特别留意

与邻近设备的安全距离，防止走错 

间隔 

装设试验专用警示围栏， 

搬运仪器、工具、材料时， 

与带电设备安全距离不 

够 

 

 
1、误接非检修电源 

2、防置电源线时触及带

电设备 

3、电源电压过高 

1、工作人员应留意现场环境，严禁

跨越安全围栏 

2、搬运仪器、工具、材料时与带电

设备应保持足够的安全距离 

1、检查电源是否为独立检修电源， 

防置误跳运行设备 

2、放置电源线时严禁将电源线抛

起、甩动，放置完成后电源线必需

固定 

3、在接上检修电源前用万用表测

量电源电压是否符合试验要求 

4、接、拆电源必需 2 人 



序号 工作内容 危急点 预控措施 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 试验人员工作中
触电 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1、误入带电间隔 

2、测试电压触电 

3、超越运行设备安全距

离而触电 

1、试验人员应明确工作票所列内 

容和工作范围及现场安全措施，真

正做到“三清”，即清楚工作内容， 

清楚工作范围，清楚工作地点。核

对设备双重名称； 

2、在工作现场要合理设置围栏，并

在醒目位置悬挂“止步，高压危急” 

标示牌；高压试验引线要绑扎结实， 

防止在加压过程中脱落。工作中严

禁上下抛掷试验引线；加压过程中

操作人员呼唱其他试验人员各就其

位，尽量不走动。试验接线时应首

先断开试验电源并有明显断开点。

有试验接线时应首先断开试验电源

并有明显断开点 

3、测试用绝缘杆、定相杆应长短适

宜，便于操纵掌握，并有足够的机

械强度。为了防止引线随便摇摆， 

测试前要沿绝缘杆把引线绑牢。工

作人员应严格遵守带电作业的安全

规定，穿绝缘靴戴绝缘手套。 

 

 

 

 

 

3 做安全措施 

 

 
1、反送电 

2、感应电压过高造成损

害 

3、雷电损害 

1、试验时要把确保低压侧有明显

断开点作为重要的安全措施，并在

工作票中明确指出，严格实施。 

2、测量前应用静电电压表测量线

路感应电压，在倒接线过程中合上

线路两侧接地刀闸。 

3、制止在雷电天气工作。 
 

 

 

 
 

4 使用绝缘梯 

 

 
1、高空坠落 

2、操作不当，碰坏电气

设备 

1、操作过程应设专人监护 

2、登高作业人员必需使用安全带 

3、绝缘梯应放倒 2 人搬运，放置结

实，设专人扶持，移动、搬运和工

作过程中，留意和四周带电体的安

全距离。 



序号 工作内容 危急点 预控措施 

1） 工作人员应远离开关后再通知 

操作人员合闸。 

 

2） 试验时在开关的一侧挂接接地线或 

合接地刀。 

 

3） 在加压之前清理无关人员，同时

对工作组成员交代安全留意事项。 

 

4） 加压过程中设专人监护，并呼唱。 

 

5） 加压完毕后，确认试品已降压、

放电、接地后，再进展更换结线工

作。 

 

6） 发电机本体须牢靠接地，发电机

应有漏电保护装置，使用专用插头， 

严禁使用导线直接插入电源取电 

源。 

1） 工作负责人应在运行人员的带 

领下核实工作地点、任务，确定现

场安全措施满足工作要求。 

 

2） 工作负责人应在开头工作前向全

体工作成员交 待清楚工作地点、工

作任务、接地线装设位置，检查安

全围栏和标示牌等安全措施，特别

留意与接近带电设备的安全距离。1〕

工作人员应留意现场环境，严禁跨

越安全围栏。 

 

2〕搬运仪器、工具、材料时与带电

设备应保持足够的安全距离。 

 

2） 高压试验引线必需与被试品连 

接结实，对接地体保持足够的安全

距离，必要时采 用绝缘胶带固定， 

防止松脱掉下。 

 

3） 移动试验引线时，必需加强监护 ，

留意与接近带电体保持足够的安 全

距离。 

5 能源危害 高压触电 

 

 

 

 

 

 
6 

 

 

 

 

 

 

 
行为危害 

 

 

 

 

 

 

 
安全措施缺乏 

 

 

 

 

 
7 

 

 

 

 

 

 
环境危害 

 

 

 

 

 

 
带电距离缺乏 



序号 工作内容 危急点 预控措施 

1〕动身工作前应检查试验设备是否

齐备、完好，是否在有效期内，对

所需工器具应逐一清点核对。 

2〕在引接电源前用万用表测量电源 

电压是否符合试验要求。 

工作负责人在试验工作完毕后进展

认真的检查，确认试验引线和临时

接地线已撤除，现场无遗留工具、

试验用短接线和杂物。        

1〕出车前进展车辆安全状况检查， 

严禁车辆带病行驶。 

2〕路面行驶遵守交通规章。 

 

 

 

 

 

 

 
 8 物理危害 试验设备缺陷 

 

 

9 

 

 
环境危害 

 

 
现场遗漏工具 

 

10 
 

 

行为危害 

 

 

有故障的车辆 
 

 

 

 

 

 
 

五、作业预备

1．人员预备 

(1) 工作人员不少于 5 人，电气试验人员不少于 3 人，其中工作负责

人应由工程高级运维工程师以上岗位人员担当；  

(2) 专业技术要求：试验人员经高压专业培训，把握预防性检修试验

标准要求；运维人员须把握高压开关柜构造原理，具备两票资质

人员，生疏本作业指导书。 

2．仪器仪表及工具的预备 

1〕试验需用 

序号 名称 数量 编号 借出人员 收回人员 

1 试验警示围栏 假设
干 

2 
标示牌〔包括交通警 

示牌〕 
假设
干 

3 万用表 1 只 

便携式电源线架 假设
干 

带漏电保护器 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2〕工器具清单 

输出电压：500V、
2500V 或 5000V 

输出电流：不小于

100A 

 
 序号 名称 数量 编号 借出人员 收回人员 

1 平口小螺丝刀 1 把 
   

2 活口扳手 2 把 
   

3 斜口钳 1 把 
   

4 内六角 1 套 
   

5 尖嘴钳 1 把 
   

6 十字螺丝刀 3 把 
   

7 手电筒 2 把 
   

8 吹风机 1 套 
   

9 电源盘 2 套 
   

10 吸尘器 1 台 
   

11 抹布 2 条    

4 绝缘操作杆 假设干 

5 验电笔 假设干 

6 绝缘手套、绝缘鞋 假设干 

7 高、低压接地线 假设干 

8 温湿度计 1 只 

9 计算器 1 个 

10 工具箱 1 个 

11 试验短接线 假设干 

12 绝缘放电棒 假设干 

13 兆欧表 2 只 

14 回路电阻测试仪 1 台 

15 直流发生器 1 台 

16 红外测温仪 1 台 

17 试验记录 假设干 

 



3〕防护用品清单 

序号 名称 数量 编号 借出人员 收回人员 

1 线手套 5 双 

2 绝缘手套 1 双 

3 安全帽 5 顶 

4 绝缘鞋 实际 

4〕钥匙清单 

序号 名称 数量 编号 借出人员 收回人员 

序号 工作内容 操作及工艺 质量掌握点 掌握措施 

 
12 验电器 1 套 

13 开口扳手 2 把 

14 棘轮扳手 2 把 

15 绝缘凳 1 把 

16 对讲机 2 个 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 升压站北大门钥匙 1 把 

2 集合站南大门钥匙 1 把 

3 高压室钥匙 1 把 

4 五防钥匙 1 把 
 

六、工期定额 
 

本项工作时间为 4 个工作日/个，不包括设备停送电及其他因素

造成的延误的时间。  

七、作业工程、工艺要求和质量标准  
 

7.1 试验前预备工作 
 

 

 

 
试验预备 1〕搬运仪器、工具、材料 试 验 测 试 严格检查设备及安全措施是 

 等。 线、接地线 否完好，试验测试线连接是否 
 2〕在试验现场四周装设试 连接牢靠。 牢靠。 

1 验专用警示围栏。   

 3〕牢靠连接试验所需接地   

 线。   
 4〕检查试品，应牢靠接地。   



 工作内容 操作及工艺 质量掌握点 掌握措施 

 

3 

4 
接取试验 

电源 

使用符合安全要求的电源线 

架，将电源线从试验地点拉

至检修电源箱，接取电源 

非检修电源 

2) 检查电源 

电压是否过

高或断相 

5 
撤除被试 

设备引线 

依据需要，用专业工具撤除 

被试设备的引线 

源，防止误跳运行设备 

2〕在接取试验电源前用万用表

测量电源电压是否符合试验要

求 

1)工作前被试设备挂接地线 

2) 登高人员必需使用安全带， 

必要时使用高空作业车，高空

作业车操作过程应设专人监护

3)使用专用拆线工具，实行措 
留意作业安 

施防止工具脱落 
全 

4) 将高压引线绑紧，缓缓放下， 

并在恰当的地方固定，防止引

线摇摆 

5) 接线恢复后，认真检查引线 

紧固状况，撤除临时接地线 

 工作内容 操作及工艺 风险和质量掌握 

点 

掌握措施 

1 

2 

 

 

 

5） 抄录被试设备铭牌。 

6） 记录现场环境温度、湿

度。 

 

接取试验 使用符合安全要求的电源 检查电源电 在接取试验电源前用万用表 

电源 线 架，将电源线从试验地 

点引至发电机，接取电源。 

压是否过高 

或断相。 

测量电源电压是否符合试验 

要求。 

撤除被试 依据需要，用专业工具撤除 留意作业安 比照危急点分析内容，实行相 

设备引线 被试设备的引线。 全。 应防范措施。 

  1〕防止误接 1〕检查电源是否为独立检修电 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.2 导电回路电阻试验测量 

 

 

 

 

 
摆放回路电阻测 将回路电阻测试仪接 1〕接线应正确、 1〕将被试负荷开关一端 
试仪，连接测试 地端牢靠接地，参考 连接应结实、可 接地，减小感应电的影 

线 试验结线示意图，通 靠，保证接触良 响。 
 过专用引线和被试负 好。  

 荷开关连接，电压测 

量线应在电流输出线 

 
2〕防止感应电伤 

2〕检查被试负荷开关应

在合闸状态。 
 内侧。 人，损坏试验设  

  备。 3〕使用专用测试线，认 
   真检查测试线的连接。 
  3 〕保证数据准  

  确。 4〕必要时用砂纸打磨。 

   
5〕电压测试线应靠近开 

   关触头。 

开头测量，读取 启动测试仪开头测 1〕留意测试电流 1〕测试电流输出值不小 

并记录测量结果 量，待测量值稳定， 输出值的大小。 于100A。 
 仪器指示无变化时，   
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