
2023 年社会工作者之初级社会综合能力通关考试题

库带答案解析 

单选题（共 35 题） 

1、年轻女性，24岁，停经 3个月，少量阴道出血，时出时停，偶有下腹痛，

妇科检查：宫颈着色，可见出血来自宫腔，子宫增大，宫底位于脐平以下，

软，未闻及胎心。 

A.一年 

B.半年 

C.一年半 

D.二年 

E.三年 

【答案】 A 

 

2、社会策划模式实施策略中，自我评估的内容是（  ）。 

A.寻找既有解决问题手段的缺失 

B.比较所有达到目标的可行性方案 

C.了解对计划有影响的人士和团体 

D.分析所属社会服务机构的优点和不足 

【答案】 D 

 

3、社会工作者小陶打算利用地区发展模式在一个新建小区开展社区工作。小陶

在接触居民时，了解到有些居民反映小区的交通不便，希望有公交线路经过小

区。小陶对此也深有体会，小陶的下列做法中，体现地区发展模式特点的是

()。 

A.让居民通过充分的讨论来分析交通不便问题的重要性和紧迫性 

B.联系公交公司和有关政府部门重新规划本地区的公交线路 



C.代表居民向公交公司和有关政府部门反映问题 

D.告知居民该问题难以得到迅速解决并提出替代性的解决方案 

【答案】 A 

 

4、某社会工作机构开展了一个面向单亲爸爸的小组。小组中的单亲爸爸们相互

熟悉后，开始诉说生活的艰辛以及个人情感的坎坷经历，从相互理解到相互帮

助，取得了很好的效果。该小组类型属于()。 

A.教育小组 

B.矫治小组 

C.支持小组 

D.治疗小组 

【答案】 C 

 

5、在社区照顾模式理念的指导下，社会工作者为残障儿童联系特殊学校， 

A.治疗者 

B.使能者 

C.经纪人 

D.教育者 

【答案】 C 

 

6、在小组工作中，成员关系结构稳定，小组活动运作状态良好的时期是在

( )。 

A.小组准备阶段 

B.小组开始阶段 

C.小组中期转折阶段 



D.小组后期成熟阶段 

【答案】 D 

 

7、社会工作者小董运用“问题认识工作表”，了解和评估养老机构内老年人的

主要问题，以便策划服务方案。根据系统观点，小董的工作属于社会服务方案

策划的（  ）。 

A.输入 

B.过程 

C.输出 

D.效果 

【答案】 A 

 

8、吴某被确诊患有艾滋病后，同事和朋友都开始疏远他，公司领导也劝他离

职。社会工作者小刘了解情况后，主动接触吴某，关心他的病情和生活。小刘

的行为体现了社会工作（ ）的特点。 

A.注重专业价值 

B.强调自愿奉献 

C.注重调动资源 

D.强调双方合作 

【答案】 A 

 

9、根据美国著名社区工作专家罗斯曼的分类法，修桥铺路、安置无家可归者、

解决社区环境污染问题等，属于社区工作目标中的（ ）。 

A.过程目标 

B.任务目标 

C.社会目标 



D.基本目标 

【答案】 B 

 

10、(2018 年)根据《劳动合同法》，关于集体合同的说法，正确的是（）。 

A.集体合同签订后，应当报送劳动行政部门 

B.依法订立的集体合同仅对用人单位具有约束力 

C.集体合同由劳动行政部门代表企业职工一方与用人单位订立 

D.集体合同中劳动报酬标准可以低于当地人民政府规定的最低标准 

【答案】 A 

 

11、当服务对象面临严重危机时，社会工作者需要采取行动，帮助服务对象摆

脱危机影响，降低受到伤害的可能性。此时，社会工作者应遵循的主要原则是

（  ）。 

A.及时处理 

B.现实反思 

C.强调关系 

D.多方协调 

【答案】 A 

 

12、玲玲从普通高中转入重点高中后，学习压力骤增，成绩明显下降； 

A.特殊生活经历危机 

B.情感危机 

C.普通生活经历危机 

D.信任危机 

【答案】 C 



 

13、关于社会服务方案策划类型的说法，正确的是（ ）。 

A.管制性策划的重点是加强对机构资源的管理 

B.指导性策划的目的在于统一行为和减少偏差 

C.战略性策划的重点是结合机构总目标选择可行性方法 

D.创新性策划的目的在于利用创新的方法解决特殊问题 

【答案】 D 

 

14、社会工作者小马在社区负责老年人的工作，他常常与老人们交流和接触，

对老年人的特征有充分的观察，发现老年人诸多方面的衰退表现。以下除（ ）

以外，都体现了老年期的发展特征。 

A.毛发脱落、脊柱弯曲 

B.记忆力下降、感官功能退化 

C.反应速度逐渐迟钝缓慢 

D.创造性思维及智慧迅速减少 

【答案】 D 

 

15、(2016 年)在青少年小组最近几次活动中，社会工作者小刘发现组员的关系

更加亲密，凝聚力大大提高，组员对解决这些问题充满信心和希望，也更加具

有责任意识。小刘自己开展小组活动轻松了很多，很多任务都可以让组员来完

成。根据此阶段组员的特点判断，该小组目前处于（）。 

A.工作开始阶段 

B.中期转折阶段 

C.后期成熟阶段 

D.工作结束阶段 

【答案】 C 



 

16、人的需要层次理论是由人本主义心理学创始人()提出的。 

A.莫瑞 

B.泰勒 

C.阿尔德弗尔 

D.马斯洛 

【答案】 D 

 

17、(2015 年)为了帮助受灾家庭子女恢复正常的学习生活，社会工作者小张按

照“认识现有的问题—界定问题—探索可行的解决方法—认识各种可能的限制

—选取解决办法—设计完整的计划—发展评估计划”的过程，开展服务方案策

划工作。小张采用的社会服务策划形式是（）。 

A.战略性策划 

B.问题解决策划 

C.创新性策划 

D.方案发展策划 

【答案】 B 

 

18、根据《城市生活无着的流浪乞讨人员救助管理办法》，应由流浪乞讨人员

救助站提供的救助服务是( )。 

A.提供乘车凭证，帮助流浪乞讨人员返回其住所 

B.提供符合食品卫生要求的基本食物，每日餐费标准不得低于 20元 

C.提供符合基本条件的住处，并按性别分室住宿 

D.提供职业技能培训 

【答案】 C 



 

19、某学校今年连续发生了三起校园欺凌事件，为了杜绝校园欺凌现象，营造

和谐的校园氛围，社会工作者与学校一起开展了“平安校园计划”，从学生、

家长和学校三方面进行干预。下列措施中，属于从家庭层面进行干预的是

（ ）。 

A.协助受欺凌者提高自我保护能力 

B.鼓励家长在网上批判欺凌者的攻击行为 

C.建议家长委员会协助学校制订严惩制度 

D.要求家长监管子女的欺凌行为 

【答案】 D 

 

20、德国社会心理学家勒温提出的人类行为基本原理表达公式 B=f（P，E）中

的 P代表（ ）。 

A.环境 

B.人类行为 

C.作用结果 

D.个体 

【答案】 D 

 

21、（2018 年真题）社会工作者小王在社区走访时发现，有一群年轻人经常聚

在一起玩轮滑。他们彼此熟悉，对群体也有一定的归属感。小王从这一特点出

发，组织这群年轻人成立了“轮滑俱乐部”。小王的做法主要考虑了同辈群体

的（）特点。 

A.平等性 

B.开放性 

C.独特性 

D.认同性 



【答案】 D 

 

22、社会工作者小周发现，某中学出现行为偏差问题学生的家庭背景都很相

似，基本上以学校附近商品批发商户为主 c 小周了解到这类学生家长平时忙于

生意，对孩子关心以满足物质需要为主，小周决定对这些家庭家访，将孩子在

学校的情况与家长进行沟通，希望通过改变家长的做法调整学生的偏差行为。

小周的上述做法属于社会工作领域的()。 

A.心理健康服务 

B.救助服务 

C.学校社会工作 

D.矫治服务 

【答案】 C 

 

23、根据《妇女权益保障法》，关于妇女合法权益的说法，正确的是()。 

A.妇女拥有离婚的最终决定权 

B.离婚时母亲优先享有未成年子女的监护权 

C.全国人民代表大会的代表中妇女代表应占 5%以上 

D.农村妇女与男子在划分责任田时享有同等权利 

【答案】 D 

 

24、 吴大爷因患癌症在医院治疗，但一直没有起色。子女们为了不加重吴大爷

的心理负担，要求医务社会工作者小杨和他们一起向吴大爷隐瞒病情。在小杨

前来探访时，吴大爷希望其告知病情。此时，小杨面临的伦理难题是

（  ）。 

A.保密与告知的冲突 

B.人情与法理的冲突 

C.价值介入与客观性的冲突 



D.对服务对象负责与对机构负责的冲突 

【答案】 A 

 

25、周先生是家里唯一的经济支柱，突然被公司解雇后，他瞒着家人四处求

职，几经努力也没找到工作，感到十分彷徨。最后，他决定向妻子道出实情，

一起商量如何度过家庭出现的经济危机。从危机介入模式的角度分析，周先生

处于( )阶段。 

A.危机 

B.解组 

C.恢复 

D.重组 

【答案】 C 

 

26、在小组的结束阶段，社会工作者李某设计了一些调查问卷，让组员根据自

己的改变状况来评估小组给他们带来的影响和改变。这一评估属于小组评估内

的（ ）。 

A.过程评估 

B.效果评估 

C.需求评估 

D.组前计划评估 

【答案】 B 

 

27、在社会主义市场经济条件下，我国社会政策的首要目标应该是（  ）。 

A.实现收入的再分配 

B.促进社会整合与社会进步 

C.解决社会问题 



D.满足社会成员的基本需要 

【答案】 D 

 

28、（2017 年真题）小苗父母在国外工作，他与妹妹住在亲戚家，爷爷，婶

婶，堂妹，这样的家庭属于（） 

A.核心家庭 

B.主干家庭 

C.联合家庭 

D.扩大家庭 

【答案】 C 

 

29、根据《民法典》，继承从（ ）开始。 

A.被继承人死亡时 

B.遗产查清完成时 

C.遗产处理结束时 

D.被继承人葬礼结束时 

【答案】 A 

 

30、社会工作者在提供专业服务时，应不断规范自己的行为，践行价值体系和

服务承诺，这体现了社会工作者（ ）。 

A.对服务对象的伦理责任 

B.对专业的伦理责任 

C.C,对服务机构的伦理责任 

D.对社会的伦理责任 

【答案】 B 
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