
 

全科医学主治医师基础知识基本卫生保健概论-(2) 
 

 

一、 

 

  以下每一道题下面有A、B、C、D、E五个备选答案。请从中选择一个最佳答案。  

1. 以下关于社区卫生服务的叙述不正确的是 

A.社区卫生服务是实现人人享有初级卫生保健目标的基础环节 

B.社区卫生服务体系建设应坚持政府主导、鼓励社会参与 

C.社区卫生服务机构主要提供基本公共卫生服务和基本医疗服务 

D.社区卫生服务机构与综合医院属于竞争关系 

E.社区卫生服务以妇女、儿童、老年人、慢性病人、残疾人、贫困居民等为服务重点 

 

答案：D 

[解答] 社区卫生服务机构与医院是分工协作关系，社区卫生服务机构与大中型医院实行多种形式的联

合与合作，开展分级医疗和双向转诊。 

 

2. 社区卫生服务提供基本医疗服务主要内容包括 

A.一般常见病、多发病的诊疗、护理和诊断明确的慢性病治疗 

B.社区现场救护 

C.体检服务 

D.转诊服务 

E.以上均正确 

 

答案：E 

[解答] 社区卫生服务提供的基本医疗服务一般包括：①一般常见病、多发病的诊疗、护理和诊断明确

的慢性病治疗；②社区现场救护；③体检服务；④转诊服务；⑤家庭卫生服务，包括家庭出诊、家庭

护理、家庭病床等；⑥疾病恢复期的康复医疗服务；⑦中医药 (民族医药)技术服务；⑧卫生行政部门

批准的其他适宜医疗服务等。 

 

3. 社区卫生服务的骨干力量是 



A.专科医生 

B.全科医生 

C.护理人员 

D.药剂师 

E.康复医生 

 

答案：B 

 

4. 下列对社区卫生服务的描述不正确的是 

A.以人的健康为中心 

B.以家庭为单位 

C.以妇女、儿童、老年人、慢性病人、残疾人为重点 

D.融预防、医疗、保健、康复、健康教育、计划生育技术服务为一体 

E.是有效的、经济的、方便的、综合的、阶段的基层卫生服务 

 

答案：E 

[解答] 社区卫生服务是一种有效、经济、方便、综合、连续的基层卫生服务，提供的是从出生到死亡

的全过程服务，对人的整个生命周期提供照顾。  

 

5. 最早提出“社区”这一专业名词的是 

A.希波克拉底(Hippocrates) 

B.弗洛伊德(S. Freud) 

C.汤尼斯(F. Tonnies) 

D.吴文藻 

E.费孝通 

 

答案：C 

[解答] 最早使用“社区”这一概念的是19世纪德国社会学家汤尼斯。 

 

6. 关于社区的定义，以下说法错误的是 

A.有一定数量的人群 



B.生活方式和文化背景完全不同 

C.有一定的地域 

D.有一定的生活服务设施 

E.有相应的管理机构 

 

答案：B 

 

7. 社区主要构成要素是 

A.有集居的一群人和一定的地域 

B.有一定的生活服务设施 

C.居民之间发生种种社会关系 

D.为谋求规章制度具体落实，产生一种社会群体的机构 

E.以上要素都必须具备 

 

答案：E 

[解答] 社区是指由若干社会群体(家庭、氏族)或社会组织(机关、团体)聚集在某一地域里形成的一个

生活上相互关联的大集体。社区的构成须具备以下5个基本要素：①一定的人群；②一定的区域；③

有一定的生活服务设施；④具有特定的文化背景和生活方式；⑤一定的生活制度和管理机构。 

 

8. 世界卫生组织认为，一个有代表性的社区人口数和面积是 

A.5万～10万，0.5万～5万平方公里 

B.5万～10万，5万～10万平方公里 

C.10万～30万，0.5万～5万平方公里 

D.10万～30万，5万～10万平方公里 

E.10万～30万，10万～30万平方公里 

 

答案：C 

 

9. 构成社区的最基本要素是 

A.人群和地域 

B.生活服务设施 



C.文化背景及生活方式 

D.生活制度及管理机构 

E.社区活动 

 

答案：A 

 

10. 在我国，城市社区主要是指 

A.街道 

B.居委会 

C.街道、居委会 

D.区县 

E.城镇 

 

答案：C 

 

11. 在我国，城市社区主要是指街道、居委会，在农村主要是指 

A.区 

B.区、乡镇 

C.乡镇 

D.乡镇、村 

E.以上均不正确 

 

答案：D 

[解答] 在我国，城市的社区可以是街道或居民小区，农村社区可以是乡(镇)或行政村落。 

 

12. “社区”将具有不同文化背景、生活方式、人生观和价值观的个人、家庭、团体聚集在一起，提供

彼此沟通、交流的机会，提倡共同参与社区活动，这体现了社区的哪种功能 

A.空间功能 

B.连接功能 

C.社会化功能 

D.控制功能 



E.传播功能 

 

答案：B 

 

13. 关于社区的类型划分正确的是 

A.居民社区 

B.企业社区 

C.城市社区 

D.农村社区 

E.以上均正确 

 

答案：E 

[解答] 在我国一般将社区分为城市社区与农村社区，也可以分为功能社区和生活社区。 

 

14. 以下属于功能社区的是 

A.街道 

B.乡 

C.镇 

D.村 

E.学校 

 

答案：E 

[解答] 在我国，街道、乡(镇)、村为生活社区，企、事业单位等属于功能社区。 

 

15. 下列关于基本公共卫生服务均等化的叙述错误的是 

A.每位中华人民共和国的公民，无论性别、年龄、种族、居住地、职业、收入，都能平等的获得基本

公共卫生服务 

B.居民在需要获取相关的基本公共卫生服务时，机会是均等的 

C.每个人都必须得到完全相同、没有任何差异的基本公共卫生服务 

D.均等化并不是平均化 

E.通过实施国家基本公共卫生服务项目和重大公共卫生服务项目，使城乡居民逐步享有均等化的基本



公共卫生服务 

 

答案：C 

[解答] 基本公共卫生服务均等化是指每个中华人民共和国公民，无论其性别、年龄、种族、居住地、

职业、收入水平，都能平等地获得基本公共卫生服务，但并不意味着每个人都必须得到完全相同、没

有任何差异的基本公共卫生服务。目前我国提供的基本公共卫生服务很多内容是针对重点人群的，如

老年人、孕产妇、0～6岁儿童、高血压等慢性病患者健康管理等，因此均等化并不是平均化。  

 

16. 促进基本公共卫生服务逐步均等化的主要任务是 

A.制定和实施基本公共卫生服务项目 

B.实施重大公共卫生服务项目 

C.提高服务能力 

D.规范管理和转变运行机制 

E.以上均正确 

 

答案：E 

 

17. 关于我国建立全科医生制度的总体目标错误的是 

A.在我国初步建立起充满生机和活力的全科医生制度 

B.基本形成统一规范的全科医生培养模式 

C.基本形成“首诊在基层”的服务模式 

D.全科医生与城乡居民基本建立比较稳定的服务关系 

E.基本实现城乡每万名居民有4～5名合格的全科医生 

 

答案：E 

[解答] 我国建立全科医生制度的总体目标为：到2020年，在我国初步建立起充满生机和活力的全科

医生制度，基本形成统一规范的全科医生培养模式和“首诊在基层”的服务模式，全科医生与城乡居民

基本建立比较稳定的服务关系，基本实现城乡每万名居民有2～3名合格的全科医生，全科医生服务水

平全面提高，基本适应人民群众基本医疗卫生服务需求。 

 

18. 从长远看我国规范的全科医生培养模式是 



A.全科医生岗位培训 

B.全科医生转岗培训 

C.全科医生“5+3”培养模式 

D.全科医生学历教育 

E.全科医生继续教育 

 

答案：C 

[解答] 《国务院关于建立全科医生制度的指导意见》指出，要规范全科医生培养模式。将全科医生培

养逐步规范为“5+3”模式，即先接受5年的临床医学(含中医学)本科教育，再接受3年的全科医生规范化

培养。 

 

19. 第一级预防的目的是 

A.防止疾病发展 

B.防止疾病恶化 

C.防止病残 

D.防止疾病发生 

E.及早发现疾病 

 

答案：D 

 

20. 在影响人类健康的诸多因素中，最重要的影响因素是 

A.生物因素 

B.环境因素 

C.生活方式因素 

D.卫生保健因素 

E.遗传因素 

 

答案：C 

[解答] 在影响人类健康的诸多因素中，生活方式因素占75%，环境因素占10%，生物因素占8%，而遗

传因素占7%。 

 



21. 一级预防的内容不包括 

A.全球性预防策略 

B.健康促进 

C.筛检 

D.婚前卫生 

E.儿童保健 

 

答案：C 

 

22. 社区预防的策略的综合性表现为 

A.从以群体预防为主转向个体、家庭和群体相结合 

B.从生物预防扩大到心理行为和社会预防 

C.从独立的预防服务转向防治结合 

D.从被动预防转向个体和社会要对健康负责的主动预防 

E.以上均正确 

 

答案：E 

 

23. 以下属于二级预防的内容是 

A.疾病的早发现早诊断 

B.预防接种 

C.预防并发症 

D.促进康复 

E.预防疾病发生 

 

答案：A 

 

24. 影响健康的主要因素有 

A.吸烟、饮酒、饮食、运动 

B.行为方式、生活习惯、自然环境、社会环境 

C.病从口入、不良嗜好、品德败坏、屡教不改 



D.行为和生活方式、环境因素、生物学因素、卫生保健服务 

E.自然环境、社会环境、卫生保健服务设施差、服务质量低 

 

答案：D 

 

25. 实现农村卫生服务体系建设发展目标的措施是 

A.加大投入 

B.改善农村卫生机构的基础设施条件 

C.改革管理体制和运行机制 

D.加强卫生技术人员的培养 

E.以上均正确 

 

答案：E 

 

26. 性传播疾病的第一级预防措施不包括 

A.开展宣传教育 

B.社会综合治理 

C.开展性病监测监督工作 

D.建立健全性病机构 

E.规范进行诊治 

 

答案：E 

 

27. 某城市为了提高市民的健康状况，决定在今后五年内，建一个大型的生态娱乐公园和两个现代化

的体育馆。这些措施为社会预防中的 

A.一级预防措施 

B.二级预防措施 

C.三级预防措施 

D.一、二级预防措施 

E.二、三级预防措施 

 



答案：A 

 

28. 某中学生两年来，抑郁，心事重重，成绩由前10名一路下降到35名以后，对同学的言语十分敏感，

班主任建议她去做心理咨询。这种心理咨询为 

A.一级预防措施 

B.二级预防措施 

C.三级预防措施 

D.一、二级预防措施 

E.二、三级预防措施 

 

答案：B 

[解答] 一级预防：就是病因预防，比如环境改善、增强体质、免疫接种等；二级预防：就是临床前预

防，在疾病的前期早发现、早诊断、早治疗，这样可以避免疾病加重，早治愈；三级预防：就是临床

预防，对疾病及时有效的治疗，防止恶化，预防并发症，促进康复，延长寿命。  

 

29. 恶性肿瘤的一级预防的重点是 

A.早期发现病人 

B.消除环境致癌因素 

C.早期诊断治疗病人 

D.注意饮食卫生和习惯 

E.加强体育锻炼 

 

答案：B 

 

30. 以下哪项不是病因预防的措施 

A.改善生产、生活环境 

B.开展健康教育 

C.开展计划免疫 

D.进行定期检查 

E.开展体育锻炼 
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