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第一节 钠及其化合物 

考纲定位 要点网络 

1.了解钠的主要性质及其应

用。 

2．掌握钠的重要化合物(Na
2
O
2
、

NaOH、Na
2
CO

3
、NaHCO

3
等)的主

要性质及其应用。 

3．了解钠及其重要化合物的制

备方法。 

4．了解 Na＋、K＋的检验方法。 

 

 

 

 钠及其氧化物 

 

知识梳理  

1．钠的主要性质及应用 

(1)物理性质：银白色，金属光泽，ρ＝0.97 g·cm－3，比水的密度小、比煤油的

密度大，质软，熔点为 97.81 ℃，沸点为 882.9 ℃。 

(2)化学性质(写出化学方程式) 

 

②与 H
2
O 反应：2Na＋2H

2
O===2NaOH＋H

2
↑。 

实验探究：Na 与 H
2
O(含酚酞)反应的现象及解释 
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③与乙醇反应：2Na＋2C
2
H
5
OH―→2C

2
H
5
ONa＋H

2
↑。 

④与酸(HCl)反应：2Na＋2HCl===2NaCl＋H
2
↑。 

⑤与盐(CuSO
4
)溶液反应：2Na＋2H

2
O===2NaOH＋H

2
↑，CuSO

4
＋2NaOH===Cu(OH)

2
↓

＋Na
2
SO

4
(答案合理即可)。 

⑥与熔融盐 TiCl
4
反应：4Na＋TiCl

4
=====
熔融

Ti＋4NaCl 。 

(3)钠的保存与用途  

①保存：少量钠保存在煤油或石蜡油中。 

②制备与用途： 

 

[辨易错] 

(1)Na 在空气中露置，首先生成 Na
2
O
2
。 (  ) 

(2)Na 投入 CuCl
2
溶液中，有红色固体生成。 (  ) 

(3)实验完毕后剩余的金属钠不能随意丢弃，应放回原试剂瓶。 (  ) 

(4)金属钠可保存在煤油中，也可保存在四氯化碳中。 (  ) 

(5)把钠投入 NH
4
Cl 溶液中，可以生成两种气体。          (  ) 

[答案] (1)× (2)× (3)√ (4)× (5)√ 

2．钠的氧化物 

(1)氧化钠和过氧化钠 

化学式 Na
2
O Na

2
O
2
 

阳、阴离子个数比 Na＋与 O2－之比为 2∶1 Na＋和 O2－
2
之比为 2∶1 

氧的化合价 －2 －1 

颜色 白色 淡黄色 

与 H
2
O 反应 Na

2
O＋H

2
O===2NaOH 2Na

2
O
2
＋2H

2
O===4NaOH＋O

2
↑ 
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与 CO
2
反应 Na

2
O＋CO

2
=== Na

2
CO

3
 2Na

2
O
2
＋2CO

2
===2Na

2
CO

3
＋O

2
 

(2)Na
2
O
2
的强氧化性与还原性 

从元素化合价角度分析 Na
2
O
2
的性质 

 

①强氧化性的五个表现 

 

②遇 KMnO
4
等强氧化剂时，表现出还原性，氧化产物为 O

2
。 

③遇到 CO
2
、SO

3
等最高价氧化物时发生自身氧化还原反应生成盐和 O

2
，既表现氧

化性又表现还原性。 

[辨易错] 

(1)Na
2
O 与 Na

2
O
2
中的阴、阳离子个数比相同。 (  ) 

(2)Na
2
O 与 Na

2
O
2
和水反应均生成 NaOH，二者均为碱性氧化物。 (  ) 

(3)Na、Na
2
O
2
投入 FeCl

3
溶液中均有红褐色沉淀和气体生成。 (  ) 

(4)Na
2
O
2
投入酚酞溶液中，溶液变红且不褪色。 (  ) 

(5)7.8 g Na
2
O
2
与 CO

2
充分反应，转移电子数为 0.1N

A
（N

A
表示阿伏加德罗常数的

值）。  (  ) 

[答案] (1)√ (2)× (3)√ (4)× (5)√ 

知识应用  

1．在潜水艇和消防员的呼吸面具中常放 Na
2
O
2
，Na

2
O
2
发生反应的化学方程式

为                                 。 

[答案] 2Na
2
O
2
＋2CO

2
===2Na

2
CO

3
＋O

2
、2Na

2
O
2
＋2H

2
O===4NaOH＋O

2
↑ 

2．在生活中，常用 Na
2
O
2
作漂白剂，其原理是               

                                                     。 

[答案] Na
2
O
2
具有强氧化性，能使有色物质被氧化而褪色 
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(1)填写空白。 

(2)属于物理变化的有        (填序号)，属于化学变化的有        (填序号)。 

[答案] (1)Na
2
O NaOH Na

2
CO

3
 

(2)③ ①②④⑤ 

 

命题点 1 钠及其氧化物的性质及应用 

1．将金属钠放入盛有下列溶液的小烧杯中，既有气体，又有白色沉淀产生的是

(  ) 

①MgSO
4
溶液 ②Na

2
SO

4
稀溶液 ③饱和澄清石灰水 

④Ca(HCO
3
)
2
溶液 ⑤CuSO

4
溶液 ⑥饱和 NaCl 溶液 

A．①④⑤⑥   B．①③⑤⑥ 

C．②④⑤⑥    D．①③④⑥ 

D [2Na＋2H
2
O===2NaOH＋H

2
↑，①中 Mg2＋＋2OH－===Mg(OH)

2
↓；②中 NaOH 与 Na

2
SO

4

不反应，不能产生沉淀，不符合题意；③中反应消耗水，溶液温度升高，Ca(OH)
2
的溶

解度降低，析出 Ca(OH)
2
沉淀；④中 Ca2＋＋HCO－

3
＋OH－===CaCO

3
↓＋H

2
O；⑤中生成的

Cu(OH)
2
是蓝色沉淀，不符合题意；⑥中水减少，c(Na＋)增大，使 NaCl(s) Na＋(aq)

＋Cl－(aq)平衡向左移动。] 

2．Na
2
O
2
是中学化学常用试剂，下列说法错误的是(  ) 

A．0.1 mol Na
2
O
2
与足量 CO

2
反应转移的电子的物质的量为 0.1 mol 

B．Na
2
O
2
与 SO

2
反应生成 Na

2
SO

3
和 O

2
 

C．等物质的量的 Na
2
O
2
与 Na

2
O 溶于等质量水中得到的 NaOH 的物质的量浓度相同 

D．等质量的 Na
2
O
2
与 Na

2
S晶体中含有相同数目的阴离子 

B [Na
2
O
2
具有强氧化性，与 SO

2
反应生成 Na

2
SO

4
，B项错误。] 

命题点 2 钠与 Na
2
O
2
性质的实验探究 
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3．为探究钠与盐反应的规律，某实验小组同学设计了下列两组实验： 

实验 1：如图 1，在蒸发皿中放一小块钠，加热至熔化时，用玻璃棒蘸取少量无

水 CuSO
4
与熔化的钠接触。 

 

图 1          图 2 

现象：瞬间产生耀眼的火花，同时有红色物质生成。 

实验 2：如图 2，向盛有 CuSO
4
溶液的小烧杯中加入一小块钠。 

现象：钠浮在水面上，熔化成液态钠球并四处游动，生成蓝色沉淀。 

(1)实验 1、2 中反应的化学方程式分别为           、        。 

(2)比较实验 1、实验 2 可知 Na 与 CuSO
4
反应生成 Cu 的实验条件

为                      。 

[答案] (1)2Na＋CuSO
4
=====
△

Na
2
SO

4
＋Cu 

2Na＋CuSO
4
＋2H

2
O===Na

2
SO

4
＋Cu(OH)

2
↓＋H

2
↑ 

(2)加热且无水 

4．(2020·成都调研)过氧化钠与水反应后滴加酚酞，酚酞先变红后褪色。某小

组欲探究其原因，进行如图所示实验。实验①取反应后的溶液加入二氧化锰，立即产

生大量气体；实验②③中红色均不褪去。下列分析错误的是(  ) 

 

①   ②    ③ 

A．过氧化钠与水反应产生的气体为 O
2
 

B．过氧化钠与水反应需要 MnO
2
作催化剂 

C．实验②③可证明使酚酞褪色的不是氢氧化钠和氧气 

D．过氧化钠与水反应可能生成了具有漂白性的 H
2
O
2
 

B [过氧化钠与水反应不需要催化剂，B 项错误；实验②③作为对照实验，可证

明氢氧化钠和氧气不能使酚酞溶液褪色，C 项正确；根据实验①的现象可判断过氧化

钠与水反应可能生成了 H
2
O
2
，H

2
O
2
在 MnO

2
作催化剂的条件下分解产生 O

2
，D项正确。] 
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Na 及其氧化物的常见实验探究点 

(1)Na 与 H
2
O 或盐溶液反应实验。 

(2)Na
2
O
2
参与反应的实验(如与 CO

2
、SO

2
、H

2
O 等反应)。 

(3)Na
2
O
2
纯度的测定等。 

命题点 3 Na
2
O
2
与 CO

2
、H

2
O 反应的定量计算 

 

Na
2
O
2
与 CO

2
、H

2
O(g)反应的定量模型 

(1)气体物质的量或体积关系 

若 CO
2
、水蒸气(或两混合气体)通过足量 Na

2
O
2
，气体体积的减少量是原气体体积

的
1

2
，等于生成氧气的量，即 ΔV＝V(O

2
)＝

1

2
V(原气体)。 

(2)固体质量关系 

相当于固体(Na
2
O
2
)只吸收了 CO

2
中的“CO”、H

2
O(g)中的“H

2
”。 

对于(C
x
O
y
)
m

(CO
2
＋H

2
O)――→

Na
2
O
2 (Na

2
CO

3
＋NaOH) 

(C
x
O
y
)
m
H
n
的质量为 m g 时，上述过程最终固体增重： 

Δm


  ＝m g x∶y＝1∶1

>m g x∶y>1∶1

<m g x∶y<1∶1

 

(3)电子转移关系 

2Na
2
O
2
～2H

2
O(2CO

2
)～O

2
～2e－。 

(4)先后顺序关系 

分析问题时，可以按 Na
2
O
2
先与 CO

2
反应，再与 H

2
O(g)反应的顺序进行判断。 

5．下列说法不正确的是(  ) 

A．2.3 g Na 投入 97.7 g 水中，所得溶液的质量分数为 4% 

B．62 g Na
2
O 与 78 g Na

2
O
2
投入相同体积的足量水中，所得溶液的浓度相同 

C．78 g Na
2
O
2
与足量 CO

2
或 H

2
O(g)充分反应，二者生成的 O

2
均为 0.5 mol 

D．将 28 g CO 充分燃烧生成的 CO
2
完全通入足量 Na

2
O
2
中完全反应，固体增重 28 g 

A [Na 投入水中生成 H
2
逸出，溶液质量<100 g，溶液的质量分数大于 4%。] 

6．在一密闭容器中有 CO、H
2
、O

2
共 16.5 g和足量的 Na

2
O
2
，用电火花引燃，使其

完全反应，Na
2
O
2
增重 7.5 g，则原混合气体中 O

2
的质量分数约是 (  ) 
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A．54.5%   B．40% 

C．36%   D．33.3% 

A [CO、H
2
、O

2
完全反应后生成的二氧化碳、水与过氧化钠反应生成碳酸钠、氢

氧化钠、氧气，所以过氧化钠固体增重的质量等于 CO、H
2
的质量，所以原混合气体中

CO、H
2
的质量一共是 7.5 g，则 O

2
的质量是 16.5 g－7.5 g＝9.0 g，所以原混合气体

中 O
2
的质量分数是

9.0 g

16.5 g
×100%≈54.5%。] 

7．将 78 g Na
2
O
2
与 84 g NaHCO

3
在密闭容器中加热充分反应，容器中固体成分及

其质量为        ，气体成分及其质量为        。 

[解析] 2NaHCO
3
=====
△

Na
2
CO

3
＋CO

2
↑＋ H

2
O 

       84 g(1 mol)  0.5 mol 0.5 mol  0.5 mol 

2Na
2
O
2
＋2CO

2
===2Na

2
CO

3
＋O

2
 

0．5 mol 0.5 mol 0.5 mol 0.25 mol 

2Na
2
O
2
＋2H

2
O===4NaOH＋O

2
↑ 

0.5 mol 0.5 mol 1 mol  0.25 mol 

[答案] Na
2
CO

3
：106 g、NaOH：40 g O

2
：16 g 

 碳酸钠与碳酸氢钠 

 

知识梳理  

1．Na
2
CO

3
与 NaHCO

3
的性质及应用 

(1)Na
2
CO

3
与 NaHCO

3
的比较(用离子方程式表示) 
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注意：Na
2
CO

3
粉末在潮湿空气中逐渐形成晶体 Na

2
CO

3
·10H

2
O，Na

2
CO

3
·10H

2
O 在干

燥空气中又风化为 Na
2
CO

3
粉末，上述转化为化学变化。 

(2)Na
2
CO

3
、NaHCO

3
的用途 

①Na
2
CO

3
是一种非常重要的化工原料，在玻璃、肥皂、合成洗涤剂、造纸、纺织、

石油、冶金、食品等工业中有着广泛的应用。 

②NaHCO
3
是焙制糕点所用的发酵粉的主要成分之一；在医疗上，它是治疗胃酸过

多的一种药剂。 

[辨易错] 

(1)Na
2
CO

3
、NaHCO

3
溶于水中，对水的电离有抑制作用。 (  ) 

(2)Na
2
CO

3
、NaHCO

3
溶液可以用 Ba(OH)

2
溶液鉴别。 (  ) 

(3)将稀盐酸逐滴滴入 Na
2
CO

3
溶液中立即产生气体。 (  ) 

(4)苏打和小苏打均与酸反应，故二者均可用治疗胃酸过多。 (  ) 

(5)除去 CO
2
中的 HCl 气体，可将气体通入饱和 Na

2
CO

3
溶液中。 (  ) 
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[答案] (1)× (2)× (3)× (4)× (5)× 

2．Na
2
CO

3
、NaHCO

3
的工业制备——侯氏制碱法 

(1)工艺流程 

 

(2)反应原理 

产生 NaHCO
3
反应：NaCl＋NH

3
＋CO

2
＋H

2
O===NaHCO

3
↓＋NH

4
Cl。 

产生 Na
2
CO

3
的反应：2NaHCO

3
=====
△

Na
2
CO

3
＋CO

2
↑＋H

2
O。 

(3)循环使用的物质：NaCl、CO
2
。 

(4)该生产的副产品是 NH
4
Cl，可用作肥料。 

[深思考] 

往饱和食盐水中依次通入足量的 NH
3
、CO

2
(氨碱法)，而不先通 CO

2
再通 NH

3
的原因

是                                       

                                                     。 

[答案] 由于 CO
2
在 NaCl 溶液中的溶解度很小，先通入 NH

3
使食盐水呈碱性，能

够吸收大量 CO
2
气体，产生较高浓度的 HCO－

3
，才能析出 NaHCO

3
晶体 

知识应用  

1．(1)小苏打单独用作蒸馒头的膨松剂，膨松效果不很好，如果用小苏打的同时

加入一定量食醋，效果很好。其原理是                    (写出化学方程式)。 

(2)酵头发酵用于蒸馒头时，往往馒头有酸味，故在和面团时加入苏打水，其原

因是                                         

                                         (用文字说明) 

[答案] (1)NaHCO
3
＋CH

3
COOH===CH

3
COONa＋CO

2
↑＋H

2
O 

(2)苏打水具有碱性，能与酸性物质反应，减小酸性 

2．患有胃溃疡的病人不能服用小苏打药品的原因是什么？ 

[答案] 若服用小苏打药品，胃中的酸与小苏打反应生成 CO
2
气体，加重胃溃疡。 

 

命题点 1 Na
2
CO

3
、NaHCO

3
的性质及应用 
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1．下列有关 Na
2
CO

3
和 NaHCO

3
比较中，不正确的是(  ) 

A．热稳定性：Na
2
CO

3
>NaHCO

3
 

B．相同温度下，0.1 mol·L－1盐溶液的 pH：Na
2
CO

3
>NaHCO

3
 

C．等质量的碳酸钠和碳酸氢钠分别与足量盐酸反应放出气体的量：Na
2
CO

3
<NaHCO

3
 

D．相同温度下，0.1 mol·L－1盐溶液分别与 0.1 mol·L－1盐酸反应的剧烈程度：

Na
2
CO

3
>NaHCO

3
 

D [相同温度下，同浓度的 Na
2
CO

3
和 NaHCO

3
溶液分别与 0.1 mol·L－1盐酸反应，

NaHCO
3
反应更剧烈。] 

2．纯碱和小苏打是厨房中两种常见的用品，它们都是白色固体，下列区分这两

种物质的方法中正确的是   (  ) 

A．分别用砂锅加热两种样品，全部分解挥发没有残留物的是小苏打 

B．用洁净铁丝蘸取两种样品在煤气火焰上灼烧，使火焰颜色发生明显变化的是

小苏打 

C．用两只小玻璃杯，分别加入少量的两种样品，再加入等量的食醋，产生气泡

快的是小苏打 

D．先将两种样品配成溶液，分别加入澄清石灰水，无白色沉淀生成的是小苏打    

C [小苏打 NaHCO
3
受热分解生成 Na

2
CO

3
、H

2
O 和 CO

2
，有 Na

2
CO

3
残留，A 项错误；

纯碱和小苏打的火焰颜色均为黄色，B 项错误；二者的溶液中分别加入澄清石灰水，

均有 CaCO
3
沉淀生成，D项错误。] 

3．为除去括号内的杂质，所选用的试剂或方法不正确的是(  ) 

A．Na
2
CO

3
溶液(NaHCO

3
)，选用适量的 NaOH 溶液 

B．NaHCO
3
溶液(Na

2
CO

3
)，应通入过量的 CO

2
气体 

C．Na
2
O
2
粉末(Na

2
O)，将混合物在氧气中加热 

D．Na
2
CO

3
溶液(Na

2
SO

4
)，加入适量 Ba(OH)

2
溶液，过滤 

D [Ba(OH)
2
与 Na

2
CO

3
和 Na

2
SO

4
均发生化学反应生成白色沉淀，不符合除杂的要

求。] 

 

(1)Na
2
CO

3
与 NaHCO

3
的相互转化 

 

(2)Na
2
CO

3
和 NaHCO

3
的鉴别方法 
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