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四、短视频运营能力进阶
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短视频内容方向01



首先找到学习对象
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方法三：第三方数据平台

比蝉妈妈、达多多、考古加、飞瓜等数据平台，免费功能虽少，但查几个主

播数据已经足够
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方法一、推荐流寻找法

1、连续刷3天标杆账号 2、每天不少于30分钟 3、刷够300条视频 4、赞、

评、转3个动作
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方法二、搜索寻找法

假如你要做一个服装搭配的账号，就搜索服装搭配的话题，按照点赞最高排

序，点开这个话题，下面会有很多同类账号可以参考学习
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对标账号如何找？



对标账号如何分析
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基本信息
主要看对标账号的作品总数、点赞

数和粉丝数等数据，分析点赞比、

平均点赞数、单条视频最高点赞数，

粉赞比越接近1越好

主页装修
分析从头图、头像、昵称到简介、

组件、视频封面等，对账号整体要

有个细致的了解

视频内容
刷对标账号的所有视频，看排版、

标题、拍摄场景、运镜技巧、剪辑

节奏、背景音乐和内容迭代规律等，

有些东西我们可以直接拿来模仿



如何打造账号风格人设
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目的

打造账号的目的就是商业变

现，一切以谈情怀为目的都

是耍流氓

形式

真人出镜/非真人出镜

领域

内容领域要垂直细分，比如：

美妆——口红

教培——英语

……

真人出镜 非真人出镜

条件

镜头表现力强 线索资源

有观众缘 剪辑条件

拍摄条件

优势
粉丝粘性强 成本低

易于打造个人IP 技能突出



内容形式定位
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① 目标人群：例如：微胖人群

② 视频角色的定位：教导者/陪伴者/被观看

者…

③ 能带来什么好处：日常锻炼/饮食记录健身

好物推荐

① 颜值类：vlog、萌宠萌宝、前后对比

② 展示类：产品解说、变装卡点、素人改造
、测评种草

③ 兴趣类：行业相关话题、热点、技巧分享

④ 知识类：发货现场、行业知识、生产工艺
、材料原地

⑤ 剧情类：搞笑、推理、悬疑、情感、反转

……

① 真人出镜：剧情/测评/解说/展示/颜值/才

艺

② 非真人出镜：产品拟人化/萌宠/动画/电影

解说/工艺技法展示

内容风格 内容领域 表现形式



短视频创作三大思维
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对别人有用有情内容，才能

更好的吸引别人

结合自身定位用热点撬动流量，要懂得

追热点、蹭热点

利他思维

热点思维

通过底层设计来赋予故事文本之外的

影像美学价值和思想观念价值，这样

才能产出真正好的打动人心的内容

导演思维



门店短视频三种重要分类
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通过短视频给直播间、

店铺进行引流

视觉引流

场景引流

产品引流

人物引流

……

引流类视频

借助短视频传播，让更多

人群看到我们的产品

有话题

蹭热点

内容丰富

……

传播类视频

通过短视频对产品种草，

达到产品销售转化的目的

产品卖点

使用场景

产品演示

……

种草类视频



引流类短视频
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”引”流类视频重点在于”引”靠什么吸引观众呢?

PS：在引流视频中我们所需关注的数据维度中，完播率不太需要作为参考，

有些视频1秒就能引1流观众，而有些看完了视频也可能会流失，更多地集中

在ctr与cvr

视觉引流、场景引流、产品引流、人物引流



引流类短视频特点
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视觉引流 场景引流 产品引流 人物引流



传播类短视频
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传播类视频如何“传播”传播什么?

PS：爆款短视频往往可以在极短的时间之内获得巨大的流量,重点关注视频

的3/5秒完播及整体完播率，视频的转粉互动量也是关注的重点

有话题、蹭热点、内容丰富

重点在于最大化拿量



传播类短视频特点
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有话题 蹭热点 内容丰富

制作传播类视频的目标是提升

观看量，要深入了解观众需求

和兴趣，提升视频内容影响力

和感染力。视频内容需要有生

动有趣的视觉效果和音乐、配

乐、字幕等精心设计。

传播类短视频特点



种草类短视频
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种草带货类视频重点是让粉丝有“想买”的冲动

PS：种草类短视频的目标是帮助直播间卖货，打造爆款链接、带货成交，

所以核心关注视频的购物车点击次数及转化率

产品卖点、使用场景、产品演示



种草类短视频特点
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产品种草视频，其核心目的在于激

发观众对产品的兴趣，增强购买意

愿。，必须充分展示产品的独特卖

点。在场景的设定上，也要符合产

品的实际使用情况及应用效果。在

演示产品的同时，增强视频的视觉

冲击力

种草类短视频特点

产品卖点 使用场景 产品展示
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引流视频 传播视频 种草视频

属性 重点关注直播间引流效果 重点关注播放量 重点关注成交量

价值 直播间引流 人群价值 商品价值

视频目标 进入直播间 粉丝人群 交易人群

考核方向 直播间流量 传播、涨粉 点击、购买



短视频拍摄基操02



短视频拍摄场景选择
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商品购买场景

购买场景是短视频拍摄中必须考虑的另

一个因素。通过考虑购买场景，可以让

视频更加贴近实际，更具有真实感和代

入感

商品卖点呈现

商品卖点是短视频拍摄的核心。深入挖

掘商品的独特卖点和特色，通过视频呈

现出来，让消费者在观看视频时更加直

观地感受到商品的优势和价值

人群偏好分析

购买人群是我们在进行短视频拍摄时必须

考虑的一个问题。通过分析购买人群的需

求和偏好，可以更好地为他们定制视频内

容，让视频更具有吸引力和针对性



拍摄场景搭建流程
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寻找对

标参考

拆解场

景道具

拆解服

装妆容

确定拍

摄场景

没灵感时可以参考此流程



如何拆解对标账号场景

20

环境 场景 道具

操场

公园 卧室

马路

晚上
早上             傍晚

中午

手办
书架

                书桌
          闹钟 

床

灯光
           

    手机支架

提词器

“场景”是由什么构成的？

找到对标账号和对标视频后，把你能看到和想到的都记下来，将里面的元素变成自己的视频创作灵感



确定拍摄场景
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交代性场景
用于描述事件发生的原因、过程或结果

等，比如介绍某一事物或事件，或描述

某一种行为模式等，具有一定的引导性

和趣味性，有助于提高节目效果和质量

冲突场景
被用来呈现人物或事件之间的矛盾和对

抗，它是一种特殊的影视语言形式。高

潮场景能够帮助观众解决问题、达成目

标、释放情感等，让观众沉浸其中

回落场景
呈现视频中最后的收尾和总结，通过呈

现视频的完整性和平稳性，唤起观众内

心深处的回味和感悟。这些原则和方法

可以帮助我们挑选和规划场景，从而提

升短视频的吸引力和质量

• 视频场景分为静态场景和动态场景两种，它们对于营造引人入胜的视频情节和氛围都起到了至关重要的作用。



拍摄设备选择
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手机拍摄

手机携带方便，但画

质稍逊，其图像处理

算法和Al技术可以显

著提高成像质量

数码相机

数码相机操作专业，

画质稳定，能够在低

光环境下拍摄更出色

支架稳定器

支架和稳定器有助于

画面提升，支架还可

以配合自拍录制

麦克风

便携式麦克风，携带

方便，收音效果可以

根据预算选择

补光灯

在拍某些具体场景时

需要布光，可以适当

配置补光灯



手机拍摄技巧
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• 由于手机相对轻巧，拍摄时很容

易出现晃动，这会导致视频变得

模糊。所以拍照时尽量要用双手

持机

拿稳手机：

• 尽量用后置拍摄素材，清晰度高

• 用前置摄像头方便看清自己得拍

摄状态

前置和后置：



手机拍摄设置
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点击设置-相机设置一栏

高效模式：画质不变，视频文件相

对较小

兼容性模式：所支持的播放器更多

—般来说，建议使用高效模式

以苹果手机为例：



手机拍摄设置
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• 4K最清晰，文件最大

• 目前抖音支持的最低版本为720P

• 为了保持一定的画质建议选择1080

• 新手建议选4K，4K的分辨率大，容错率

高，如果某个画面没有拍好，稍微裁剪

一下也可以得到一个能用的清晰的画面

视频录制栏分辨率对比



手机拍摄设置
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• 帧率：一秒钟画面播放的画面数量

• 30fps：1秒钟播放30张画面视频

• 想要视频观感好，建议选择60帧

HD 高清
FPS 帧率

• HDR栏建议打开，视频有更好的显示效果，画面层次更丰富

• 自动FPS建议在光线不足的时候打开这个功能可以保证在光

线不足的情况下画质好一点



手机拍摄设置
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点击设置-相机-录制慢动作视频一栏

慢动作里录制1秒120帧的画面，播放出来的是1秒60O帧
率的画面。所以录制1秒慢动作视频需要播放2秒才能播放
完成

立体声建议打开
网格建议打开，画面可呈现三分构图法参考线
镜像前置镜头建议打开，自拍画面不是相反的图像查看超
取景框曲景，可打开可不打开，拍照取景更大但是对拍视
频没什么影响



手机拍摄设置
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摄影风格：

摄影风格用于提前设置好的调色预设，

用标准模式即可，后期可在软件上比

如剪映上进行调色

镜头矫正建议打开



数码相机选择
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专业摄像机：

       有预算
       有专业团队

1、拥有足够的拍摄存储空间

2、设置适合自己的视频录制格式和尺寸

3、录制时关于快门速度的设置

4、光圈的设置技巧

5、白平衡的设置技巧



短视频结构拆解03



什么是爆款视频？
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1
播放量或互动量高

2
内容转化效果好

3
内容容易理解

4
场景容易实现

5 粉丝画像相符



如何寻找爆款视频
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通过达人找视频，分析达人爆款视频，学习他们的技巧

和策略，以提高自己的短视频创作和营销能力

路径：抖音电商罗盘-达人-视频带货

达人视频



如何寻找爆款视频
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• 通过商品找视频，了解与该产品项相对应的

热门视频，并借鉴这些视频的技巧和策略

路径：抖音电商罗盘-市场-短视频排行

商品视频



如何寻找爆款视频
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• 通过巨量创意官网的灵感搜索，输入商品

或相关视频关键词进行搜索，找到符合的

素材

路径：巨量创意官网-灵感搜索

巨量创意
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