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第1章 简介

 



课程简介

通过实验了解内分

泌系统的基本原理

和功能

实验探索

掌握内分泌系统的

调节机制

调节机制

了解内分泌激素的

合成、分泌和作用

激素作用

内分泌功能实验在

生理学中的重要性

重要性



调节生长激素的分泌

下丘脑-垂体-靶腺轴01

03

调节应激反应

肾上腺

02

调节代谢功能

甲状腺



实验目的实验目的

内分泌功能实验旨在使学内分泌功能实验旨在使学
生深入了解内分泌系统的生深入了解内分泌系统的
调节机制，熟悉内分泌激调节机制，熟悉内分泌激
素的结构和功能，为进一素的结构和功能，为进一
步学习提供基础。通过实步学习提供基础。通过实
验，学生可以观察激素对验，学生可以观察激素对
生物体生长发育、代谢等生物体生长发育、代谢等
方面的影响，提高实验操方面的影响，提高实验操
作能力和科学素养。作能力和科学素养。

 



培养皿培养皿

用于细胞培养和实验观察用于细胞培养和实验观察

试剂试剂

用于模拟激素作用和测定用于模拟激素作用和测定

动物模型动物模型

用于模拟生物体实验条件用于模拟生物体实验条件

实验器材

显微镜显微镜

用于观察细胞结构和功能变化用于观察细胞结构和功能变化



内分泌系统实验步骤

准备实验器材和试

剂

准备工作

进行内分泌激素的

合成和分泌实验

实验操作

记录实验过程中的

数据和观察结果

数据记录

分析实验数据，总

结实验结论

结果分析
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第2章 内分泌功能实验

 



内分泌激素的合内分泌激素的合
成成

内分泌激素由内分泌腺体内分泌激素由内分泌腺体
合成，包括甲状腺激素、合成，包括甲状腺激素、
胰岛素、肾上腺素等。这胰岛素、肾上腺素等。这
些激素通过复杂的生物合些激素通过复杂的生物合
成途径，通过蛋白质合成成途径，通过蛋白质合成
等过程生成。等过程生成。

 



内分泌激素的分泌

内分泌腺体受到刺

激后

刺激作用

激素释放到血液中

释放过程

通过血液循环传递

到靶细胞

传递路径

 

 



细胞分化细胞分化

促进或抑制细胞分化过程促进或抑制细胞分化过程

维持组织器官结构维持组织器官结构

细胞生长细胞生长

调节细胞生长速率调节细胞生长速率

促进细胞增殖促进细胞增殖

其他作用其他作用

影响神经传导影响神经传导

调节水盐平衡调节水盐平衡

内分泌激素的作用

细胞代谢细胞代谢

调节体内代谢活动调节体内代谢活动

影响细胞内能量产生影响细胞内能量产生



实验操作

通过实验了解内分

泌激素作用

观察细胞影响

理解内分泌系统的

调节

调节机制

实践操作实验步骤

实验步骤

 

 



准备实验所需材料

步骤101

03

观察细胞反应

步骤3

02

培养细胞并添加激素

步骤2



总结

通过本章学习，我们深入了解了内分泌激素的合成、分泌和

作用机制，以及实验操作的重要性。内分泌系统作为人体调

节机制的重要组成部分，对维持身体内部稳态具有重要作用。
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第3章 内分泌功能的调节

 



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请访问：
https://d.book118.com/307104165101006056

https://d.book118.com/307104165101006056

