
口才特长班课程目标（精选 5 篇） 

第一篇：口才特长班课程目标  

口才特长班课程目标 

在运用的过程中发展幼儿的语言能力，为幼儿创设一个能使他们

想说、敢说、喜欢说、有机会说并能得到积极应答的环境。 

1、为幼儿创造一个自由、宽松的语言学习、交往环境，支持、鼓

励、吸引幼儿与教师、同伴或其他人交谈，体验语言交流的乐趣，学

习使用适当的、礼貌的语言交往。 

2、养成幼儿注意倾听的习惯，发展语言理解能力。 

3、鼓励幼儿大胆、清楚地表达自己的想法和感受，尝试说明、描

述简单的事物或过程，发展语言表达能力和思维能力。 

4、培养幼儿对生活中常见的简单标记和文字符号的兴趣。 

5、训练幼儿发音器官，纠正不准确的发音，帮助幼儿学习说规范

的普通话。 

第二篇：演讲与口才,课程目标（范文模版） 

篇一：演讲与口才教学大纲 《演讲与口才》教学大纲 

一、课程性质与任务 

演讲与口才是学院开设的一门公共选修课程。演讲与口才是一门

既古老又新兴的艺术，从远古开始：人类就十分重视口才，如春秋战

国时期的诸子百家；说它是新兴的艺术，是指近年来人们越来越重视

口才艺术，各地纷纷办起了演讲与口才训练班，许多大学经常举办演

讲比赛，大部分大专院校都开设了演讲与口才课程。本课程旨在学习

演讲与口才基本知识的的基础上，了解口才艺术对人类社会的重要性，

掌握演讲与口才的技巧，熟练使用演讲与口才这个最有利的工具，以

提高大学生在日常生活、工作、交际、沟通、事业发展等方面的能力。

课程任务：了解演讲、口才、人才等概念及其相互关糸； 研究演讲者

与听众的关系；探讨古今中外著名演讲家的演讲风格及特点；弄清楚

一个演讲家应具备的素质；学会演讲技巧；掌握演讲艺术；进行口才

训练；提高大学生的沟通能力、交际能力、组织协调能力。 
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二、课程课程教学目标 

知识目标：明确演讲与口才的概念、特点、分类；有声语言、无

声语言的基本特点、作用、技巧；演讲者与听众的关系；演讲者的心

理素质；演讲稿的撰写方法；实用口才技巧。能力目标：学生能利用

演讲这一有力工具传递信息、交流思想、表达情感；提高学生口头表

达能力，能正面阐述自己的观点以及说服对方，从而完成工作任务成

为社会所需要的实用型人才；掌握各行业的口才技巧，从而提高专业

能力水平。 

思想教育目标：树立正确的人生观、价值观；具有文明、优雅、

谦虚、礼貌的交谈方式；具有良好的心理素质和人际交往能力 

三、教学内容与要求 

1.理论课教学内容 第一章 绪论 

第一节 演讲与演讲学（了解）第二节 演讲与口才的关系（了解） 

第三节 演讲学的教学要求、学习态度和方法（了解）本章重点：

演讲学的教学要求、学习态度和方法 本章难点：演讲学的教学要求、

学习态度和方法 第二章演讲者与听众第一节 演讲者（理解）第二节 听

众（理解） 

第三节 演讲者和听众的关系（掌握）本章重点：演讲者和听众的

关系 本章难点：演讲者和听众的关系 第三章演讲者心理素质的培养 

第一节 演讲心理素质的形式和分析（理解）第二节 演讲心理素质

的内容（了解）第三节 演讲心理素质的培养（理解、掌握）本章重点：

演讲心理素质的培养 本章难点：演讲心理素质的形式和分析 第四章有

声语言技巧 

第一节 有声语言技巧的特色（理解）第二节 发音与呼吸（理解、

掌握）第三节 发音与吐字（理解、掌握）第四节 节奏与变音（理解、

掌握） 

本章重点：发音与呼吸、发音与吐字、节奏与变音 本章难点：发

音与呼吸、发音与吐字、节奏与变音 第五章无声语言技巧 

第一节 无声语言技巧的作用（了解）第二节 仪表与风度（掌握）

第三节 眼神与表情（掌握）第四节 手势与动作（掌握）第五节 其他视
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觉材料的运用（掌握） 

本章重点：仪表与风度、眼神与表情、手势与动作 本章难点：仪

表与风度、眼神与表情、手势与动作 第六章演讲的准备和实施 第一节 

明确要求 收集材料（理解、掌握）第二节 了解听众 熟悉环境（理解、

掌握）第三节 理清思路 拟订提纲（掌握）第四节 起草讲稿 反复推敲

（掌握）第五节 认真讲练 灵活用稿（理解、掌握）本章重点：起草讲

稿 反复推敲；认真讲练 灵活用稿 本章难点：起草讲稿 反复推敲；认

真讲练 灵活用稿 第七章几种类型演讲的训练 第一节 命题演讲（掌握）

第二节 即席演讲（掌握）第三节 论辩演讲（掌握）本章重点：命题演

讲、即席演讲、论辩演讲 本章难点：命题演讲、即席演讲、论辩演讲 

第八章综合口才训练 第一节 求职口才（掌握）第二节 辩论口才（掌握）

第三节 行业口才（掌握）第四节 社交口才（掌握） 

本章重点：求职口才、辩论口才、行业口才、社交口才 本章难点：

求职口才、辩论口才、行业口才、社交口才 2.实验课教学内容 实验教

学内容与要求： 第一部分 

结合第一章演讲与口才的基本绪论讲述后，集体观摩一次演讲与

论辩比赛或观看电视演讲赛与论辩赛录像，从感性上认识演讲与口才

的性质、功能与表达技巧。第二部分 结合第二章演讲者与听众和第三

章演讲者心理素质的培养的讲述，每位学生上台进行一次“推销自我”

小型演讲，时间不超过三分钟，要求主题明确，表达到位。从学生中

选取若干名优秀者成立学院演讲团。第三部分 

结合第四章有声语言技巧和第五章无声语言技巧的讲述，主办一

次“爱我中华”朗诵比赛，全面展示有声表达技巧与态势运用技巧。

第四部分结合第六章演讲的准备与实施和第七章几种类型演讲的训练

的讲述后，要求每人写作一篇演讲辞，并举行班级演讲比赛，成绩以

50% 计入期评总分。第五部分 

结合第八章综合口才训练讲述后，举办一次摸拟论辩比赛，围绕

“金钱是否万能”、“亡羊补牢未为晚吗”、“老实人吃亏吗”为题

展开论辩，以挑选优秀辩手成立学院辩论队。 

四、教学时数安排 各个章节学时分配 
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五、大纲说明与教学建议 

（一）大纲的使用说明 

1.本大纲适应于高职高专各专业学生共同课使用。2.本课程前后衔

接课程包括：大学语文、应用文写作 

（二）教学建议 

1、讲授与辅导：讲授辅导是本课程教学的主要环节。由于学生原

有的口语表达基础和 水平的差异，因此教师的讲授辅导是必须的，教

师的讲授辅导要向学生介绍演讲与口才的基本理论知识，为学生的实

践提供指导依据，并启发学生在掌握相关理论的基础上培养敏锐的观

察力，丰富的想象力和联想力，正确的分析和判断力，敏捷的思维力，

迅速的应变力及较强的记忆力，以不断提高演讲水平和口语表达能力。 

2、练习与作业：教师可根据教学需要布置学生的课后练习与作业，

原则上每讲均需布置课后作业。形式包括阅读、思考和写作。 

3、课堂训练：讲解知识基础过程中穿插表达训练；可根据布置的

课后练习与作业对学生进行 3—4 次的课堂实训，以便了解学生学习情

况并及时解决学生学习中遇到的带有普遍性的问题。 

（三）建议教材 

1、建议教材 

李智慧、何静主编：《演讲与口才》经济科学出版社 第1版(2010

年 10 月 1 日) 

2、建议参考书目 

刘德强主编：《现代演讲学》，上海社会科学出版社，1996 年版。

季世昌、朱净之：《演讲学》，江苏教育出版社，1986 年版。凌空，

盛沛林：《简明演讲学》，解放军出版社，1988 年版。高瑞卿主编：

《演讲稿写作概要》，东北师大出版社，1985 年版。潘肖珏主编：

《公关语言艺术》，同济大学出版社，1989 年版。欧阳友权、谢伦浩：

《口才学》，中南大学出版社，1996 年版。谢伦浩主编：《智慧演讲

术》，海南出版社，1996 年版。谢伦浩主编：《应用演讲大全》，长

江文艺出版社，1999 年版。邵守义主编：《演讲与口才》杂志，

1983 年创刊。李海民主编：《演讲与社交》杂志，1985 年创刊。篇
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二：《演讲与口才》课程标准 《演讲与口才》 课程标准 

课程代码：03107 建议课时数：周 4 学时适用专业：公共关系专

业、新闻专业 先修课程：《现代汉语》、、《公共关系》 后继课程：

《应用文写作》、《传播学》、《广告学》 

一、前言 

本课程是研究口语运用规律的一门应用语言学科，是在相关理论

指导下，综合运用诸多学科培养学生在从事工作过程中口语运用能力

的实践性很强的课程。本课程是对演讲、口才、交际等基本理论的概

述，以理论教学为基础，重点加强实践教学，以学生听、读、说、评、

练为核心，提高学生的演讲水平，培养学生的心理素质，锻炼学生的

口才，塑造大学生自身的公关形象，以应对现代社会生活、工作中的

交际、求职、应聘与自我推销。 

（一）课程性质 

本课程是培养当代社会所需高职人才具有较强表达技能和素质的

一门实用性课程，是以语言为突破口，开发学生的表达、思维、交际

等潜能的综合性强的课程，也是培养学生的勇气和自信、团队精神和

合作精神的复合性课程。 

（二）设计思路 

1、理论教学安排 

（1）让学生了解并掌握演讲的本质和特征。（2）了解演讲的基

本类型。（3）认识演讲的重要地位和作用。（4）明确演讲与口才课

学习的特殊要求，端正学习演讲和锻炼口才的态度，掌握可行的适合

于自己的演讲学习方法。 

2、实践教学设计思想 

认识到良好的心理素质不仅是顺利进行演讲的前提，也是取得良

好效果的可靠保证，利用培养演讲者良好心理素质的方法，强化训练，

培养当众讲话的勇气。运用朗读、演讲等方法，掌握并运用有声语言

咬字吐词、运气发声、生气传情的技巧；掌握并运用演讲态势语言表

情、眼神、手势、身姿技巧。 

3、实践教学安排 
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（1）即兴演讲。培养学生学会即兴演讲情感激发技巧和敏捷严谨

的思维技巧，掌握即兴演讲常见的表达方式。 

（2）论辩演讲。培养学生掌握论辩演讲立论和驳论技巧，提高论

辩演讲的能力。（3）交际口语。培养学生掌握交际口语的技巧，提高

交际口语的水平。 

二、课程目标 

根据高职高专各相应专业的培养目标，按照综合职业能力的要求，

本课程教学拟达到以下目标： 

（一）专业能力（1）专业基本知识 了解言语交际的重要作用、

基本原则、习得方法，理解言语交际必备的心理素质、思维素质、应

变能力及倾听素养，掌握有声语言、态势语言、社交语言、求职口才、

即兴演讲、服务口才等贴近学生未来工作岗位与日常生活实践需要的

言语口才基本技巧与方法，并形成良好的言语交际意识与习惯。（2）

专业基本技能 

在言语交际中，首先做到敢说话、愿说话，其次做到能说话，会

说话。能用标准普通话交流表达并能有效倾听他人。在不同交际交往

场合，与不同交往对象，能自信、准确、清晰、流畅、贴切的表情达

意并有效达成日常交际交往目的。能在言语实践中正确使用有声语言、

态势语言、社交语言、求职口才、服务口才等的基本技巧与方法，能

分析评价自己、他人言语活动的优劣。 

（二）方法能力 

培养学生形成“观察身边语言事实与现象→分析事实与现象→自

我实践→实践中理解提高→扩展延伸”的学习方法，能主动从互联网

中搜素视频、案例等学习资源，具有自主学习的愿望，培养学生课堂

内外有计划有目的抓住一切可能的机会表达实践的习惯，并将实践日

常化、经常化。 

（三）社会能力 

培养学生乐观积极自信的自我认知习惯，养成学生良好的为人处

事习惯；培养学生正确的价值观和良好的团队合作精神，培养学生良

好的思辨习惯，这些都是自在表达、从容应对的重要前提。 
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三、整体教学设计 

（一）教学模式 

1、把职业能力培养作为教学的主要方向，以案例教学、任务驱动、

课内模拟、课外实践为主要的教学环节，将理论提示、情景模拟、技

能训练相融合。 

2、本课程将内容分为七个训练任务，每个任务都提出了具体的训

练目标。在课后加入补充案例，让学生可以品位精华。 

3、个训练项目之间相互关联，采用递进的方法，扎扎实实的进行

训练。 

4、本课程以实践为主，理论教学为辅，实践教学与理论教学各占

课程的一半。 

（二）教学任务安排 

四、课程内容、要求和设计 

际交流沟通中的综合用。 

通过训练巩固所学知识并 将其内化成能力。朗读练习既提高普通

话水平又能 1.诗词、绕口令的练习培养语感；有声语言技巧 2 实训教

学 

2.散文、语段朗读练习的练习应拓展至日常 3.经典演讲词听与讲

的活、学习中，日常言语交练习 

际中应有意识地运用顿、重音、语速、语气和语调等技巧，表情

达意效果更好。态势语言理论教学 

1.眼神的运用 2.表情的运用 3.手势的运用 4.身姿语言 

理解眼神、表情、手势、身姿等态势语在言语交际 中的基本含义，

掌握这些态势语运用基本原则、技巧与方法，理解运用注意事项，并

在言语实践中娴熟运用这些技巧与方法。通过训练巩固所学态势语 

1.登台亮相训练 2.案例分析讨论 实训教学 

知识并将其内化成能力，首先应用在朗读练习中，2 再逐步学会

应用在脱稿说 3.训练内容灵活：朗读材 料有稿说话脱稿简短说话话、

即兴演讲、命题演讲 练习中，最终在日常交际自由选择 中熟练应用这

些技巧。应基本 
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用应用模块 1.即兴演讲口才 

了解演讲、辩论、求职、日常社交等对口才的不同 要求，理解社

交语言运用的基本原则，明确表达准确、清晰、流畅、贴切的 2 理论

教学 

2.命题演讲口才、演讲基本要求，掌握演讲、辩8 论、求职、社交

与职场口稿的写作 才基本技巧与方法；通过 3.辩论口才 

多组贴近生活与工作实际 

4.求职口才 情景的典型案例分析，尤 5.社交与职场口才 其重点掌

握社交聊天、赞美、说服、拒绝、公关问 

答、幽默等语言技巧在人际及职场言语交际中的应用。篇三：

《演讲与口才》课程标准 《演讲与口才》课程标准 

一、课程简介 

（一）课程基本信息 

课程名称：演讲与口才 课程类别：职业基础课 课程编码： 课程学

时：36 学时 适应专业：工商管理、经济管理等专业学生 

（二）课程定位 

关键词：课程专业背景、课程地位、课程作用、职业岗位能力 

本课程是研究口语运用规律的一门应用语言学科，是在相关理论

指导下，综合运用诸多学科培养学生在从事工作过程中口语运用能力

的实践性很强的课程。本课程是对演讲、口才、交际等基本理论的概

述，以理论教学为基础，重点加强实践教学，以学生听、读、说、评、

练为核心，提高学生的演讲水平，培养学生的心理素质，锻炼学生的

口才，塑造大学生自身的公关形象，以应对现代社会生活、工作中的

交际、求职、应聘与自我推销。 

（三）课程标准的设计思路 

关键词：课程设置依据、课程改革基本理念、课程目标、内容制

定依据、目标实现途径 

1、理论教学安排 

（1）让学生了解并掌握演讲的本质和特征。（2）了解演讲的基

本类型。（3）认识演讲的重要地位和作用。（4）明确演讲与口才课
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学习的特殊要求，端正学习演讲和锻炼口才的态度，掌握可行的适合

于自己的演讲学习方法。 

2、实践教学设计思想 

认识到良好的心理素质不仅是顺利进行演讲的前提，也是取得良

好效果的可靠保证，利用培养演讲者良好心理素质的方法，强化训练，

培养当众讲话的勇气。运用朗读、演讲等方法，掌握并运用有声语言

咬字吐词、运气发声、生气传情的技巧；掌握并运用演讲态势语言表

情、眼神、手势、身姿技巧。 

3、实践教学安排 

（1）即兴演讲。培养学生学会即兴演讲情感激发技巧和敏捷严谨

的思维技巧，掌握即兴演讲常见的表达方式。 

（2）论辩演讲。培养学生掌握论辩演讲立论和驳论技巧，提高论

辩演讲的能力。（3）交际口语。培养学生掌握交际口语的技巧，提高

交际口语的水平 

二、课程目标 

关键词：知识、技能与素质要求 

根据高职高专各相应专业的培养目标，按照综合职业能力的要求，

本课程教学拟达到以下目标： 

（一）专业能力（1）专业基本知识 了解言语交际的重要作用、

基本原则、习得方法，理解言语交际必备的心理素质、思维素质、应

变能力及倾听素养，掌握有声语言、态势语言、社交语言、求职口才、

即兴演讲、服务口才等贴近学生未来工作岗位与日常生活实践需要的

言语口才基本技巧与方法，并形成良好的言语交际意识与习惯。（2）

专业基本技能 

在言语交际中，首先做到敢说话、愿说话，其次做到能说话，会

说话。能用标准普通话交流表达并能有效倾听他人。在不同交际交往

场合，与不同交往对象，能自信、准确、清晰、流畅、贴切的表情达

意并有效达成日常交际交往目的。能在言语实践中正确使用有声语言、

态势语言、社交语言、求职口才、服务口才等的基本技巧与方法，能

分析评价自己、他人言语活动的优劣。 
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培养学生形成“观察身边语言事实与现象→分析事实与现象→自

我实践→实践中理解提高→扩展延伸”的学习方法，能主动从互联网

中搜素视频、案例等学习资源，具有自主学习的愿望，培养学生课堂

内外有计划有目的抓住一切可能的机会表达实践的习惯，并将实践日

常化、经常化。 

（三）社会能力 

培养学生乐观积极自信的自我认知习惯，养成学生良好的为人处

事习惯；培养学生正确的价值观和良好的团队合作精神，培养学生良

好的思辨习惯，这些都是自在表达、从容应对的重要前提。 

三、课程的主要内容与要求 

关键词：根据行业、企业发展需要涵盖职业岗位工作任务要求，

确定课程教学内容，分项目模块说明学生应获得的知识、技能及理论、

实训学时分配 章(节)及名称 绪论 理论教学 

1.口才的重要作用 2.学习的要求与方法 主要内容 教学要求 激发学

习兴趣； 学时 

明确学习要求与方 2 树立目标、信心与决 复习巩固普通话知识 表 

基 本 有声技 语言巧模块 1.语音和语汇 理论教学 

2.停顿和重音 3.语速 4.语气和语调 

朗读中逐步学会有意 2 强语言的感染力表现交流沟通中的综合应 

复习巩固普通话知识 表 基 本 有声技 语言巧模块 1.语音和语汇 理论教

学 

2.停顿和重音 3.语速 4.语气和语调 

朗读中逐步学会有意 2 强语言的感染力表现交流沟通中的综合应 

实训教学 

通过训练巩固所学知 1.诗词、绕口令的练习 2 2.散文、语段朗读

练习 3.经典演讲词听与讲的 

1.眼神的运用 

理解眼神、表情、手 

态势 理论教学语言 2.表情的运用 3.手势的运用 4.身姿语言 2 些态
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实训教学 

通过训练巩固所学态 1.登台亮相训练 2 2.案例分析讨论 

3.训练内容灵活：朗读材 际中熟练应用这些技 了解演讲、辩论、

求 1.即兴演讲口才 2.命题演讲口才、演讲稿 3.辩论口才 

4.求职口才 5.社交与职场口才 通过训练巩固所学并 

1.即兴演讲训练 2.经典演讲碟观摩、讨论才技巧在实践中的应 3.

辩论比赛碟观摩及学 8 4.求职时的自我介绍及 成学生良好的交际意 

5.社交案例视频观摩 基本应应应用用模块理论教学 

实训教学 
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课程目标 

一 运动参与 

在 3 年级，要着重让学生体验参加体育活动的乐趣(一)具有积极参

与体育活动的态度和行为 

【水平目标】 

水平二 

乐于学习和展示简单的运动动作 

达到该水平目标时，学生将能够： 

向同伴展示学会的简单运动动作； 

向家人展示学会的运动动作。(二)用科学的方法参与体育活动 

【水平目标】 

水平二 

根据科学锻炼原理制订并实施个人锻炼计划 

达到该水平目标时，学生将能够： 

知道科学锻炼的基本原理； 

知道如何设置锻炼的目标； 

根据自身情况，制订个人锻炼计划； 

按计划坚持体育锻炼。 
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