
护理技能大赛-护理伦理试题及答案 

1. 患护士小张，某三甲医院注册护士。执行医嘱时错误的将10%氯化钾 10ml

静脉推注，导致病人推注中途死亡。此事件属于 （）   

A．护理事故(正确答案) 

B．侵权行为 

C．护理风险 

D．护理差错 

E．护理预防 

2. 患者，男性，32 岁，车祸重伤被送去医院急救，因没带押金，医生拒绝为

病人办理住院手续，当病人家属拿钱来时，已经错过了抢救最佳时机，病人死亡。

本案违背了病人的（）   

A.享有自主权 

B.享有知情同意权 

C.享有保密和隐私权 

D.享有基本的医疗权(正确答案) 

E.享有参与治疗权 

3. 患者，女性，30 岁，因左侧乳腺癌住院行根治术。术中同为右侧乳房一个

不明显硬节也作了常规的冰冻病理切片，结果提示：右侧乳房小肿块部分癌变，此

时，医生的最佳伦理选择是（）   

A.以人道原则，行右乳大部分切除术 

B.依救死扶伤原则，行右乳大部分切除术 

C.依有利原则，行右乳根治术 

D.依知情同意原则，不再行右乳癌切除术 

E.依知情同意原则，行右乳大部分切除术(正确答案) 



4. 患者，男性，73 岁，肝癌病情已到晚期，处于极度痛苦之中，自认为是肝

硬化，寄希望于治疗，病情进展和疼痛发作时，多次要求医生给予明确说法和治疗

措施。此时医生最佳的   

理论选择是（ A ）(正确答案) 

A.正确对待保密与讲真话的关系，经家属同意后告知实情，重点减轻病痛 

B.恪守保密原则，继续隐瞒病情，直至患者病逝 

C.遵循病人自主原则，全面满足病人要求 

D.根据知情同意原则，应该告知病人所有信息 

E.依据有利原则，劝导病人使用一些民间土方 

5. 患者，男性，65 岁，足部患有严重溃疡的糖尿病人，经治疗病情未减轻，

且有发生败血症的危险，此时为保证病人的生命而需要对病人截肢。这里包含的冲

突是（）   

A.行善原则与公正原则的冲突 

B.行善原则与尊重原则的冲突 

C.不伤害原则与行善原则的冲突(正确答案) 

D.不伤害原则与公正原则的冲突 

E.不伤害原则与尊重原则的冲突 

6. 患者，男性，3 岁。患急性菌痢住进医院，经治疗本已好转，即将出院。

其父母觉得小儿虚弱，需要输液，医生同意了可护士为了快点交接班，提议给予静

脉推注输液。当时婴儿哭闹，医护齐动手给他输液过程中，婴儿突发心脏骤停死

亡。此案例中医护人员的伦理过错是（）   

A.无知，无原则，违背了有利病人的原则 

B.无知，无原则，违背了人道主义原则 

C.曲解家属自主权，违反操作规程，违背了不伤害病人的原则(正确答案) 

D.曲解家属自主权，违反操作规程，违背了人道主义原则 

E.曲解家属自主权，违反操作规程，违背了有利原则 

7. 患者，男性，68 岁，因心肌炎入院。护士遵医嘱给病人服药，服药后该护

士才想起给病人服错了药，就站在走廊一头对另一头的护士大声说：“5 床吃错药



了”此话被病人听到后，急忙自己寻来肥皂水喝下打算把“错药”呕吐出来，结果

引发了严重呕吐加上心力衰竭当场死亡。事后经查，吃错的药是维生素 B6，对此

案下列说法正确的是（）   

A.维生素 

B6 是有益身体健康的，吃错了无妨 

C.医护人员的语言和行为都要从利于病人和不伤害病人的角度出发(正确答案) 

D.病人缺乏相应的医学知识，而造成了这样的恶果 

E.护士不应该把真相说出来 

8. 患者，女性，23 岁，因子宫出血过多住院。患者诉子宫出血与她的月经有

关。医生则按其主诉治疗。一位正在妇科实习的护士和患者很谈得来，成为无话不

谈的好朋友，在一次聊天中谈及病情时，患者说是因为自己服用了流产药物而造成

的出血不止，并要求这位护士替她保密。根据上述描述，实习护士应该（）   

A.遵守保密原则，不将患者真情告诉医生 

B.因为不会威胁到患者生命，所以应该保密 

C.拒绝为她保密的要求(正确答案) 

D.为了患者的治疗，应该说服患者将其真实情况告诉医生，但一定要为患者保

密 

E.了解病因，病史是医生的事，与护士无关，所以应该尊重患者的决定 

9. 张女士，女，56 岁。因结肠癌住院手术治疗，术前护士为病人导尿，错误

地使用 70%乙醇进行外阴消毒。此行为属于 （）   

A. 护理安全 

B. 护理差错(正确答案) 

C. 护理事故 

D. 过失犯罪 

E. 医疗事故 

10. 患者，女性，58 岁，阑尾炎入院。护士将为患者做术前备皮准备，告知

患者“把衣服解开，把肚子露出来，我要给你备皮。”患者不明白其意，问护士，



“你想给我干什么?”“备皮，备皮，快点吧，我还有 2 个患者等着呢”护士不耐

烦的回答。在这次护患交流中存在的主要问题是（）   

A.护士没有运用礼貌性的语言 

B.护士应该尽量少用专业性语言(正确答案) 

C.护士应该尽量多用解释性语言 

D.护主应该尽量多用安慰性语言 

E.以上都不对 

11. 患儿，男，1岁半，进食花生时不慎误吸，出现呛咳，呼吸困难。入院时

面色发绀，神志不清，经抢救转危为安。为了防止今后再发生异物误吸，护士对患

儿家长进行有关知识的健康教育，双方关系模式为（）   

A. 患儿家长主动配合护理活动(正确答案) 

B. 向护士提供有关的疾病信息 

C. 患儿家长只有服从护士决定 

D. 强调护士对患儿家长单方面的作用 

E. 体现双方之间平等合作的双向作用 

12. 患者，男性，65 岁，胃大部切除术后，护士为其进行护理，在护理中的

道德要求不包括（）   

A.团结协作 

B.体贴入微 

C.严密观察 

D.加速康复 

E.听之任之(正确答案) 

13. 患者，男性，42 岁，因剧烈腹泻来诊，根据临床症状和查体结果，疑为

霍乱。此时，对该患者的正确处置方法是（）   

A.在指定场所单独隔离(正确答案) 

B.在留下联系电话后要求其回家等通知 

C.在医院门诊等待结果 

D.收住入本院消化科病房 



E.要求患者尽快自行前往市疾控中心确诊 

14. 患者，男性，45 岁，因剧烈腹泻来诊，根据临床症状和查体结果，确诊

为霍乱，予以隔离治疗。护士应告知其家属，患者的隔离期限是（）   

A.以临床症状消失为准 

B.根据医学检查结果确定(正确答案) 

C.由当地人民政府决定 

D.由隔离场所的负责人确定 

E.由公安机关决定 

15. 患者，女性，62 岁，因剧烈腹泻来诊，根据临床症状和查体结果，确诊

为霍乱，该患者治疗无效不幸死亡，应将其尸体立即进行卫生处理并（）   

A.由患者家属自行处理 

B.送回患者家乡火化 

C.按规定深埋 

D.石灰池掩埋 

E.就近火化(正确答案) 

16. 患者，女性，78 岁。由于脑血栓入院，病情稳定，医嘱二级护理。次日

患者坠床，造成颅内出血，造成该事件的主要原因是（）   

A.病房环境过于昏暗 

B.护士没有升起床档(正确答案) 

C.护士没有进行健康教育 

D.没有安排家属陪护 

E.没有安排专人 24 小时照护 

17. 患者，女性，89 岁。由于脑栓塞入院，病情稳定，二级护理。次日患者

坠床，造成颅内出血，终因伤势过重死亡，根据对患者造成的伤害程度，该事故属

于（）   

A.医嘱差错 

B.一级医疗事故(正确答案) 

C.二级医疗事故 



D.三级医疗事故 

E.护理差错 

18. 患者，女性，78 岁。由于脑血栓入院，病情稳定，医嘱二级护理。次日

患者坠床，造成颅内出血，终因伤势过重死亡，患者不能复印的病历资料是（）   

A.体温单 

B.化验单 

C.门诊病例 

D.会诊记录(正确答案) 

E.医学影像检查资料 

19. 患者，男性，32 岁，气胸入院。值班护士在 23:00 行药物治疗时，由于

患者已入睡，未叫醒患者，错将该患者药物用于另一名患者，导致另一名患者出现

皮肤过敏反应。此事件中，该护士承担（）   

A.一半责任 

B.减轻责任 

C.次要责任 

D.无责任 

E.主要责任(正确答案) 

20. 患者，女性，45 岁。行阑尾切除术后，给予青霉素治疗，护士未做青霉

素过敏试验，给患者输入青霉素后致过敏性休克死亡。该事件属于（）   

A.医疗事故(正确答案) 

B.护理质量缺陷 

C.责任心不强 

D.护理差错 

E.医疗纠纷 

21. 患者，女性，45 岁。行阑尾切除术后，给予青霉素治疗，护士未做青霉

素过敏试验，给患者输入青霉素后致过敏性休克死亡。下列不属于医疗事故预防措

施的是（）   

A.设立医疗质量监控部门或成员 



B.加强风险管理 

C.严格控制探视(正确答案) 

D.提高护理人员的技术水平 

E.持续质量改进 

22. 患者，男性，30 岁，车祸致大量失血，入院时已昏迷，需立即手术治

疗，但短期内无法联系到患者家属。此时，合理的处理措施是（）   

A.请示上级卫生主管部门 

B.联系患者单位 

C.转诊其他医疗机构 

D.继续尝试联系家属 

E.由医院负责人决定(正确答案) 

23. 患者，男性，38 岁，曾有吸毒史，患者要求护士保密。护士可以向谁提

及此事（）   

A.护理部干事 

B.医务处处长 

C.患者的主治医师(正确答案) 

D.患者的上级领导 

E.患者的配偶和女儿 

24. 患者，女性，33 岁，子宫肌瘤择期手术。根据我国《献血法》规定，为

保障临床急救用血需要，对择期手术患者，应提倡采用的用血方式是（）   

A.互助献血 

B.同型献血 

C.自身储血(正确答案) 

D.自愿献血 

E.输成分血 

25. 患者，女性，33 岁，车祸外伤需输血。关于医疗机构临床用血的规定，

正确的是（）   

A.可自行采集 



B.可将临床多余用血出售给血液制品单位 

C.必须进行配型检查(正确答案) 

D.必须先行缴费后使用 

E.主要动员家庭，亲友为患者鲜血 

26. 患者，女性，25 岁。孕 17 周，诊断淋病入院。护士向其解释淋病对妊

娠、胎儿和新生儿的影响后，孕妇出现下列哪一项表述时，表明护士仍需要对其进

行健康教育（）   

A.淋病会导致胎儿窘迫 

B.淋病会导致新生儿肺炎 

C.我不想让我丈夫知道这事(正确答案) 

D.我会因此发生盆腔感染 

E.孕晚期我要注意胎膜早破的症状 

27. 患者，男性，56 岁，尿毒症入院。医生建议肾脏移植手术。关于人体器

官移植的叙述，正确的是（）   

A.捐献器官是公民的义务 

B.人体器官移植包括心、肺、肾、骨髓等移植 

C.活体器官的捐献和接受需经过伦理委员会审查(正确答案) 

D.公民生前表示不同意捐献器官的，该公民死后，其配偶可以以书面形式表示

同意捐献 

E.任何组织和个人不得摘取未满 20 周岁公民的活体器官用于移植 

28. 产妇，26 岁，剖宫产后要求出院，医生同意其出院但未开具出院医嘱。

家属表示先带产妇及孩子回家，明天来医院结账。护士没有同意家属的要求，借口

为孩子洗浴把孩子抱走了。产妇知情后大哭。该护士的行为违反了（）   

A.自主原则 

B.不伤害原则(正确答案) 

C.公正原则 

D.行善原则 

E.公平原则 



29. 产妇剖宫产后要求出院，医生同意其出院但未开具出院医嘱。家属表示先

带产妇及孩子回家，明天来医院结账。护士没有同意家属的要求，但家属不听护士

的劝阻并准备离开。该   

家属的行为没有履行（ B ）(正确答案) 

A.积极配合医疗护理的义务 

B.自觉遵守医院规章制度的义务 

C.自觉维护医院秩序的义务 

D.保持和恢复健康的义务 

E.公民的义务 

30. 患者，男性，78 岁。胃癌入院。该患者患病后，认为有权选择愿意接受

或拒绝医生制定的诊治方案，这种权利是（）   

A.自主原则的体现(正确答案) 

B.有利原则的体现 

C.尊重原则的体现 

D.公正原则的体现 

E.不伤害原则的体现 

31. 患者，女性，37 岁，因肠粘连并肠梗阻行手术治疗。患者的丈夫、父

母、哥哥及 10 岁的儿子都到了医院。医务人员介绍完手术的重要性及风险后，要

求签订手术协议书，签订人应首选（）   

A.患者本人(正确答案) 

B.患者的父母 

C.患者的丈夫 

D.患者的哥哥 

E.患者的儿子 

32. 患者，男性，63 岁，阑尾炎术前备皮。患者对护士所实施的护理行为有

质疑时，护士必须详细介绍，在病人同意后才能继续进行，这属于病人的（）   

A.平等医疗权 

B.疾病认知权 



C.知情同意权(正确答案) 

D.社会责任权 

E.保护隐私权 

33. 患者女，36 岁，左上腹痛伴进行性血压下降 6 小时，因诊断不明需做破

腹探查，患者担心“白挨一刀”，此时护士进行心理疏导，其目的应除外（）   

A.消除患者顾虑 

B.提高手术成功率(正确答案) 

C.增加人性化服务 

D.增加医患间沟通 

E.增加患者合作度 

34. 患者，男性，56 岁，在检查过程中被发现患有艾滋病，对此患者的护理

中违反伦理要求的是（）   

A.像对待其他患者一样，一视同仁 

B.尊重患者，注重心理护理 

C.认真观察患者病情 

D.以该患者为例大力宣传艾滋病的知识(正确答案) 

E.主动接近患者，鼓励患者积极配合治疗 

35. 患者，男性，66 岁，将接受手术治疗，其知情权不包括（）   

A.有权自主选择 

B.有同意的合法权利 

C.有明确决定的理解力 

D.有家属代为决定的权利(正确答案) 

E.有做出决定的认知力 

36. 患者，男性，60 岁。因急性心肌梗死来医院急诊就诊，在救治过程中突

然发生心脏骤停。护士为抢救患者生命实施必要的紧急措施，应该做到以下几点，

但不包括的是（）   

A.立即通知医师 

B.必须有医师在场指导(正确答案) 



C.避免对患者造成伤害 

D.依照抢救诊疗技术规范抢救 

E.根据患者实际情况和自身能力水平进行力所能及的抢救 

37. 患者，男性，62 岁，糖尿病并发症入院。慢性病患者与护士间适用的关

系模式是（）   

A.主动-指导型模式 

B.主动-合作型模式 

C.指导-命令型模式 

D.共同参与型模式(正确答案) 

E.被动参与型模式 

38. 患者，男性，66 岁，糖尿病入院。患者足部患有严重溃疡，经治疗病情

未减轻，且有发生败血症的危险，此时为保证病人的生命而需要对病人截肢。这里

包含的冲突是（）   

A.行善原则与公正原则的冲突 

B.行善原则与尊重原则的冲突 

C.不伤害原则与行善原则的冲突(正确答案) 

D.不伤害原则与公正原则的冲突 

E.不伤害原则与尊重原则的冲突 

39. 患者，男性，57 岁，结肠癌刚入院。护士与患者交谈时，提倡使用如下

审慎用语，除了（）   

A.刺激性用语(正确答案) 

B.保护性用语 

C.解释性语言 

D.鼓励性语言 

E.暗示性语言 

40. 患儿，女性，10 岁。剑突下突发阵发性“钻顶样”剧烈腹痛 3 小时，呕

出一条蛔虫，患儿立即全身发抖，双目紧闭，面色苍白，查体不配合。患儿主要心

理反应为（）   



A.焦虑 

B.自卑 

C.孤独 

D.恐惧(正确答案) 

E.绝望 

41. 患者，女性，45 岁。反复不规则发热 6 个月，半个月前出现左下肢酸痛.

行走困难，伴胸闷、心悸，被诊断为“亚急性感染性心内膜炎”，二尖瓣脱垂伴关

闭不全，建议手术治疗。患者对手术非常担心。适宜的护理措施是（）   

A.建议患者转院 

B.告知患者手术已经安排，无法更改 

C.向患者介绍手术成功的例子(正确答案) 

D.告诉患者手术很简单 

E.建议患者签字放弃治疗 

42. 患者，男性，65 岁，因慢性肾衰竭接受了肾移植手术，术后恢复良好，

心怀感激，多次向责任护士打听捐肾者家庭住址，想登门致谢。面对患者的请求责

任护士正确的做法是（）   

A.建议电话致谢 

B.说明国家捐献器官政策(正确答案) 

C.建议给予经济补偿 

D.宣传捐献者事迹 

E.与患者一道登门道谢 

43. 患者，男性，33 岁，车祸致昏迷，脑部 CT 提示颅内大量出血，需立刻

行开颅手术。患者无亲属陪伴，也无证实其身份和联系人的信息。依据《侵权责任

法》的规定，术前正确的   

做法是（ D ）(正确答案) 

A.通知手术室准备手术 

B.报告派出所寻找家属 

C.报告科室负责人获批 



D.报告医院负责人获批 

E.报告卫生行政部门负责人获批 

44. 患者，男性，65 岁，急性心肌梗死冠脉支架后半年，在家休养，心情低

落，少与人交流，对周围事物不感兴趣。其最可能的心理问题是（）   

A.谵妄 

B.抑郁(正确答案) 

C.焦虑 

D.恐惧 

E.愤怒 

45. 患儿，男，3 岁。奔跑时摔倒，诊断为颅底凹陷性骨折。患儿在急诊科留

观期间哭闹不止，护士提供正确的心理护理措施是（）   

A.安慰，解释治疗的重要性 

B.嘱患儿妈妈进入留观室陪伴(正确答案) 

C.让患儿听舒缓的音乐 

D.询问患儿需求，给予满足 

E.请主治医师与患儿交谈 

46. 患儿，女性，3 岁，为某知名女星女儿。在儿科的实习护士下班后在电梯

中与外科护士说“告诉你，……大明星的女儿今天入住我们的病房，你想不想知道

是啥原因?”外科护士   

的正确回答是 ( C )(正确答案) 

A.“我们去病房说吧，这里是公众场所，不适合讨论病情。” 

B.“你简单跟我说说病情好了，我不能去看她。” 

C.“请不要跟我说这些，你不能透露这些消息。” 

D.“如果是外科的疾病就告诉我，我也许能帮助你。” 

E.“告诉我床号，明天我自己去看她。” 

47. 患者，男性，67 岁，昏迷。某护士值夜班觉得很困乏，未按时给患者翻

身，认为少翻一次身不会就这么巧出现压疮的，这种做法违反了（）   

A.舒适感 



B.安全感 

C.奉献精神 

D.自强精神 

E.慎独精神(正确答案) 

48. 患者，男性，36 岁，因“腹痛 6 小时”被家属送来急诊。患者意识模

糊、面色苍白、脉搏细弱，诊断为急性胰腺炎伴休克收入重症监护室。家属急切地

向重症监护室护士询问“他怎么样了?”“他能活过来吗?”护士最恰当的回答是

（）   

A.“我们现在正在忙着抢救别的病人，完事以后医生会跟您交代情况。” 

B.“您必须签知情同意书，办完入院手续我们才能开始治疗。” 

C.“医生正在积极治疗您的家人，请配合我们，谢谢。”(正确答案) 

D.“我们处理过很多这样的患者，病情不算重，放心。” 

E.“你们家属送来这么晚，我们没法保证结果。” 

49. 刘女士，80 岁，因心肌梗死入院治疗。在输液过程中，擅自调快输液滴

数，导致急性肺水肿的发生。该事件中护士的主要责任是 （）   

A．病人知识缺乏(正确答案) 

B．护患沟通不畅 

C．病房管理欠缺 

D．忽视病人告知 

E．病人过于任性 

50. 患者，女性，44 岁。敏感多疑，怀疑单位同事有意和她作对，故意给其

工作和生活设置障碍。近期经常听到耳边有人说话，对其进行评论。护士对其心理

护理中，正确的是（）   

A.经常与患者讨论单位同事对她的评价 

B.明确告诉患者没有人陷害她 

C.与患者争辩其说话的对象不存在 

D.耐心倾听患者诉说，尽量满足患者合理要求(正确答案) 

E.在患者面前应低声交谈，以免引起患者猜疑 
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