
什么是癌症?
癌症是一种严重的疾病,是由细胞基因突变引起的一种不受控制增殖的细胞

异常。它可以侵犯和破坏周围组织,还可以转移到身体其他部位。了解癌症

的定义和成因是治疗的基础。
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癌症的主要类型

主要癌症类型

癌症主要分为四大类:上皮性癌

症（carcinoma）、肌间质性癌

症（sarcoma）、造血系统癌症

（白血病和淋巴癌）以及神经系

统癌症。每种类型有不同的生物

学特性和临床表现。

癌细胞的特点

癌细胞与正常细胞的主要区别在

于细胞的增殖、分化、凋亡等生

命过程失去正常调控,从而导致

肿瘤的发生和发展。

常见癌症部位

肺癌、乳腺癌、前列腺癌、结肠

癌和皮肤癌等是临床上最常见的

几种癌症,它们发生在不同的器

官系统。



癌症的诊断方法

综合检查

包括体格检查、症状评估、家族史分析等,全

面了解患者情况,为诊断提供依据。

影像学检查

利用X光、CT、MRI等成像技术,清楚显示肿瘤

的大小、位置和侵犯范围。

病理检查

通过活检等方式获取肿瘤组织,进行细胞学和

组织学分析,确定肿瘤类型。

肿瘤标志物检测

检测血液或体液中的特异性蛋白质,有助于诊

断和监测肿瘤的发展状况。



肿瘤的分期和分级

肿瘤分期

根据肿瘤大小、浸润深度和转移

状况对肿瘤进行分期,通常采用

TNM分期系统。分期决定治疗方

案和预后。

病理分级

通过显微镜检查肿瘤细胞的形态

和生物学特征,评估肿瘤的恶性

程度,将其划分为不同的分级。

预后判断

分期和分级结果可综合评估预后,

为制定个体化治疗方案提供依据,

同时也是评估治疗效果的重要指

标。



影响治疗选择的因素

1 癌症类型和分期

不同类型和分期的癌症选择合适的治疗方式

至关重要。疾病的特征和严重程度直接影响

治疗的目标和方式。

2 患者身体状况

患者的年龄、全身状况、器官功能等都会影

响能否耐受各种治疗方式。医生需权衡风险

和收益。

3 患者个人意愿

尊重患者的治疗意愿和生活质量预期也是决

定治疗方案的重要因素之一。医患沟通很关

键。

4 治疗可及性

不同地区医疗资源的可获得性和经济承担能

力都会影响患者选择哪种治疗方式。



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/308065035132006107

https://d.book118.com/308065035132006107

