
腹腔脏器移植的手术
技术和术后护理
腹腔脏器移植是一项复杂而精细的外科手术,涉及多个腹腔器官的切除、移

植和重建。专业的手术技术和周密的术后护理是保证手术成功和患者安全

的关键。
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腹腔脏器移植的定义和适应症

定义

腹腔脏器移植是指将健康的器官(如肝脏、

肾脏、胰腺或肠道)移植到有器官衰竭的

患者体内,以替代其功能受损的器官。

适应症

主要包括终末期肝病、肾衰竭、胰腺功

能障碍和肠道疾病等,可以大大改善患者

的生活质量和延长生命。

手术时机

通常在保守治疗无效、器官衰竭严重影响生存时进行移植手术,是挽救生命的最后一线。



腹腔脏器移植的历史发展

1
1950年代

腹腔脏器移植的首次尝试

2
1960年代

免疫抑制药物的问世

3
1980年代

移植技术的飞速进步

4
今天

移植成为常规治疗方式

腹腔脏器移植术的历史可以追溯到20世纪50年代的初步尝试。随后免疫抑制药物的应用为移植手术的成功

创造了条件。经过几十年的不断发展和进步,如今腹腔脏器移植已成为挽救生命的常规治疗方式之一。



腹腔脏器移植的常见术式

1 肝脏移植

通过切除受损肝脏并移植健康肝脏,治疗终

末期肝病。是最常见的腹腔脏器移植术式。

2 肾脏移植

移除衰竭的肾脏,将捐赠者的健康肾脏移植

至患者体内,治疗终末期肾衰竭。

3 胰腺移植

用于治疗胰岛素依赖型糖尿病,能恢复患者

的胰腺功能。常与肾脏同时移植。

4 肠道移植

针对严重肠道疾病,将健康的肠道组织移植

入患者体内,重建消化吸收功能。



肝脏移植的手术技术

切除受损肝脏

首先要切除患者原有

的受损肝脏,这需要

极其精细的手术操作

来最小化出血和并发

症。医生需要仔细分

离肝脏与周围组织的

粘连,以避免损伤周

围的重要器官。

评估并获得供肝

在切除患者肝脏的同

时,医生团队会仔细

评估捐献者的肝脏是

否适合移植。一旦确

定供肝可用,会立即

进行供肝的手术切除

和保存。

肝脏再次重建

将供肝移植入患者体

内需要极其复杂的手

术操作。医生需要精

准地连接肝脏血管和

胆管,确保移植肝脏

可以顺利获得血液供

应并恢复胆汁排出功

能。

术后精密监测

肝脏移植手术后,医

生会密切监测移植肝

脏的功能恢复情况,

并及时采取措施防范

并发症的发生。
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