
医院中年资护士考核试题及答案 

. 护士对患者实施健康教育的第一步是  A 

A.评估教育需求 

B.确定教育目标 

C.制定教育计划 

D.评估患者的经济状况 

E.了解患者的意愿和能力 

2. 门诊教育的内容主要是关于  C 

A.病人病因的教育 

B.医院环境的教育 

C.常见病防治的教育 

D.医院规章制度的教育 

E.病人所患疾病治疗原则的教育 

3. 健康教育诊断中的强化因素指  C 

A.产生某种行为的愿望 

B.诱发某种行为的因素 

C.激励行为维持、发展的因素 

D.使行为动机得以实现的因素 

E.形成某种行为所必需的社会条件 

4. 属于电子媒介传播的是  B 

A.书籍 

医院中年资护士考核试题及答案 --第1页

医院中年资护士考核试题及答案 --第1页



电影、电视

报刊、杂志

标本、模型

咨询、演讲

根据健康教育诊断，不属于高可变性行为的是

社会不赞成的行为

正处在发展时期的行为

与文化传统不相关的行为

与生活方式及风俗习惯不密切的行为

在其他计划中没有成功改变的实例的行为

进行交谈时，当发现对方不正确的言行或存在的问题时，应该

严厉地指出对方的错误之处

为避免冲突，应对对方不正确的言行或存在的问题不予纠正

为保持关系，随声附和对方

应先肯定对方值得肯定的一面，然后以建议的方式指出问题的所在

中断交谈，不再理对方

不是脑死亡的诊断标准的是

瞳孔散大

不可逆的深度昏迷

自发呼吸停止

脑干反射消失

脑电波消失

医院中年资护士考核试题及答案 --第2页

医院中年资护士考核试题及答案 --第2页



处于临终的患者，其循环系统出现衰竭表现为

脉细数不规则，血压测不到

张口呼吸，呼吸困难

嗜睡或昏迷

疼痛

肌张力降低

下列信息中，属于客观资料的是

头痛 天

感到恶心

体温 ℃

不易入睡

常有咳嗽

。

患者头部外伤后出现昏迷、休克急诊入院，病室值班护士首先要做的护

理工作是

迎接患者

简单做入院介绍

简短向患者家属介绍住院环境

边通知医生，边做好抢救准备工作

配合医生共同抢救患者

患者，男性， 岁。诊断肺炎入院。患者进入病区后，护士的初步护理

工作不包括
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测量生命体征

通知病区医生

做护理评估

准备急救物品

建立患者住院病历

社会环境中危害健康的因素不包括

文化教育落后

医院设施配制不全

医疗保障服务体系不完善

人际关系紧张

缺乏科学管理

在诸多环境类别中，在保障人类健康中起决定作用的是

健康的生理环境

健全的心理环境

安全的自然环境

优良的社会环境

友善的治疗性环境

佝偻病患儿早期的临床表现主要是

睡眠不安、多汗、枕秃

颅骨软化

方颅

前囟晚闭
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出牙延迟

唾液腺发育，唾液分泌逐渐增多，能产生较多淀粉酶的时间是

个月

个月

个月

个月

个月

患儿， 岁，因肺炎入院。经治疗后症状好转，又突发高热，呼吸困难，

右肺叩诊浊音。该患儿可能并发了

急性心力衰竭

呼吸衰竭

中毒性脑病

中毒性心肌炎

脓胸

患者女， 岁，大学生。患有癫痫。正确的用药指导是

发作时服用

睡前服用

多种药物联合使用控制发作

感觉好可以突然停药

停药前必须缓慢减量

颅底骨折发生脑脊液耳漏时，下列措施正确的是

立即外耳道滴抗生素

医院中年资护士考核试题及答案 --第5页

医院中年资护士考核试题及答案 --第5页



做腰穿

卧床休息，头偏向健侧

头颅 线检查寻找骨折线

清洁外耳道，保持外耳道通畅

患者女， 岁。近 年来肩背疼痛及僵硬，并放射至双侧上肢，有无力

或放电样串痛。入院查体：颈部活动受限，前屈 ，后伸 ，侧屈左 ，

右 ， 及 棘间及双侧小关节压痛，压头试验阳性。该患者的

颈椎病类型是

神经根型

脊髓型

交感神经型

椎动脉型

食管型

患者男， 岁。咳嗽，咳白色泡沫痰 个月，胸痛半个月。 线胸片检

查提示右下肺肺叶带进肺门处有一 分叶状阴影。 检查提示不规则高

密度肿块阴影，同侧淋巴结肺门肿大，直径约 ，支气管纤维经检查确

诊为鳞癌，行全肺切除术。术后第一天， ， 次分，

次分， ℃。尿量正常，以下护理措施正确的是

保持胸腔引流管通畅，使之呈全程开放状态

侧卧位，以预防纵隔移位和压迫健侧肺导致的呼吸循环功能障碍

控制钠盐摄入， 小时补液量应控制在 以内，速度 滴分

术后前三天以卧床休息为主，以预防引流管滑脱
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出院前告知患者，出院后不必再进行呼吸运动锻炼

患者男， 岁。突发剧烈腹痛，恶心、呕吐，体温 ℃，以“急性化脓

性腹膜炎 ”被收入院，入院后急查白细胞 ，患者出现里急后重感，

超检查盆腔有巨大肿块，应采取的治疗措施为

持续胃肠减压

应用抗生素治疗

热水坐浴

物理透热治疗

手术治疗

自体游离皮片移植属于

细胞移植

组织移植

器官移植

同质移植

同种移植

患者女， 岁。甲状腺亢进病史半年，妊娠 个月，甲状腺功能亢进症

状加重，应选用

甲状腺次全切除术

放射性 治疗

丙基硫氧嘧啶

普洛萘尔

碘剂
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临产后的主要产力是

腹肌收缩力

膈肌收缩力

肛提肌收缩力

子宫收缩力

产妇向下屏气

类风湿性关节炎突出的临床表现是

全身不适，发热，食欲减退，手足发冷

晨起僵硬

关节畸形

局部发热

疼痛明显

属于肺心病代偿期病人的体征是

肺动脉瓣第二心音亢进

颈静脉怒张

腹水

心脏叩诊浊音界向右扩大

二尖瓣区舒张期杂音

患者男， 岁，近 个月出现排尿射程短，尿后滴沥，排尿不尽，最可

能的诊断是

慢性膀胱炎

前列腺炎
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前列腺增生

前列腺癌

神经性膀胱炎

破伤风护理措施中错误的是

接触隔离

各项护理操作尽量集中

床旁备气管切开包

设专人护理

病人用过的大单应清洗后再消毒灭菌

对低钾患者静脉补钾，最重要的参考指标是

给药速度

药液浓度

每小时尿量

尿液总量

患者精神状态

患者，男， 岁。患“化脓性扁桃炎 ”，医嘱青霉素皮试，护士在做青霉素

皮试后五分钟，患者突然胸闷，皮肤苍白，出冷汗，脉细速，血压下降，呼

之不应。此时患者最可能发生的是

心绞痛

低血容量性休克

心源性休克

过敏性休克
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感染性休克

抢救时首选的药物为

异丙肾上腺素

肾上腺素

地塞米松

多巴胺

去甲肾上腺素

抢救中患者突发心跳骤停，首选的急救方法为

立即静脉注射肾上腺素

心内注射异丙肾上腺素

行心脏胸外按压建立循环

给予氧气吸入，纠正缺氧

注射洛贝林以兴奋呼吸

胸外心脏按压的频次至少为

次分

次分

次分

次分

次分

 抢救过程中，该患者发生了室颤，护士采取的处理措施正确的是

同步电复律

非同步电复律
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心内注射利多卡因

立即肌注阿托品

立即给予患者心脏按压

护理系统性红斑狼疮患者，错误的措施是

保持口腔清洁

食用少渣食物

定期接触日光照射

急性期卧床休息

皮肤瘙痒时涂抹止痒剂

最易发生嵌顿的腹外疝是

腹股沟斜疝

腹股沟直疝

股疝

脐疝

切口疝

临床生存时间最长的青紫型先心病是

法洛四联症

大动脉转位

主动脉狭窄

室间隔缺损

动脉导管未闭晚期
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颅内高压患儿，遵医嘱应用 甘露醇治疗，护士控制静脉滴入的时间

是

小时

小时

小时

小时

小时

惊厥较重或时间较长者不是观察重点的是

血压

呼吸

脉搏

意识及瞳孔变化

体温

护理急性呼吸衰竭患儿，下列哪项操作是错误的

立即取半卧位或抬高床头

立即给氧

立即行气管切开术

立即将患儿送入监护室

保持呼吸道通畅

产妇 岁，产下一男婴。社区护士对其进行母乳喂养方法的指导，错误

的是

早开奶，生后可以立即吸吮
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哺乳时，母亲宜采取坐位

每次哺乳 左右

个月可开始逐渐添加辅食

小儿 个月可逐渐完全断奶

诊断应首选考虑

肾炎性肾病

单纯性肾病

急性肾小球肾炎

慢性肾炎

急性尿路感染

目前最可能并发

急性肾功能不全

水、电解质平衡紊乱

严重循环充血

脑膜炎

高血压脑病

下列护理措施，不妥的是

定期查尿常规

监测血压变化

限制钠、水入量

观察有无感染病灶

观察有无脑膜刺激征
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属于严密隔离的疾病是

传染性非典型性肺炎

腮腺炎

气性坏疽

伤寒

非甲非乙型肝炎

属于血液、体液隔离的疾病是

传染性非典型性肺炎

腮腺炎

气性坏疽

伤寒

非甲非乙型肝炎

属于呼吸道隔离的疾病是

传染性非典型性肺炎

腮腺炎

气性坏疽

伤寒

非甲非乙型肝炎

属于消化道隔离的疾病是

传染性非典型性肺炎

腮腺炎

气性坏疽
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