
育婴员（中级）模考试题（含答案）
 

一、单选题（共 97 题，每题 1分，共 97 分） 

1.不属于婴儿生活自理能力范畴的是( )。 
A、独自穿衣、独自梳洗 
B、独自做饭 
C、独自大小便 
D、独自行走、独自吃饭 
正确答案：B 
2.在给婴儿进行接种疫苗时必须全面观察婴儿身体的( )。 
A、健康状况 
B、面部表情 
C、精神状态 
D、过敏状态 
正确答案：A 
3.婴儿开始出牙的时间是( )。 
A、8~12 个月 
B、4~8 个月 
C、3~8 个月 
D、4~10 个月 
正确答案：D 
4.不应该( )来选择游戏素材 
A、围绕游戏的难易程度 
B、围绕婴儿的周围环境 
C、围绕育婴师的生活经验 
D、围绕婴儿的年龄特点、生活经验、需要与兴趣 
正确答案：C 
5.( )不属于言语发生期三个阶段中的选项。 
A、呀呀学语 
B、说连贯句 
C、开始懂别人话 
D、自己说词 
正确答案：B 



6.新生儿头部已形成的乳痂，可用煮熟后晾凉的( )闷 24 小时，再

用棉棒轻轻擦试。 
A、肥皂水 
B、食用植物油 
C、水 
D、食用动物油 
正确答案：B 
7.婴儿体内的含水量为( ) 
A、80%85% 
B、60%~65% 
C、50%~55% 
D、70%~75% 
正确答案：D 
8.婴儿的两手功能是指( )的能力 
A、通过两手别的活动促进脑的发育 
B、通过手语可以让不会说话的孩子进行简单的交流 
C、通过手上肌肉的力量及双手、手指等有机配合 
D、通过双手互动，实现手眼协调的训练 
正确答案：C 
9.国家建立科学的( )系统 
A、学校 
B、学业 
C、学习 
D、学制 
正确答案：C 
10.婴儿的肌肉发育是按( )顺序进行。 
A、先发展大肌肉群，再发展小肌肉群 
B、先发育颈部肌肉，再是四肢，然后是躯干 
C、先学会坐立，然后学会抬头 
D、从下到上，从大到小 
正确答案：A 
11.除了大便次数，( )等，都可判别是否便秘。 
A、大便质地的软硬 



B、排便时用力程度 
C、排便时疼痛与否 
D、以上都是 
正确答案：D 
12.根据不同月龄婴幼儿的发育特点，选择合适的食物( )，使婴幼

儿保持良好的食欲，获得充足的营养。 
A、品种 
B、质地 
C、口味 
D、以上都是 
正确答案：D 
13.婴儿家庭教养指导工作原则不包括( )。 
A、家庭教养指导要坚持家庭、社会合力实施的整体性 
B、家庭教养指导工作要充分利用社区、大众传媒的优势 
C、家庭教养指导的主题是育婴员 
D、家庭教养指导工作要与素质教育的目标一致 
正确答案：C 
14.保持婴儿的卧具、餐具、玩具、家具的清洁，能够促进婴儿( )。 
A、自理能力 
B、健康成长 
C、动作技能 
D、食欲 
正确答案：B 
15.暑天避免婴儿长痱子，可以在温水中放 3-5 克( )。 
A、花露水 
B、浴盐 
C、小苏打 
D、十滴水 
正确答案：C 
16.( )的履行应遵循亲自履行的原则。 
A、劳动义务 
B、劳动合同 
C、劳动就业 
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