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一、高中数学内容简介

1.高中数学必修模块：
必修1
第一章 集合与函数概念     第二章 基本初等函数（Ⅰ） 

第三章 函数的应用  

必修2
第一章 空间几何体  第二章 点、直线、平面之间的位置关系   

第三章 直线与方程   第四章 圆与方程   

必修3

第一章 算法初步   第二章 统计            第三章 概率 

必修4
第一章 三角函数   第二章 平面向量     第三章 三角恒等变换 

必修5
第一章 解三角形   第二章 数列            第三章 不等式 
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2.高中数学选修模块（1）：

选修1-1

选修1-2

选修2-1 

第一章 常用逻辑用语    第二章 圆锥曲线与方程   
选修 2-2 

第一章 导数及其应用    第二章 推理与证明  

第三章 数系的扩充与复数的引入   
选修2-3 

第一章 计数原理           第二章 随机变量及其分布  

第三章 统计案例 

一、高中数学内容简介
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选修3-1  数学史选讲 

选修3-2  信息安全与密码
选修3-3  球面上的几何 

选修3-4  对称与群 

选修3-5  欧拉公式与闭曲面分类
选修3-6  三等分角与数域扩充

2.高中数学选修模块（2）：

一、高中数学内容简介
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选修4-1     几何证明选讲 

选修4-2     矩阵和变换
选修4-3     数列与差分
选修4-4     坐标系与参数方程
选修4-5     不等式选讲  

选修4-6     初等数论初步 

选修4-7     优选法与试验设计初步 

选修4-8     统筹法与图论初步
选修4-9     风险与决策
选修4-10   开关电路与布尔代数

2.高中数学选修模块（3）：

一、高中数学内容简介
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二、高中数学与初中数学的联系与区别

1、数学语言在抽象程度上突变 

       初、高中的数学语言有着显著的区别。

初中的数学主要是以形象、通俗的语言方
式进行表达。而高一数学一下子就触及非
常抽象的集合语言、逻辑运算语言、函数
语言、图象语言等。 

（一）高中数学与初中数学特点的变化 
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2、思维方法向理性层次跃迁 
       高一学生产生数学学习障碍的另一个原因是

高中数学思维方法与初中阶段大不相同。初中阶
段，很多老师为学生将各种题建立了统一的思维
模式，如解分式方程分几步，因式分解先看什么，
再看什么等。因此，初中学习中习惯于这种机械
的，便于操作的定势方式，而高中数学在思维形
式上产生了很大的变化，数学语言的抽象化对思
维能力提出了高要求。这种能力要求的突变使很
多高一新生感到不适应，故而导致成绩下降。

（一）高中数学与初中数学特点的变化 

二、高中数学与初中数学的联系与区别
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3、知识内容的整体数量剧增 

       高中数学与初中数学又一个明显的不

同是知识内容的“量”上急剧增加了，单
位时间内接受知识信息的量与初中相比增
加了许多，辅助练习、消化的课时相应地
减少了。 

（一）高中数学与初中数学特点的变化 

二、高中数学与初中数学的联系与区别
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4、知识的独立性大 
       初中知识的系统性是较严谨的，给我们学习带

来了很大的方便。因为它便于记忆，又适合于知识
的提取和使用。但高中的数学却不同了，它是由几
块相对独立的知识拼合而成（如高一有集合、函数
的性质、指数和对数函数、指数和对数方程、几何
初步、直线与方程、圆的方程等），经常是一个知
识点刚学得有点入门，马上又有新的知识出现。因
此，注意它们内部的小系统和各系统之间的联系成
了学习时必须花力气的着力点。 

（一）高中数学与初中数学特点的变化 

二、高中数学与初中数学的联系与区别
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二、高中数学与初中数学的联系与区别

(二)高中数学与初中数学的差异 

1、知识差异。 

初中数学知识少、浅、难度容易、知识面笮。高中
数学知识广泛，将对初中的数学知识推广和引伸，
也是对初中数学知识的完善。比如函数，将会陆续
学到指数函数、对数函数、幂函数、三角函数等；
比如几何，将由初中的平面几何推广到立体几何，
等待。还将会学到矩阵、球面上的几何等等，知识

量非常大，所涉及的范围也非常广。
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二、高中数学与初中数学的联系与区别

2、学习方法的差异。 

（1）初中课堂教学量小、知识简单，通过教师课堂

教慢的速度，争取让全面同学理解知识点和解题方
法，课后老师布置作业，然后通过大量的课堂内、
外练习、课外指导达到对知识的反反复复理解，直
到学生掌握。而高中数学的学习随着课程开设多
（有九们课学生同时学习），每天至少上六节课，
自习时间三节课，这样各科学习时间将大大减少，
而教师布置课外题量相对初中减少，这样集中数学
学习的时间相对比初中少，数学教师将相初中那样
监督每个学生的作业和课外练习，就能达到相初中
那样把知识让每个学生掌握后再进行新课。 

(二)高中数学与初中数学的差异 
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（2）模仿与创新的区别。 

初中学生模仿做题，他们模仿老师思维推理教多，
而高中模仿做题、思维学生有，但随着知识的难度
大和知识面广泛，学生不能全部模仿，即就是学生
全部模仿训练做题，也不能开拓学生自我思维能力，
学生的数学成绩也只能是一般程度。现在高考数学
考察，旨在考察学生能力，避免学生高分低能，避
免定势思维，提倡创新思维和培养学生的创造能力
培养。初中学生大量地模仿使学生带来了不利的思
维定势，对高中学生带来了保守的、僵化的思想，
封闭了学生的丰富反对创造精神。如学生在解决：
比较a与2a的大小时要不就错、要不就答不全面。大

多数学生不会分类讨论。 
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二、高中数学与初中数学的联系与区别

3、学生自学能力的差异。 

       初中学生自学那能力低，大凡考试中所用的解

题方法和数学思想，在初中教师基本上已反复训练，
学生基本上不需自学。但高中的知识面广，知识要
全部要教师训练完高考中的习题类型是不可能的，
只有通过较少的、较典型的一两道例题讲解去融会
贯通这一类型习题，如果不自学、不靠大量的阅读
理解，将会使学生失去一类型习题的解法。
      要学好数学，很大程度上要靠学生本身的自觉

学习。

(二)高中数学与初中数学的差异 
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二、高中数学与初中数学的联系与区别

4、思维习惯上的差异。 

       初中学生由于学习数学知识的范围小，知识层

次低，知识面笮，对实际问题的思维受到了局限。
就几何来说，我们都接触的是现实生活中三维空间，
但初中只学了平面几何，那么就不能对三维空间进
行严格的逻辑思维和判断。代数中数的范围只限定
在实数中思维，就不能深刻的解决方程根的类型等。
高中数学知识的多元化和广泛性，将会使学生全面、
细致、深刻、严密的分析和解决问题。也将培养学
生高素质思维。提高学生的思维递进性。 

(二)高中数学与初中数学的差异 
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二、高中数学与初中数学的联系与区别

5、定量与变量的差异。 

       初中数学中，题目、已知和结论用常数给出

的较多，一般地，答案是常数和定量。
       在高中数学学习中我们将会大量地、广泛地

应用代数的可变性去探索问题的普遍性和特殊性。
      另外，在高中学习中我们还会通过对变量的

分析，探索出分析、解决问题的思路和解题所用
的数学思想。 

(二)高中数学与初中数学的差异 
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1.换元法                  2.待定系数法 

3.定义法                  4.数学归纳法
5.参数法                  6.反证法 

7.消去法                  8.分析与综合法 

9.特殊与一般法       10.类比与归纳法 

三、高中的解题方法和数学思想

(一).高中数学常用的解题方法。
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（二）.高中数学常用的数学思想 

1.数形结合思想 

2.分类讨论思想 

3.函数与方程思想 

4.转化（化归）思想 

三、高中的解题方法和数学思想
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高中数学解题基本方法（简介） 

1.配方法：配方法是对数学式子进行一种定向变形

（配成“完全平方”）的技巧，通过配方找到已知
和未知的联系，从而化繁为简。合理运用“裂项”
与

“添项”、“配”与“凑”的技巧，从而完成配方。
有时也

将其称为“凑配法”。
     最常见的配方是进行恒等变形，使数学式子出

现完全平方。它主要适用于：已知或者未知中含有
二次方程、二次不等式、二次函数、二次代数式
的讨论与求解，或者缺xy项的二次曲线的平移变

换等问题。
       配方法使用的最基本的配方依据是二项完全平
方公式(a＋b)2＝a2＋2ab＋b2 

三、高中的解题方法和数学思想
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2.换元法：
       把某个式子看成一个整体，用一个变量去代替它，从而
使问题得到简化，这叫换元法。换元的实质是转化，关键是
构造元和设元，理论依据是等量代换，目的是变换研究对象，
将问题移至新对象的知识背景中去研究，从而使非标准型问
题标准化、复杂问题简单化，变得容易处理。
       换元法又称辅助元素法、变量代换法。通过引进新的变

量，可以把分散的条件联系起来，隐含的条件显露出来，或
者把条件与结论联系起来。或者变为熟悉的形式，把复杂的
计算和推证简化。它可以化高次为低次、化分式为整式、化
无理式为有理式、化超越式为代数式，在研究方程、不等式、
函数、数列、三角等问题中有广泛的应用。

      换元的方法：局部换元、三角换元、均值换元等。 

三、高中的解题方法和数学思想
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3.待定系数法
      要确定变量间的函数关系，设出某些未知系数，然后根据
所给条件来确定这些未知系数的方法叫待定系数法。
       待定系数法解题的关键是依据已知，正确列

出等式或方程。

       应用范围：分解因式、拆分分式、数列求和、

求函数式、求复数、解析几何中求曲线方程等，
      使用待定系数法解题的基本步骤是：
      第一步，确定所求问题含有待定系数的解析式；
      第二步，根据恒等的条件，列出一组含待定系数

的方程；
      第三步，解方程组或者消去待定系数，从而使问

题得到解决。

三、高中的解题方法和数学思想
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4.定义法

       所谓定义法，就是直接用数学定义解题。

数学中的定理、公式、性质和法则等，都是
由定义和公理推演出来。定义是揭示概念内
涵的逻辑方法，它通过指出概念所反映的事
物的本质属性来明确概念。
       定义是基本概念对数学实体的高度抽象。

用定义法解题，是最直接的方法。例如判断
一个图像是否为函数，判断一个函数是否为
指数函数或对数函数等等。

三、高中的解题方法和数学思想
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5.数学归纳法
        归纳是一种有特殊事例导出一般原理的思维

方法。数学归纳法是用来证明某些与自然数有关
的数学命题的一种推理方法，在解数学题中有着
广泛的应用。它是一个递推的数学论证方法，其
步骤为：
（1）证明命题在n＝1(或n)时成立；
（2）假设在n＝k时命题成立，证明n＝k＋1时命

题也成立。
       运用数学归纳法，可以证明下列问题：与自
然数n有关的恒等式、代数不等式、三角不等式、

数列问题、几何问题、整除性问题等等。

三、高中的解题方法和数学思想
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三、高中的解题方法和数学思想

6.参数法
参数法是指在解题过程中，通过适当引入一

些与题目研究的数学对象发生联系的新变量（参
数），以此作为媒介，再进行分析和综合，从而
解决问题。直线与二次曲线的参数方程都是用参
数法解题的例证。换元法也是引入参数的典型例
子。
       参数法解题的关键是恰到好处地引进参数，沟

通已知和未知之间的内在联系，利用参数提供的
信息，顺利地解答问题。
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7.反证法
      反证法就是从否定命题的结论入手，并把对命题

结论的否定作为推理的已知条件，进行正确的逻辑
推理，使之得到与已知条件、已知公理、定理、法
则或者已经证明为正确的命题等相矛，从而使命题
获得了证明。
反证法的证题模式可以简要的概括我为“否定→推
理→否定”。实施的具体步骤是：
第一步，反设：作出与求证结论相反的假设；
第二步，归谬：将反设作为条件，并由此通过一系
列的正确推理导出矛盾；
第三步，结论：说明反设不成立，从而肯定原命题
成立。

三、高中的解题方法和数学思想
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三、高中的解题方法和数学思想

1.数形结合思想方法
        中学数学的基本知识分三类：一类是纯粹

数的知识，如实数、代数式、方程（组）、不
等式（组）、函数等；一类是关于纯粹形的知
识，如平面几何、立体几何等；一类是关于数
形结合的知识，主要体现是解析几何。
        数形结合的思想，其实质是将抽象的数学

语言与直观的图像结合起来，关键是代数问题
与图形之间的相互转化，它可以使代数问题几
何化，几何问题代数化。
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三、高中的解题方法和数学思想

2.分类讨论思想方法

在解答某些数学问题时，有时会遇到多种情

况，需要对各种情况加以分类，并逐类求解，然
后综合得解，这就是分类讨论法。分类讨论是一
种逻辑方法，是一种重要的数学思想，同时也是
一种重要的解题策略，它体现了化整为零、积零
为整的思想与归类整理的方法。有关分类讨论思
想的数学问题具有明显的逻辑性、综合性、探索
性，能训练人的思维条理性和概括性，所以在高
考试题中占有重要的位置。
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三、高中的解题方法和数学思想

      引起分类讨论的原因主要是以下几个方面：
       ① 问题所涉及到的数学概念是分类进行定义的。
如|a|的定义分a>0、a＝0、a<0三种情况。这种分

类讨论题型可以称为概念型。
       ② 问题中涉及到的数学定理、公式和运算性质、

法则有范围或者条件限制，或者是分类给出的。如
等比数列的前n项和的公式，分q＝1和q≠1两种情况。
这种分类讨论题型可以称为性质型。
       ③ 解含有参数的题目时，必须根据参数的不同
取值范围进行讨论。如解不等式ax>2时分a>0、a＝
0和a<0三种情况讨论。这称为含参型。
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三、高中的解题方法和数学思想

       进行分类讨论时，我们要遵循的原则是：分类

的对象是确定的，标准是统一的，不遗漏、不重复，
科学地划分，分清主次，不越级讨论。其中最重要
的一条是“不漏不重”。
       解答分类讨论问题时，其基本方法和步骤是：
       1.要确定讨论对象以及所讨论对象的全体的范围；
       2.确定分类标准，正确进行合理分类，即标准统

一、不漏不重、分类互斥（没有重复）；
       3.对所分类逐步进行讨论，分级进行，获取阶段

性结果；最后进行归纳小结，综合得出结论。
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三、高中的解题方法和数学思想

3.函数与方程的思想方法
        函数思想，是指用函数的概念和性质去分

析问题、转化问题和解决问题。方程思想，是
从问题的数量关系入手，运用数学语言将问题
中的条件转化为数学模型（方程、不等式、或
方程与不等式的混合组），然后通过解方程
（组）或不等式（组）来使问题获解。有时，
还实现函数与方程的互相转化、接轨，达到解
决问题的目的。
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