
婴幼儿托育相关知识考核试题 

一、选择题 

1、（ ）年 5 月，我国国务院办公厅发布《关于促进 3 岁以下婴幼儿照护服务发展的指导意见》。 

A、2020 年 

B、2019 年√ 

C、2021 年 

D、2018 年 

2、（ ）年被称作“托育元年”。[单选题] * 

A、2018 

B、2020 

C、2019 √ 

D、2000 

3、1～3 岁幼儿应有（ ）小时的优质睡眠，并做到规律地觉醒和睡眠。[单选题] * 

A、14～17 

B、12～16 

C、11~14 √ 

D、10~14 

4、1949 年至 1978 年，城镇、机关单位、厂矿企业自办托幼机构，基层街道兴办托儿站，乡村成立了

抱娃娃组、农忙托儿所。明确托儿所归属（ ），幼儿园归属（ ）。[单选题] * 

A、卫生部、教育部√ 



B、教育部、卫生部 

C、教育部、教育部 

D、卫健委、教育部 

5、2020 年我市新增备案托育机构 50 个，总数 147 个，居全省第（ ）位。[单选题] * 

A、1√ 

B、2 

C、3 

D、4 

6、2022 年遴选 15 个普惠托育机构市级示范点，市政府按照每个示范点（ ）万元给予奖补。[单选题] 

* 

A、10√ 

B、20 

C、30 

D、40 

7、2 岁内婴幼儿不建议观看或使用电子屏幕，2 岁以上幼儿观看或使用电子屏幕的时间应小于（ ）小

时/天。[单选题] * 

A、0.5 

B、1√ 

C、1.5 

D、2 

8、在 2021 年 12 月，山东省公布了省级家庭教育托育试点，其中济宁市（ ）就成为了试点区，探索

家庭托育管理和服务模式。[单选题] * 



A、兖州区√ 

B、任城区 

C、微山县 

D、嘉祥县 

9、2011 年英国接受托育服务的婴幼儿数量激增，这次大规模增长得益于英国政府在 2010 年明确提

出“重视 0-3 岁婴幼儿教育”，随后英国教育部也在 2012 年启动了（ ）。[单选题] * 

A、整笔拨款增加计划 

B、0-3 岁婴幼儿早期教育试点项目√ 

C、婴幼儿教育计划 

D、开端计划 

10、日本的托育机构在二元制基础上，随着女性参与社会的育儿援助需求，“保”与“教”开始呈现

融合趋势，在二元制向一体化的过渡中产生了面向 0-5 岁婴幼儿兼具教育职能和保育职能的（ ）。[单选题] 

* 

A、婴幼园 

B、认定儿童园√ 

C、亲子园 

D、保育所 

11、二战结束后，随着对劳动力需求的快速萎缩，欧美各国政府陆续停止了对公立托育机构的经济补

助和政策优惠，托育服务由此进入了一个（）。[单选题] * 

A、相对平缓且稳定的发展时期√ 

B、低谷期 

C、集中爆发式发展时期 



D、停滞期 

12、一般认为，托育服务起源于（ ）。[单选题] * 

A、宗教性慈善活动√ 

B、贵族教育 

C、政府发起的活动 

D、个人行为 

13、4 岁幼儿接触过水痘患儿，因其未患过水痘，该幼儿在家隔离观察的时间应为（ ）[单选题] * 

A、5 周 

B、4 周 

C、3 周√ 

D、2 周 

14、按照《0～6 岁儿童健康管理服务规范》要求，1～3 岁婴幼儿应健康查体几次？[单选题] * 

A、3 次 

B、4 次 

C、5 次√ 

D、6 次 

15、按照国家卫健委相关通知要求，托育机构收费标准乳儿班每月管理费（ ）[单选题] * 

A、1900 元 

B、2500 元√ 

C、3000 元 

D、5000 元 

16、北欧国家奉行托育“普惠-发展”的价值取向，这种公共托育服务发展模式是（ ）[单选题] * 



A、市场主导模式 

B、政府主导模式√ 

C、政府引导模式 

D、家庭主导模式 

17、从发现麻疹患儿到上报时间不超过（   ）[单选题] * 

A、城镇<2 小时,农村<6 小时 

B、城镇<2 小时,农村<12 小时 

C、城镇<12 小时,农村<24 小时√ 

D、城镇<6 小时,农村<12 小时 

18、到 2025 年，全国每千人口拥有 3 岁以下婴幼儿托位数达到[单选题] * 

A、1.8 

B、2 

C、4.5√ 

D、5 

19、对传染源要求做到“五早一就”五早包括（ ）[单选题] * 

A、早发现、早治疗、早处理、早报告、早隔离 

B、早发现、早诊断、早治疗、早处理、早隔离 

C、早发现、早诊断、早报告、早隔离、早治疗√ 

D、早诊断 、早隔离、早治疗、早处理、早报告 

20、对托育机构硬件设施等方面投入落实经费保障的一次性的建设补贴每个托位（ ）[单选题] * 

A、五千元 

B、一万元√ 



C、两万元 

D、五万元 

21、各县（市、区）政府（管委会）对已登记备案的普惠托育机构，根据机构收托人数，乳儿班按（ ）

元/人/年的标准给予补助，其他班按 2000 元/人/年的标准给予补助。[单选题] * 

A、2500 

B、3000 √ 

C、3500 

D、4000 

22、给予婴幼儿充足的营养和适宜的喂养照护实践，可以满足：[单选题] * 

A、婴幼儿体格生长 

B、机体功能成熟 

C、大脑快速发育 

D、以上全是√ 

23、根据婴幼儿的发育水平，可以引导和培养其自理生活能力和良好的行为习惯。包括：[单选题] * 

A、7-9 月龄开始学习固体食物的咀嚼、吞咽技能 

B、10-12 月龄学习抓食，用杯饮 

C、15-24 月龄学习排便控制和如厕训练 

D、以上全是√ 

24、关于托育机构的表述下列观点正确的是[单选题] * 

A、只配备符合要求的保育人员 

B、托育机构是实施保育的场所√ 

C、托育机构收托规模越大越好 



D、只提供婴幼儿生活用具 

25、国内最早托育机构出现在 1929 年，国民政府与中共领导的苏区、陕甘宁边区均开设托儿所，目的

是为了鼓励妇女（ ）。[单选题] * 

A、多生育，提高生育率 

B、走出家庭，参加社会生产 

C、参加工作，解放妇女劳动力 

D、从事抗战工作，满足抗战需要√ 

26、合理配备保育人员，与婴幼儿的比例应当不低于以下标准（ ）[单选题] * 

A、乳儿班 1:4，托小班 1:6，托大班 1:7 

B、乳儿班 1:3，托小班 1:6，托大班 1:7 

C、乳儿班 1:4，托小班 1:5，托大班 1:7 

D、乳儿班 1:3，托小班 1:5，托大班 1:7√ 

27、患儿，5 岁，发热 4 天后耳后、发际渐及面颊、前额、躯干及全身出现淡红色斑丘疹，稀疏分明，

疹间皮肤正常，诊断为麻疹。对与患儿一起玩耍的小儿进行医学观察的时间是（ ）[单选题] * 

A、4 天 

B、7 天 

C、10 天 

D、21 天√ 

28、患儿男，1 岁。发热，流涕，咳嗽 3 天就诊，体温 39.5℃，查体：耳后发际处可见红色斑疹，疹

间皮肤正常，在第一臼齿相对应的颊黏膜处可见灰白色点。该患儿考虑为[单选题] * 

A、麻疹√ 

B、水痘 



C、手足口病 

D、猩红热 

29、患儿男，1 岁。发热，流涕，咳嗽 3 天就诊，体温 39.5℃，查体：耳后发际处可见红色斑疹，疹

间皮肤正常，在第一臼齿相对应的颊黏膜处可见灰白色点。该患儿考虑为（ ）[单选题] * 

A、麻疹√ 

B、水痘 

C、手足口病 

D、猩红热 

30、患儿男，4 岁，其幼儿园同班一儿童前一日被确诊为麻疹，家长非常紧张，护士给予家长健康指导

正确的是[单选题] * 

A、接种麻疹疫苗 

B、可注射人血丙种球蛋白√ 

C、饮用板蓝根冲剂 

D、每日室外活动 1 小时 

31、患儿男，4 岁，其幼儿园同班一儿童前一日被确诊为麻疹，家长非常紧张，护士给予家长健康指导

正确的是[单选题] * 

A、接种麻疹疫苗 

B、可注射人血丙种球蛋白√ 

C、饮用板蓝根冲剂 

D、每日室外活动 1 小时 

32、回应性照护是提供满足婴幼儿生理和心理需求的积极照护实践，其核心是：[单选题] * 

A、了解婴幼儿动作、声音、表情和口头表示的需求，并及时给予积极恰当的回应√ 



B、小婴儿一哭就喂 

C、孩子要什么家长都要满足 

D、孩子喜欢的事情要帮他一起做 

33、挤出的母乳存放至干净的容器或特备的“乳袋”，可在常温下安全保存（  ）小时，冰箱冷藏（4℃）

存储不超过（  ）小时。[单选题] * 

A、1～2，12 

B、2～3，12 

C、3～4，24 

D、3～4，48√ 

34、举办营利性婴幼儿照护服务机构注册登记在所在地县级以上（ ）[单选题] * 

A、市场监管部门√ 

B、机构编办部门 

C、民政部门 

D、教育部门 

35、欧洲各国在坚持机构托育为主体的前提下，大力发展各种形式的托育服务，特别注重将（ ）纳入

整个社会的托育服务体系当中，逐步落实家庭托育服务证照制度。[单选题] * 

A、托幼一体化托育 

B、普及化托育照顾网络 

C、托育顾问制度 

D、家庭式托育服务√ 

36、身体活动和体格锻炼不仅有益婴幼儿的体格健康，更有助于其运动和认知发展。1～3 岁幼儿每天

至少（ ）小时各种强度的身体活动[单选题] * 



、1 

B、2 

C、3  

D、4 

37、身体活动和体格锻炼不仅有益婴幼儿的体格健康，更有助于其运动和认知发展。1～3 岁幼儿每天

至少（  ）小时各种强度的身体活动，[单选题] * 

A、1 

B、2 

C、3√ 

D、4 

38、托大班的师生比例是[单选题] * 

A、 1:3 

B、 1: 

C、 1:7√ 

D、 1:10 

39、托幼机构发现传染病聚集性疫情后该怎么做?[单选题] * 

A、完善因病缺勤和晨午检资料 

B、上报相关卫生部门√ 

C、隔离病人 

D、健康教育宣传 

40、托育机构保育是婴幼儿照护服务的（ ）组成部分。[单选题] * 

A、重要√ 



、基本 

C、基础 

D、主要 

41、托育机构场地大小应与托育机构规模相符合，室内用房每托位建筑面积不少于（ ） 。[单选题] 

* 

A、1 

B、2 

C、3  

D、4 

42、托育机构场地大小应与托育机构规模相符合，室内用房每托位建筑面积不少于（ ）㎡。[单选题] 

* 

A、6 

B、8√ 

C、10 

D、12 

43、托育机构场地大小应与托育机构规模相符合，室外活动场地人均面积不小于每托位（ ）㎡。[单选

题] * 

A、3√ 

B、4 

C、5 

D、6 

44、托育机构登记后，应当向机构所在地的（ ）以上卫生健康部门备案。[单选题] * 



、街道 

B、乡镇 

C、县级  

D、市级 

45、托育机构负责人负责全面工作，应当具有大专以上学历、有从事儿童保育教育、卫生健康等相关

管理工作（ ）年以上经历，且经托育机构负责人岗位培训合格。[单选题] * 

A、1 

B、2 

C、3√ 

D、4 

46、托育机构设置的乳儿班一个班不超过（ ）人。[单选题] * 

A、10√ 

B、15 

C、20 

D、25 

47、托育机构设置的托大班一个班不超过（ ）人。[单选题] * 

A、10 

B、15 

C、20√ 

D、25 

48、托育机构为（ ）提供科学、规范的照护服务，促进婴幼儿健康成长，特制定本大纲。[单选题] * 

A、1 岁以下婴儿 
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