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        概念概念
                引产、催产原因引产、催产原因

                引产、催产方法引产、催产方法

                小结小结



分娩（Deliver）：
                   经阴道或腹部使新生儿产出

分娩（Labor）：
                   体力劳动，不包括剖腹产

一一



Labor：
       规律而不断加强宫缩使宫颈扩张、先露 
       下降，胎儿及附属物排出的经过

                         临 产

        包括包括——子宫收缩…… 自发（spontaneous) 
                         宫颈消失和扩张
                          先露下降
         排除排除——无宫缩而宫口扩张（机能不全）
                         有宫缩而宫口不扩张



产科引产：产科引产：    产妇不能自行临产或需要提早

          分娩，则需以人工方法诱导临

          产。称…

产科催产：产科催产：    如果自然临产时宫缩较弱，产

          程进展缓慢，也可用人工方法

          加速产程。称…



引产、催产的原因引产、催产的原因

           预产期≠ 准产期

     追溯到分娩动因

二二



（真正的机理仍不清楚，但有几个足以相信的假说）

            子宫扩张论
            催产素刺激论
            黄体酮剥夺论           
            雌激素刺激论 
            胎儿肾上腺反应论
            前列腺素引发论
            



                            子宫扩张论子宫扩张论

依据：依据：
            子宫增大、下段和宫颈扩张

CaCa++++内移内移                    下丘脑、垂体后叶下丘脑、垂体后叶          交感交感NN末梢释放儿茶酚胺末梢释放儿茶酚胺

  子宫收缩子宫收缩                          催产素释放催产素释放                                              释放释放PGEPGE22

                                                            子宫收缩子宫收缩                                                        子宫收缩子宫收缩

                                                      （（Ferguson reflex)         (Ferguson reflex)         (妊娠中晚期后子宫体妊娠中晚期后子宫体

                                                                                                                                  部交感部交感NN末梢儿茶酚胺消失）末梢儿茶酚胺消失）

认为：认为：受重视受重视













                                    雌激素刺激论雌激素刺激论

        雌激素对子宫双重作用（E2—兴奋子宫，E3—抑制子宫收缩）

                依依        据：据：

                        使子宫肌肉催产素受体增加
                            可刺激GJ的形成

                            促进PGs生成

                            拮抗孕酮作用
                认认        为：为：
                        无直接作用



             胎儿肾上腺反应论胎儿肾上腺反应论

    依  据：
        胎儿脑成熟         ACTH         肾上腺皮质醇         胎儿
         胎盘E2、孕酮改变       胎盘、肌层产生PGs         收缩
         

         胎儿成熟        宫腔体积           扩张

  疑  问：
                  分娩前母血浓度改变分娩前母血浓度改变

                                          应用未达效果应用未达效果

                                          动态观察难动态观察难

   认    为：
                   较有说服力



       前列腺素引发论

依  据：
           妊娠子宫内存在PGs
               应用PGs可终止妊娠
               应用PGs抑制可延迟分娩
               分娩过程中羊水中PGF2α 逐渐增加

认  为：
           分娩重要因素，而非动因



分娩动因（总结）：

           人类分娩发动机理十分复人类分娩发动机理十分复

杂，其本质是由母体对胎儿的杂，其本质是由母体对胎儿的
耐受转变为对胎儿的排斥。这耐受转变为对胎儿的排斥。这
个过程是一个渐进过程。个过程是一个渐进过程。



分娩发动通过以下步骤：

1、循环血中E2、脱氧表雄酮            PGs             PGE2促宫 
       颈成 熟PGF2 α子宫收缩

2、  胎盘激素分泌             催产素受体

3、 不同的刺激使催产素分泌    ：迷走、食物、压力、乳
       头等

4、 张力、胎盘激素促进平滑肌间隙连接（GJ）

5、子宫收缩引起的短暂缺氧           刺激胎儿产生加压素、
      催 产素、ACTH等



宫颈密集神经受压力刺激          反射性脉冲式分泌催产素     

                     蜕膜PGF2 α                          子宫收缩

                                                                     GJ形式

                          收缩                               收缩传播增强
 

                                                        收缩
        

                          张 力

                   增加蜕膜、绒毛膜等产生PGs

                   平滑肌对催产素反应进一步增强

使宫缩成为自我永久存在         分娩
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