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“筑梦航天”全省青少年航天知识大赛题库(单选)之一 

1.航天员在空间站内如何清洁口腔，下列说法错误的是？ 

A.口腔清洁剂 

B.口腔清洁指套 

C.牙刷和免冲洗牙膏 

D.不做任何清洁措施 

2.人类之所以在太空建设空间站，下列原因不正确的是？ 

A.载人飞船无法进行大规模空间实验 

B.载人飞船可进行长时间对地观测 

C.积累长时间太空生活与工作的经验 

D.空间站具有很大经济价值 

3.天舟一号发射成功标志着我国载人航天“三步走”战略已实现

第几步？ 

A.第一步 

B.第二步 

C.第三步 

D.第四步 

4.返回地球过程中，航天器变成一个火团，剧烈晃动，突然从失

重变成超重 4～5 倍，与地面的通信联络中断，这是进入了什么区？ 

A.失联区 

B.失明区 

C.失聪区 

D.黑障区  

5.神舟系列载人飞船，其核心舱段和控制中心处于哪个舱段？ 

A.推进舱 

B.轨道舱 

C.返回舱 



D.附加段 

6.中国载人航天技术发展计划的第一步是？ 

A.发射无人和载人飞船 

B.突破太阳系 

C.突破载人航天的基本技术 

D.建立永久性空间实验室 

7.人类在太空的“航天母舰”是指？ 

A.航天飞机 

B.载人飞船 

C.空间站 

D.火箭 

8.中国首次完成太空漫步任务的航天员是谁？ 

A.翟志刚 

B.杨利伟 

C.刘伯明 

D.景海鹏 

9.飞行服的制作是模仿了下列哪一种动物？ 

A.长颈鹿 

B.乌龟 

C.萤火虫 

D.猫头鹰 

10.世界上第一艘载人飞船和乘坐的飞行员是？ 

A.东方一号，尤里·阿列克谢耶维奇·加加林 

B.神舟五号，杨利伟 

C.双子座 4 号，埃迪·怀特 

D.神舟六号，费俊龙、聂海胜 

11.世界上第一位女宇航员是？ 

A.斯韦特兰娜·萨维茨卡娅 

B.瓦莲京娜·弗拉基米罗夫娜·捷列什科娃 

C.刘洋 



D.王亚平 

12.国际空间站如不被加以推进修正，就会出现哪种情况？ 

A.轨道高度降低 

B.爆炸 

C.远离地球 

D.没变化 

13.人类已研制出三种载人航天器，不包括的是？ 

A.空间站 

B.宇宙飞船 

C.航天飞机 

D.人造卫星 

14.1986 年，美国哪架航天飞机升空后爆炸？ 

A.哥伦比亚号航天飞机 

B.阿波罗 13 号飞船 

C.挑战者号航天飞机 

D.发现号航天飞机 

15.俄罗斯和平号空间站张开的“大翅膀”是什么？ 

A.空间站飞行用的部件 

B.防止吸热过高的反射镜 

C.太阳能电池板 

D.无明确目的创意设计 

16.我国成为世界上第三个独立掌握载人航天技术国家的标志是？ 

A.2003 年我国神舟五号载人飞船发射和回收成功 

B.1999 年我国神舟一号飞船发射和回收成功 

C.1975 年我国第一颗返回式人造卫星发射和回收成功 

D.1980 年我国向太平洋发射射程超 9000 千米的远程火箭 

17.航天飞机的组成部分不包括下列哪一项？ 

A.轨道器 

B.返回舱 

C.固体火箭助推器 



D.大型外挂贮箱 

18.穿舱外航天服出舱活动前，必须吸氧排氮，主要是为了？ 

A.减轻航天服的重量 

B.防止减压病 

C.做好准备活动 

D.好玩 

19.神舟飞船返回舱返回接近地面时，用什么办法进一步减速，以

确保航天员安全着陆？ 

A.用降落伞和着陆前减震装置 

B.用超大型降落伞 

C.用降落伞和离地 1 米时点燃缓冲发动机 

D.用降落伞和离地 10 米时点燃缓冲发动机 

20.航天飞机的起飞、着陆具有什么特点？ 

A.垂直起飞，水平降落 

B.垂直起飞，垂直降落 

C.水平起飞，水平降落 

D.水平起飞，垂直降落 

21.航天员在何时有超重感觉？ 

A.只是在发射过程中 

B.在发射、返回和轨道运行的时候 

C.在发射和返回过程中 

D.只在返回过程中 

22.载人宇宙飞船在发射、起飞阶段的应急救生手段是什么？ 

A.火箭弹射座椅 

B.火箭逃逸救生塔 

C.抗坠毁装置 

D.没有相应系统 

23.神舟飞船的附加段在后期有什么作用？ 

A.作为交会对接机构的安装部位 

B.用于安装专用的空间科学和技术试验设备 



C.为飞船在轨飞行和返回地面提供能源和动力 

D.航天员乘坐其上天和返回地面 

24.太空中的航天员看起来显胖，其原因描述错误的是？ 

A.太空食品营养较地球上更丰富 

B.太空中人的重力性血液压力梯度消失 

C.太空中人的体液分布发生变化 

D.太空中人的头部血管充盈增加，头面部肿胀 

25.世界上第一艘载人飞船东方一号宇宙飞船，它是什么形状的？ 

A.一个圆柱体 

B.一个长方体 

C.一个球体 

D.一个正方体 

26.航天员在太空中身高会如何变化？ 

A.和地球上一样 

B.增加大约 8 厘米 

C.增加大约 2～3 厘米 

D.会变矮 2～3 厘米 

27.火箭飞行速度取决于什么？ 

A.宇宙空气阻力 

B.宇宙空气摩擦力 

C.火箭发动机的喷气速度和火箭的质量比 

D.火箭的重量 

28.运载火箭点火起飞后获得的冲量和什么有关？ 

A.火箭的质量 

B.重力加速度 

C.空气的质量 

D.空气的密度 

29.我国运载火箭第一次打破铁路运输的限制实现整体运输的是？ 

A.东方红一号 

B.长征一号 



C.长征四号 

D.长征七号 

30.以下哪种是目前运载火箭的主流发射方式？ 

A.塔架发射 

B.空中发射 

C.海上平台发射 

D.车载机动发射 

31.航天发射中心的区位选择不需要考虑以下哪种因素？ 

A.纬度因素 

B.气象因素 

C.国防因素 

D.经济发展程度 

32.下列动物的运动方式与火箭的运动状态相似的是？ 

A.乌 

贼 B.青蛙 

C.蝗虫 

D.鲫鱼 

33.大型航天器所用的最常见的推进技术是什么？ 

A.空气推进 

B.激光推进 

C.离子推进 

D.化学燃烧 

34.最早从理论上证明用多级火箭可克服地心引力进入太空的人是

谁？ 

A.齐奥尔科夫斯基 

B.奥本海默 

C.卡拉什尼科夫 

D.比尔·盖茨 

35.我国的运载火箭命名为什么系列？ 

A.长 



征 B.东方红 

C.风 

云 

D.资源 

36.目前世界上起飞重量最重、推力最大的火箭是？ 

A.美国的大力神号 

B.俄罗斯的能源号 

C.中国的长征号 

D.韩国的罗老号 

37.我国四个航天发射场按照纬度由高向低排列，正确的是？ 

A.西昌—酒泉—太原—文昌 

B.酒泉—西昌—文昌—太原 

C.酒泉—太原—西昌—文昌 

D.酒泉—太原—文昌—西昌 

38.为什么火箭能在大气层外飞行？ 

A.发动机不需从外部吸取氧气就能工作 

B.火箭不需要人操纵 

C.火箭发动机能自动工作 

D.火箭消耗的燃料少 

39.火箭的故乡是哪个国家？ 

A.美国 

B.俄罗斯 

C.中国 

D.德国 

40.为什么大型运载火箭发射时是竖在发射台上的？ 

A.尺寸太大，重量太重，倾斜发射易损坏结构 

B.便于发射前的检测 

C.发射场面更好看 

D.便于安装 

41.为什么大型运载火箭上装有一个大的整流罩？ 



A.形成良好气动外形，减小飞行时的空气阻力 

B.保证火箭不散架 

C.便于火箭的整体吊装 

D.使火箭更加美观 

42.我国为什么总是朝东发射卫星和飞船? 

A.因为中国处于亚洲东方 

B.因为太阳从东方升起 

C.可利用地球自西向东自转的地速 

D.可使分离的整流罩和箭体落在国内 

43.为什么大型运载火箭都是多级火箭？ 

A.外观好看 

B.减少无效能量损耗 

C.便于制造 

D.便于运输 

44.发射卫星和载人飞船的运载火箭大都采用哪种推进剂？ 

A.固体推进剂 

B.液体推进剂 

C.气体推进剂 

D.结晶体推进剂 

45.我国位于海南省的航天发射场是？ 

A.文昌航天发射场 

B.海口航天发射场 

C.三亚航天发射场 

D.三沙航天发射场 

46.运载火箭箭体结构如推进剂贮箱、仪器舱等主要是用什么材料

制成的？ 

A.铝合金 

B.合金钢 

C.不锈钢 

D.纯钢 



47.标志着我国无毒无污染液氧煤油火箭发动机成功用于飞行试验

的是？ 

A.长征三号运载火箭成功发射 

B.长征四号运载火箭成功发射 

C.长征五号运载火箭成功发射 

D.长征六号运载火箭成功发射 

48.运载火箭发射方式不包括哪一种？ 

A.塔架发射 

B.车载机动发射 

C.海上平台发射 

D.高射炮发射 

49.俄罗斯一直使用的拜科努尔火箭发射场位于哪个国家境内？ 

A.俄罗斯 

B.蒙古 

C.哈萨克斯坦 

D.乌克兰 

50.从使用次数来看，目前的运载火箭多为哪种运载工具？ 

A.一次性运载工具 

B.两次性运载工具 

C.多次性运载工具 

D.可反复使用的运载工具 

答案解析 

1.D 解析：中国的载人飞船上，通常配备有口腔清洁剂和口腔清

洁指套。口腔清洁剂类似于口香糖，航天员餐后咀嚼，可以达到清洁

口腔的目的。口腔清洁指套是一种纱布指套，上面附有抑制细菌的清

洁剂，可以直接戴在手指上，伸入口腔擦拭牙齿，按摩牙龈。此外，

飞船上也提供牙刷和免冲洗牙膏让航天员体验。 

2.B 解析：载人飞船无法进行大规模和长时间的空间实验和对地观

测，航天工程师于是产生了发射大型载人航天器的想法，并最终提出

了空间站的设想。空间站最主要的作用是为人类积累建设大型航天器



和长时间太空生活与工作的经验。随着太空旅游的兴起，空间站也将

具备更多的经济价值。 

3.B 解析：我国载人航天工程实施“三步走”发展战略，第一步为

载人飞船阶段，第二步为空间实验室阶段，第三步为空间站阶段。第

二步战略的最后关键阶段——空间补给技术的验证，由天宫二号空间

实验室、天舟一号货运飞船和长征七号运载火箭共同完成。天舟一号

发射，标志着我国已正式启动载人航天“三步走”战略第二步的收官

之战，为后续空间站阶段奠定了坚实基础。 

4.D 解析：航天器返回地球过程中，在航天器高速和大气密度的

作用下，航天器开始剧烈升温、出现剧烈晃动、重力作用也开始显现，

航天器变成一个火团，剧烈晃动，突然从失重变成超重 4-5 倍。而且

由于空气高温下的作用，与任何通讯完全失去联系，进入黑障区，这

个过程会持续 10-15 分钟，然后再经过 10-15 分钟稍微平稳的环境降

回地球。 

5.C 解析：“神舟”载人飞船由返回舱、轨道舱、推进舱和附加段

等组成。返回舱是飞船的核心部位，是宇航员乘坐的舱段，也是整个

飞船的控制中心，它不仅要承受起飞、上升和轨道运行阶段的各种应

力和环境条件，而且还要能经受再入大气层和返回地面阶段的减速过

载和气动加热。轨道舱是宇航员在轨道上的工作场所。推进舱安装推

进系统、电源、轨道制动，并为航天员提供氧气和水。附加段是为将

来与另一艘飞船或空间站交会对接做准备用的。 

6.A 解析：中国载人航天发展计划分为三步：第一步是发射无人和

载人飞船，将航天员安全地送入近地轨道，进行对地观测和科学实验，

并使航天员安全返回地面；第二步是继续突破载人航天的基本技术；

第三步是建立永久性的空间实验室，建成中国的空间工程系统，航天

员和科学家可以来往于地球与空间站，进行规模较大的空间科学实验。 

7.C 解析：空间站发展到今天，已经成为人类在太空的“航天母

舰”。它的体积和质量都很庞大，可容纳多名航天员长期驻留，进行

各种空间实验和空间应用等。 

8.A 解析：担负中国航天员首次出舱活动任务的神舟七号（神七）



飞船，于 2008 年 9 月 25 日晚 9 点 10 分由长征二号 F 型运载火箭点

火发射，在酒泉卫星发射中心成功升空；27 日下午 4 点 40 分，航天

员翟志刚出舱漫游；晚上 7 点 24 分装在神七飞船中的伴飞卫星被成功

释放；28 日傍晚 5 点 37 分，神七安全返回地面。 

9.A 解析：长颈鹿之所以能将血液通过长长的颈输送到头部，是由

于长颈鹿的血压很高。据测定，长颈鹿的血压比人的正常血压高出 2

倍。科学家根据长颈鹿利用紧绷的皮肤可控制血管压力的原理，研制

了飞行服——“抗荷服”。 

10.A 解析：1961 年 4 月 12 日，前苏联成功地发射了世界上第一

艘载人飞船“东方”1 号，乘坐这艘飞船的航天员是尤里·阿列克谢耶

维奇·加加林。 

11.B 解析：世界上第一位女宇航员是苏联的瓦莲京娜·弗拉基米罗

夫娜·捷列什科娃。她生于 1937 年 3 月 6 日，是一位拖拉机手，曾参

加跳伞俱乐部，后被选为航天员。1963 年 6 月 16 日乘“东方”6 号

载人飞船进入太空，在轨道上运行了 70 小时 50 分钟，绕地球 48 圈。 

12.A 解析：国际空间站飞在距离地面 400 千米的轨道上，其轨道

高度深受近地环境影响，如果不加以推进修正，就会迅速降低。 

13.D 解析：宇宙飞船、航天飞机和空间站均是载人航天器，人造

卫星不是载人航天器。 

14.C 解析：1986 年，美国的“挑战者号”航天飞机升空 1 分多

钟后在空中爆炸，7 名航天员全部遇难。 

15.C 解析：俄罗斯和平号空间站数对张开的大翅膀其实是太阳能

电池板，通过转化太阳能为空间站供电。 

16.A 解析：2003 年我国发射神舟五号载人飞船成功。航天员杨

利伟乘神舟五号飞船，遨游太空三天后，成功返回地面。标志着我国

已成为世界上第三个具有独立研制、成功发射和顺利回收载人航天器

能力的国家。 

17.B 解析：航天飞机是世界上第一种也是目前唯一一种可重复使

用的航天运载器，还是一种多用途的载人航天器。航天飞机由一个轨

道器、两个固体火箭助推器和一个大型外挂贮箱组成，可以把质量达



23000KG 的有效载荷送入低地球轨道。 

18.B 解析：为了防止减压病，宇航员在出舱活动之前要进行吸氧

排氮。出于保证关节灵活，不至于在真空中过度膨胀的考虑，舱外宇

航服内的压力小于一个大气压。宇航员在进入舱外航天服时，需要把

体内多余的氮气排出，以氧气代替。 

19.C 解析：神舟号返回舱，在返回接近地面时，先用降落伞减速，

再在离地面 1 米左右时，点燃底部的发动机，用于减速，以确保航天

员安全着陆。 

20.A 解析：航天飞机是一种有人驾驶可重复使用的航天器，它既

能像火箭一样垂直起飞，像太空飞船一样在轨道上运行，又能像飞机

一样水平着陆。 

21.C 解析：当物体做向上加速运动或向下减速运动时，物体均处

于超重状态，即不管物体如何运动，只要具有向上的加速度，物体就

处于超重状态。因此，航天员在刚开始加速上升的发射阶段和开始返

回过程中都处于超重状态。 

22.B 解析：载人宇宙飞船在发射、起飞阶段的应急救生手段是火

箭逃逸救生塔。 

23.A 解析：飞船由轨道舱、返回舱、推进舱和附加段组成。轨道

舱是航天员生活和工作的地方。返回舱是飞船的指挥控制中心，航天

员乘坐其上天和返回地面。推进舱也称动力舱，为飞船在轨飞行和返

回地面提供能源和动力。附加段当前用于安装专用的空间科学和技术

试验设备，后期则作为交会对接机构的安装部位。 

24.A 解析：航天员在太空中看起来显得比较胖，是因为在失重条

件下，所有重力性的血液压力梯度消失，引起血液从腿部向头部转移

和再分配。同时，体液分布也发生相应的变化，从而导致航天员的头

部血管充盈增加，头面部出现一定程度的肿胀，而腿部容积却有减少。

因此，航天员的脸部就显得比较丰满，富有光泽，看上去似乎变胖了。 

25.C 解析：世界上第一艘载人飞船是“东方 1 号”宇宙飞船。它

由两个舱组成，上面的是密封载人舱，又称航天员座舱。这是一个直

径为 2.3m 的球体。舱内设有保障航天员生活的供水、供气的生命保障
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