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引言



目的和背景

压疮是长期卧床患者常见的并发症，

对患者的生活质量和健康状况产生严

重影响。

压疮年度科室工作总结旨在全面回顾

和总结压疮防治工作的开展情况，分

析存在的问题和不足，提出改进措施，

为今后的工作提供参考和借鉴。



本年度压疮防治工作总结主要包括以下几个方面：工作开展情况、工作成效、存在的问题和不足、改

进措施等。

通过总结，我们希望能够进一步提高压疮防治工作的水平，为患者提供更好的护理服务。

工作总结概述
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压疮预防与护理工作回顾



定期评估患者风险

对所有患者进行定期的压疮风险

评估，识别高危人群，并采取相

应的预防措施。

制定个性化预防计
划

根据患者的具体情况，制定个性

化的压疮预防计划，包括定期改

变体位、使用减压床垫等。

提高患者及家属的
预防意识

向患者及家属宣传压疮的危害和

预防方法，提高他们的预防意识。

压疮预防措施

030201



及时处理压疮

一旦发现患者有压疮迹象，立即采取相应措施，如减
轻压力、清洁创面等。

定期跟踪护理效果

对已发生的压疮进行定期跟踪护理，观察愈合情况，
调整护理方案。

记录护理过程

详细记录压疮护理的过程，包括护理措施、效果评估
等，为后续工作提供参考。

压疮护理实践



设计调查问卷
设计涵盖压疮预防与护理各方面的调

查问卷。

发放问卷调查
向患者及家属发放问卷，收集他们对
压疮预防与护理工作的意见和建议。

分析调查结果
对收集到的问卷进行分析，了解患者
及家属对压疮预防与护理工作的满意
度，找出工作中的不足之处。

患者满意度调查
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工作成效与亮点



1

2

3

通过优化护理流程、加强培训和持续质量改进，

本年度压疮发生率较往年降低了20%。

压疮发生率显著降低

加强了对患者的皮肤观察和护理，定期翻身、保

持皮肤清洁干燥等预防措施得到有效执行。

预防措施落实到位

护理人员对压疮的早期识别和干预能力提升，及

时发现并处理潜在的压疮风险。

及时发现与处理

压疮发生率降低



护理操作规范

制定了更加详细的护理操作流程和标
准，确保了护理工作的规范化和标准

化。

护理文书质量提高

加强了对护理文书的培训和检查，提
高了文书记录的准确性和完整性。

患者满意度提升

通过优质护理服务，患者对护理工作
的满意度较往年提高了10%。

护理质量提升
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