
儿童常见传染病概述
儿童时期是生长发育的关键期,也是容易感染各种传染病的高发期。了解儿童

常见传染病的特点、传播途径和临床表现,对于及时发现、正确诊治和有效控

制非常重要。
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常见儿童传染病类型

病毒性疾病

包括流感、手足口病

、麻疹、水痘等。这

些病毒会直接侵犯人

体细胞,导致各种症

状出现。

细菌性疾病

如肺炎、脑膜炎、伤

寒等。细菌会产生毒

素或引起组织损害,

导致儿童身体出现不

适。

传染性皮肤病

包括疥疮、疱疹、脓

疱病等。这些病因多

样,部分由细菌、病

毒或寄生虫引起,易

在儿童群体中传播。

寄生虫感染

如蛔虫、钩虫等。这

类寄生虫会在人体内

生长繁衍,引起营养

不良、腹痛等症状。



疾病传播途径

飞沫传播

通过咳嗽、喷嚏等排出的含病毒

飞沫,直接传播给他人。

接触传播

接触到被病毒污染的物品表面,

然后再接触眼睛、鼻子或口腔。

粪口传播

通过接触被污染的食物、水源或

者直接接触患者的粪便而传播。
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