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耳鼻喉科急症概述



定义与分类

定义

耳鼻喉科急症是指突发的、进展

迅速的耳鼻喉科疾病，需要紧急

诊断和治疗以防止病情恶化。

分类

耳鼻喉科急症可分为感染性急症、

外伤性急症、过敏反应性急症等。



常见症状与表现

01 02 03

耳部症状 鼻部症状 咽喉部症状

如耳痛、耳鸣、听力下降
等。

如鼻塞、流涕、鼻出血等。 如咽喉疼痛、吞咽困难、
呼吸困难等。



急症处理的重要性和原则

重要性

耳鼻喉科急症若不及时处理，可能导

致病情恶化，影响患者生命健康。

原则

快速诊断、及时治疗、减轻患者痛苦、

预防并发症。
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耳部急症处理



外耳道炎

外耳道炎是外耳道皮肤或皮下组织发炎，通常由细菌感染引起。

外耳道炎的症状包括外耳道疼痛、肿胀、流脓，有时伴有听

力下降和耳鸣。治疗外耳道炎的方法包括清洁耳道、使用抗

生素滴耳液和口服抗生素。在严重的情况下，可能需要手术

引流或切除病变组织。



中耳炎

中耳炎是中耳腔内的炎症，通常由感染或过敏引起。

中耳炎的症状包括耳痛、听力下降、耳鸣和发热。治疗中耳炎的方法包括使用抗

生素或抗过敏药物，以及在严重的情况下进行鼓膜穿刺或手术治疗。



突发性耳聋

突发性耳聋是一种突然发生的听力丧失，通常在一侧耳朵

中发生。

突发性耳聋的症状包括突然的听力下降、耳鸣和眩晕。治

疗突发性耳聋的方法包括使用血管扩张剂、抗炎药物和高

压氧治疗，以及在严重的情况下进行人工耳蜗植入。
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鼻部急症处理
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