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输血基本知识

PART



输血定义
将血液或血液成分通过静脉输注给病人，以补充血容量、改善循环、增

加携氧能力、提高血浆蛋白和增进机体免疫力等。

输血目的
治疗因红细胞破坏、丢失或生成不足等引起的贫血，以及因凝血因子缺

乏或功能障碍等引起的出血。

输血定义及目的



输血的历史可以追溯到古代，但真正科学的

输血技术始于20世纪初。

输血历史

随着科学技术的不断进步，输血技术得到了

快速发展，包括血液成分输血、血浆置换、

造血干细胞移植等。

输血发展

输血历史与发展



输血原则

坚持科学、合理用血，避免浪费和滥用血液资

源，确保输血安全。

输血适应症

根据患者病情和实验室检测结果，确定是否需

要输血，以及输血的种类和剂量。

输血原则与适应症



输血不良反应及预防

预防措施

严格筛选供血者，进行输血

前检查和交叉配血试验；遵

循无菌操作原则，确保输血

器具和血液制品的清洁和安

全；密切观察输血过程中的

病情变化，及时处理异常情

况。

输血不良反应

输血过程中可能出现发热、

过敏反应、溶血反应、细菌

污染反应等不良反应。
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血液成分与制品

PART



将人体内血液采集到采血袋内所形成的混合物称

为全血，即包括血细胞和血浆的所有成分。

全血定义

全血分离制备的血液成分，如红细胞、血小板、

血浆等。

成分血种类

浓度和纯度高，容量小，针对性强，便于保存和

运输，可减少输血反应和疾病传播。

成分血优点

全血及成分血介绍

01

02

03



血浆定义

血液的细胞外基质，主要作用是运载血细胞，运输维持人体生命活动

所需的物质和体内产生的废物等。

血浆蛋白制品

包括人血浆白蛋白、免疫球蛋白、凝血因子等，用于治疗低蛋白血症、

免疫缺陷和凝血障碍等疾病。

血浆蛋白制品特点

具有多种生理功能，如维持血浆渗透压、运输和代谢物质、免疫防御

等。

血浆及血浆蛋白制品



包括浓缩红细胞、洗涤红细胞

、冰冻红细胞等。

红细胞制品 红细胞制品应用 红细胞制品特点

用于治疗红细胞减少或破坏过

多引起的贫血，以及手术或创

伤后的失血。

富含血红蛋白，能携带氧气到

身体各组织，维持正常生理功

能。

红细胞制品及其应用



血小板制品

用于治疗血小板减少或功能异常引起

的出血，如白血病、再生障碍性贫血

等。

血小板制品应用

血小板制品特点
具有粘附、聚集和释放反应等生理功

能，参与止血和血栓形成过程。

包括浓缩血小板、单采血小板等。

血小板制品及临床应用
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临床输血操作流程

PART



患者信息核对
确保输血申请单与患者信息一致

，包括姓名、性别、年龄、住院

号等。

血液标本采集
按照规范采集患者血液标本，进

行血型、抗体筛查等相关检测。

血液配型
进行供血者与受血者的血型、抗

体等配型，确保输血安全。

输血前告知
向患者及其家属说明输血目的、

风险及注意事项，并签署输血知

情同意书。

输血前准备工作



输血过程中注意事项

输血器材选择

选用符合标准的输血器材，确保无菌

操作。

输血速度控制

根据患者病情和年龄调整输血速度，

避免过快或过慢。

密切观察

输血过程中密切观察患者反应，如出

现不适立即停止输血并报告医生。

记录输血信息

详细记录输血时间、血量、输血反应

等信息。



输血后观察与记录要求

观察期

输血后需对患者进行一定

时间的观察，确保无输血

反应。

输血效果评估

评估输血后患者的血红蛋

白、红细胞压积等指标，

判断输血效果。

记录输血反应

如出现输血反应，需详细

记录反应类型、时间、处

理措施等信息。

输血后护理

输血后需对患者进行护理，

包括穿刺点按压、观察生

命体征等。
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