
 

精神科护理学 

交卷时间：-08-14 14:14:55 

一、单选题 

1. 

(3 分)电抽搐治疗适应症涉及（   ） 

•  A. 癫痫 

•  B. 脑梗塞 

•  C. 精神分裂症 

•  D. 青光眼  

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 

C 

 

2. 

(3 分)情感倒错见于    (  ) 

•  A. 脑器质性精神病 

•  B. 症状性精神病 

•  C. 反映性精神病 

•  D. 精神分裂症  



得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 

D 

 

3. 

(3 分)治疗慢性精神分裂症宜选用    (    ) 

•  A. 氟西汀 

•  B. 碳酸锂 

•  C. 维思通 

•  D. 氯丙嗪  

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 

C 

 

4. 

(3 分)如下陈述哪项不对的(  ) 

•  A. 精神障碍躯体治疗重要涉及药物治疗和电抽搐治疗 

•  B. 药物治疗是治疗严重精神障碍重要办法 

•  C. 电抽搐治疗在精神障碍急性期治疗中占有重要地位 

•  D. 胰岛素休克和神经外科治疗等仍是治疗重性精神障碍重要办法 

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 



D 

 

5. 

(3 分)约束时护理注意点，不对的是(  ) 

•  A. 约束患者与非约束患者不能安顿一室 

•  B. 约束固定要适度，以伸 2 指为宜 

•  C. 约束固定于床上接头要隐蔽，以患者看不到，摸不到为宜 

•  D. 肩部保护时，腋下要垫棉垫或衣裤 

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 

B 

 

6. 

(3 分)一级护理管理护理对象是(  ) 

•  A. 自杀、自伤者 

•  B. 精神症状不危害自己和她人者 

•  C. 生活不能自理者 

•  D. 症状缓和、病情稳定者 

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 



A 

 

7. 

(3 分)抗精神病药物适应症不涉及(  ) 

•  A. 治疗精神分裂症 

•  B. 防止精神分裂症复发 

•  C. 抑郁症 

•  D. 控制躁狂发作  

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 

C 

 

8. 

(3 分)下列属于意识水平减低是（     ） 

•  A. 情感淡漠 

•  B. 幻想 

•  C. 幻觉 

•  D. 谵妄 

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 



A 

 

9. 

(3 分)美国第一位从事精神科护理工作先驱者是(  ) 

•  A. 南丁格尔 

•  B. 琳达．理查兹 

•  C. 克雷佩林 

•  D. 希波克拉底  

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 

B 

 

10. 

(3 分)听幻觉最常用于(  ) 

•  A. 精神分裂症 

•  B. 抑郁症 

•  C. 躁狂症 

•  D. 癔症 

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 



A 

 

11. 

(3 分)某患者声称自己是国家主席，这属于（   ） 

•  A. 自卑妄想 

•  B. 夸大妄想 

•  C. 极端妄想 

•  D. 自负妄想  

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 

B 

 

12. 

(3 分)精神分裂症最重要临床体现为(  ) 

•  A. 思维障碍 

•  B. 记忆障碍 

•  C. 意志障碍 

•  D. 行为障碍  

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 



A 

 

13. 

(3 分)下列哪项是各类精神病中患病率最高一种?(  ) 

•  A. 情感性精神障碍 

•  B. 躯体疾病所致精神障碍 

•  C. 脑器质性精神障碍 

•  D. 精神分裂症  

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 

D 

 

14. 

(3 分)青年病人，近 1 年来对家人亲友冷淡，对个人生活不关怀，对家里和周边发生事情体现无所谓。

这些体现属于    (    ) 

•  A. 情绪不稳 

•  B. 情感淡漠 

•  C. 情感低落 

•  D. 情感迟钝  

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 



D 

 

15. 

(3 分)疑病性神经症最常用症状是(  ) 

•  A. 疑病心理障碍 

•  B. 疼痛 

•  C. 恶心 

•  D. 吞咽困难  

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 

A 

 

16. 

(3 分)针对不同状况护理对象观测要点，下列哪项不对的(  ) 

•  A. 新入院患者要全面观测 

•  B. 疾病发展期患者重点观测精神症状和心理状态 

•  C. 普通患者重点观测症状消失状况和对疾病认知态度 

•  D. 有心理问题者重点观测心理反映与需求 

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 



C 

 

17. 

(3 分)某人把墙上蜻蜓当作钉子，是属于何种症状？（  ） 

•  A. 错觉 

•  B. 妄想 

•  C. 幻觉 

•  D. 关系妄想  

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 

A 

 

18. 

(3 分)合法代理人涉及①配偶、②父母、③其她直系亲属、④普通亲属，代理人级别顺序是（   ） 

•  A. ②①③④ 

•  B. ①②③④ 

•  C. ②①④ 

•  D. ②①③  

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 



B 

 

19. 

(3 分)精神科护理人员基本规定中除了下列哪一项(  ) 

•  A. 良好医护职业道德 

•  B. 强烈敬业精神 

•  C. 健康体格 

•  D. 精湛业务技术  

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 

C 

 

20. 

(3 分)抗焦急药普萘洛尔适应症有（   ） 

•  A. 各种神经症 

•  B. 疑病症 

•  C. 妄想 

•  D. 昏迷 

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 



A 

 

二、多选题 

1. 

(4 分)常用神经症类型有    (    ) 

•  A. 恐怖症  

•  B. 焦急症 

•  C. 逼迫症 

•  D. 抑郁症  

•  E. 神经衰弱 

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 

A,B,C,D,E 

 

2. 

(4 分)精神科安全护理涉及（  ） 

•  A. 掌握病情 

•  B. 有针对性防范 

•  C. 加强巡逻 

•  D. 严谨病房内使用危险物品 



得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 

A,B,C,D 

 

3. 

(4 分)慢性失眠症治疗涉及    (    ) 

•  A. 强调定期作息、规律生活 

•  B. 睡前避免兴奋和紧张脑力及体力活动 

•  C. 心理治疗放松治疗可减轻对睡眠焦急 

•  D. 避免饮用浓茶、咖啡等易引起兴奋物质 

•  E. 合理使用镇定安眠药物 

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 

A,B,C,D,E 

 

4. 

(4 分)躁狂发作典型临床特点是    (    ) 

•  A. 思维奔逸 

•  B. 睡眠障碍 

•  C. 情感高涨 

•  D. 意志活动增强  



•  E. 意识障碍 

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 

A,C,D 

 

5. 

(4 分)精神科分级护理中一级护理护理对象涉及（   ） 

•  A. 自杀自伤 

•  B. 生活自理 

•  C. 外走 

•  D. 木僵 

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 

A,C,D 

 

三、判断题 

1. 

(2 分)语词新作属于思维逻辑构造障碍。（   ） 

•  

•  

得分：0 知识点：精神科护理学作业题收起解析 



对 

 

2. 

(2分)精神应激因素与个体性格密切有关。（  ） 

•  

•  

得分：0知识点：精神科护理学作业题收起解析 

对 

 

3. 

(2分)对准备绝食自杀抑郁症患者，首要是饮食护理。(  ) 

•  

•  

得分：0知识点：精神科护理学作业题收起解析 

对 

 

4. 

(2分)所有精神疾病都会增长自杀危险性。（  ） 

•  



•  

得分：0知识点：精神科护理学作业题收起解析 

对 

 

5. 

(2分)如患者发生呼吸心跳停止应及时进行心肺复苏。（  ） 

•  

•  

得分：0知识点：精神科护理学作业题收起解析 

错 

 

6. 

(2分)易激惹是常用情绪障碍。（    ） 

•  

•  

得分：0知识点：精神科护理学作业题收起解析 

对 

 

7. 



(2分)精神疾病患者治疗无需知情批准。（  ） 

•  

•  

得分：0知识点：精神科护理学作业题收起解析 

错 

 

8. 

(2分)遗忘属于联想障碍。（   ） 

•  

•  

得分：0知识点：精神科护理学作业题收起解析 

错 

 

9. 

(2分)精神分裂症患者症状消失后，无需继续用药治疗。（    ） 

•  

•  

得分：0知识点：精神科护理学作业题收起解析 

错 
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