
临床护士应知应会及三基理论试题及答案 

1、下列不符合护理文件书写要求的是（） 

A、文字生动、形象 

B、记录及时准确 

C、内容简明扼要 

D、医学术语确切 

E、记录者签全名 

答案：A 

2、衡量医院感染的常用指标不包括（） 

A、发病率 

B、比值比 

C、漏报率 

D、患病率 

E、时点患病率 

答案：B 

3、下列哪项属于糖尿病的急性并发症 

A、糖尿病神经病变 

B、动脉粥样硬化 

C、糖尿病视网膜病变 

D、酮症酸中毒 

E、糖尿病肾病 

答案：D 

4、下列哪项不属于《护理文书书写规范》的书写原则（） 

A、.客观、真实、准确、完整、及时、不重复 

B、重点记录患者病情发展变化和医疗护理全过程 

C、.体现护理行为的科学性、规范性 

D、护理记录就是护理交接班记录 

E、.强调“实时记录” 

答案：D 

5、关于病房抢救制度不正确的项目是： 

A、一切抢救药品、物品、器械、敷料均须放在指定位置 

B、抢救用物用后需及时补充 
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C、急救车内物品、药品每日检查一次，并记录签名，无须签全名 

D、急救物品、药品的准备要适用于专科急救 

E、所有急救器械专人保管，定期保养 

C、30 分钟内 

D、1 小时内 

答案：D 

44、患者一旦发生过敏性休克,应立即采取措施,下列哪项除外：（） 

A、将患者立即平卧 

B、保持气道通畅、吸氧 

C、做好气管插管或气管切开的准备工作 

D、迅速建立静脉通道 

E、插鼻胃管喂食 

答案：E 

45、护理程序中的评价是指：（） 

A、检查护理诊断是否正确 

B、检查护理目标实现与否 

C、找出护理目标未实现的原因 

D、对护理过程的全面检查 

E、了解病人的需求是否得到满足 

答案：D 

46、患者李某，胆结石术后感到疼痛,为减轻患者疼痛，10am 医生开出医嘱: 

强痛定 lOOmg im sos,此项医嘱失效时间为（） 

A、当天 2pm 

B、当天 10pm 

C、第二日 10am 

D、第二日 10pm 

E、医生开出停止时间 

答案：B 

47、患者男,45 岁。因大量饮酒后出现上腹部持续疼痛 3 小时来院就诊，为 减

轻疼痛，患者的常见体位是 

A、平卧位 

B、半卧位 

C、头低脚高位 

D、端坐卧位 
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E、弯腰屈膝侧卧位 

答案：E 

48、脑血栓形成患者发病时间常在 

A、感觉风寒时 

B、剧烈运动时 

C、情绪激动时 

D、睡眠或安静时 

E、血压剧烈上升时 

答案：D 

49、下列符合环境安全管理的是［］ 

A、病区部门］物品放置过多，影响行走，走道保持地面清洁干燥. 

B、拖地时、拖地后无需放置防滑标志 

C、使用的物品合理放置，便于患者拿取 

D、病房光线昏暗 

E、洗手间、浴室光线充足，地面光滑. 

答案：C 

50、护士申请延续注册的时间应为（） 

A、有效期届满前半年 

B、有效期届满前 30 日 

C、有效期届满后 30 日 

D、有效期届满后半年 

E、有效期届满前 60 日 

答案：B 

51、骨折的专有体征是 

A、压痛与疼痛、局部肿脓和淤斑、功能障碍 

B、疼痛与压痛、局部肿胀与淤斑、骨擦音或骨擦感 

C、畸形、反常活动、骨擦音或骨擦感 

D、畸形、局部肿胀与淤斑、骨擦音或骨擦感 

E、反常活动、局部肿胀和淤斑、骨擦音或骨擦感 

答案：C 

52、蛛网膜下腔出血最常见的原因是： 

A、颅内肿瘤破裂 

B、动静脉畸形 
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C、颅内动脉瘤破裂 

D、高血压脑动脉硬化 

E、头部创伤 

答案：C 

53、（）核酸阳性率最高 

A、鼻咽试纸 

B、咽试纸 

C、血液样本 

D、痰样本 

E、大便样本 

答案：D 

54、对书写护理记录单,错误的一项是（） 

A、该单是护士运用护理程序方法为病人解决问题的记录 

B、该单书写时采用 PIO 记录格式 

C、P:表示病人的健康问题 

D、I:表示病人出现的症状和体征 

E、0:表示护士对病人健康问题采取措施后的结果 

答案：D 

55、确定一种传染病的隔离期是根据该患者 

A、传染性大小 

B、病情严重程度 

C、病程的长短 

D、潜伏期长短 

E、以上都不是 

答案：D 

56、胆道疾病首选的检查方法是： 

A、B 超 

B、腹部评估 

C、口服胆囊造影 

D、静脉胆道造影 

E、经皮肝穿刺胆管造影 

答案：A 

57、男性病人,70 岁，尿毒症行血液透析治疗。透析结束下机用生理盐水将 残

留在动脉侧管内的血液回输到动脉壶调整血液泵速至（）mL/min。 

A、 80^100 
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B、 50^100 

C、 50~120 

D、 100^120 

E、 150~20 

答案：B 

58、呕血患者的饮食应该是 

A、软食 

B、冷流质 

C、普食 

D、暂禁食 

E、半流质 

答案：D 

59、关于基层医疗卫生机构健康宣传教育管理的叙述错误的是（） 

A、引导城乡居民及时报告发热患者相关信息 

B、巩固新冠肺炎预防措施，如常通风、勤洗手、保持社交距离、共餐等 

C、倡导个人承担传染病防控社会责任的意识和行为 

D、设置新冠肺炎疫情防治健康科普专栏 

E、充分发挥家庭医生团队作用,加强新冠肺炎疫情防治知识宣传普及,推广 普

及中医防病知识 

答案：B 

60、急性中毒病人，当诊断不明时，应选择的洗胃液是（） 

A、1:15000高镒酸钾 

B、温开水或生理盐水 

C、牛奶 

D、3%过氧化氢 

E、2%-4%碳酸氢钠 

答案：B 

61、孕妇最易并发哪种贫血 

A、恶性贫 

B、缺铁性贫血 

C、再生障碍性贫血 

D、溶血性贫血 

E、以上都不是 

答案：B 
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62、李某，男，30 岁。因拟诊“人禽流感”住院治疗,对该病人实施的预防 控

制措施属于（） 

A、甲类传染病按甲类处理 

B、乙类传染病按乙类处理 

C、丙类传染病按丙类处理 

D、甲类传染病按乙类处理 

E、乙类传染病按甲类处理 

答案：E 

63、糖尿病酸中毒患者,首先应静脉补充（） 

A、等渗氯化钠溶液 

B、低渗氯化钠溶 

C、10%葡萄糖液 

D、5%碳酸氢钠溶液 

E、5%葡萄糖氯化钠溶液 

答案：A 

64、张某，男，30 岁。1 型糖尿病。餐前突感饥饿难忍.全身无力.心慌.出虚 

汗，继而神志恍惚。此时护士应立即采取的措施是（） 

A、静脉采血测血糖 

B、协助病人饮糖水 

C、监测血压 

D、建立静脉通路 

E、吸氧 

答案：B 

65、需要病室空气湿度较高的病人是 

A、急性胃炎病人 

B、急性咽喉炎病人 

C、心肌梗死病人 

D、急性胰腺炎病人 

E、慢性胆囊炎病人 

答案：B 

66、扁桃体手术后预防出血的最好方法是 

A、病人取半坐位 

B、颈部用冰囊 

C、应用止血药 
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D、嘱病人喝温开水 

E、头部置冰槽 

答案：B 

67、病人，男性,46 岁。颅内血肿清除术后第 2 天，护士需为病人更换卧位。 

下列操作中错误的是（） 

A、将导管固定妥当后再翻身 

B、让病人卧于患侧 

C、先换药，再翻身 

D、注意节力原则 

E、两人协助病人翻身 

答案：B 

68、患者女,22 岁。因流行性脑脊髓膜炎入院。患者突然出现昏迷、潮式 呼

吸、一侧瞳孔扩大，应立刻（） 

A、静脉滴注吠塞米 

B、静脉滴注地塞米松 

C、静脉滴注 20%甘露醇 

D、气管插管 

E、使用人工呼吸机 

答案：C 

69、判断口对口人工呼吸法是否有效，首先观察（） 

A、口唇紫组是否改善 

B、瞳孔是否缩小 

C、吹气时阻力大小 

D、病人胸廓是否起伏 

E、剑突下隆起 

答案：D 

70、接触疑似病例或临床诊断病例血液.体液.呕吐物.排泄物及其污染物品 的

人员，应佩戴（），必要时需佩戴两层。 

A、耐酸碱手套 

B、一次性使用医用橡胶检查手套正确答案： 

C、石棉手套 

D、绝缘手套 

E、薄膜手套 

答案：B 

临床护士应知应会及三基理论试题及答案 --第7页

临床护士应知应会及三基理论试题及答案 --第7页



71、有关手卫生下列说法错误的（） 

A、手部有血液或其他体液等肉眼可见的污染时,应洗手 

B、若手部没有肉眼可见污染时宜使用速干手消毒剂消毒双手代替洗手 

C、接触患者的血液、体液和分泌物以及被传染性致病微生物污染的物品后, 

应先洗手,然后卫生手消毒 

D、直接为传染病患者进行检查、治疗、护理或处理传染患者污物之后，应 先

洗手,然后卫生手消毒 

E、接触患者的体液以及被传染性致病微生物污染的物品后,洗手就可以了， 

不必进行卫生手消毒 

答案：E 

72、下列不属于保护用具使用范围的是（） 

A、昏迷 

B、高热 

C、澹妄 

D、躁动 

E、老年病人 

答案：E 

73、患者张某,女性,意识不清,评估确认患者目前存在以下护理问题，你认 为

应该首先解决的问题是（） 

A、清理呼吸道无效 

B、皮肤完整性受损 

C、便秘 

D、语言沟通障碍 

E、营养失调低于机体需要量 

答案：A 

74、患者男，50 岁。夜间上腹烧灼痛发作 2个月余，进食后迅速缓解，诊断 

为十二指肠溃疡,进食后疼痛缓解的机制是 

A、交感神经兴奋 

B、胃酸被中和 

C、胃酸增多 

D、平滑肌松弛 

E、迷走神经张力增加 

答案：B 

75、败血症病人发热常见的热型是 
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A、间歇热 

B、弛张热 

C、不规则热 

D、波浪热 

E、回归热 

答案：B 

76、诊断原发性甲状腺功能减退最敏感的试验是（） 

A、基础代谢率测定 

B、血清胆固醇测定 

C、红细胞三碘甲腺原氨酸摄取试验 

D、甲状腺摄 1311 率测定 

E、血清促甲状腺激素 TSH 测定 

答案：E 

77、全麻病人麻醉未清醒前最重要的护理措施是（） 

A、监测血压变化 

B、观察呼吸状况 

C、保持输液通畅 

D、避免坠床 

E、监测体温变化 

答案：B 

78、林某，女,40 岁，伤寒病人。持续高热 3周后体温开始下降，症状减轻， 

食欲好转。为促进排便,病人开始下床活动。在一次排便后，病人突然出现头晕、 

面色苍白、出冷汗、血压下降，该病人可能出现了（） 

A、肠出血 

B、肠穿孔 

C、中毒性心肌炎 

D、中毒性肝炎 

E、血栓性静脉炎 

答案：A 

79、应用硝酸甘油缓解心绞痛,正确的护理是（） 

A、药物用温开水送服 

B、药物置口中，立即咽下 

C、舌下含化,药物被涎液溶解使吸收减少 

D、口含药物时宜平卧以防低血压 
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E、观察头昏、血压偏高表现 

答案：D 

80、患者女,50 岁。胸部被撞伤 1小时入院。自觉左胸痛，面色发组，呼吸 急

促,左胸部出现反常呼吸运动,最重要的护理评估内容是 

A、血压 

B、呼吸 

C、脉搏 

D、意识 

E、体温 

答案：B 

81、关于取药、配药的方法，错误的是（） 

A、取固体药用药匙 

B、先配固体，再配水剂 

C、药液不足 1ml 用滴管吸取 

D、药物备好后,放置患者床头 

E、油剂药液应倒入少量温开水于杯中 

答案：D 

82、下列属于甲类传染病的是 

A、狂犬病 

B、麻疹 

C、肺结核 

D、麻风病 

E、霍乱 

答案：E 

83、大量不保留灌肠时灌肠筒的液面应高于肛门（） 

A^ 10~20 cm 

B、 20~30 cm 

C、 30~40 cm 

D、 40~60 cm 

E、 65 80 cm 

答案：D 

84、糖尿病最常见的神经病变是（） 

A、周围神经病变 

临床护士应知应会及三基理论试题及答案 --第10页

临床护士应知应会及三基理论试题及答案 --第10页



B、神经根病变 

C、自主神经病变 

D、脊髓病变 

E、脑神经病变 

答案：A 

85、能引起手足口病的病毒是 

A、 HSV-1 

B、 HSV-2 

C、HPV 

D、柯萨奇病毒 

E、水痘-带状疱疹病毒 

答案：D 

86、处于被动卧位的病人是 

A、心包积液病人 

B、心力衰竭病人 

C、昏迷病人 

D、支气管哮喘病人 

E、胸膜炎病人 

答案：C 

87、为预防结石复发，需要碱化尿液的结石类型是： 

A、磷酸盐结石 

B、草酸钙结石 

C、黄口票吟结石 

D、尿酸结石 

E、碳酸钙结石 

答案：D 

88、下列人群中不属于密切接触者的是（） 

A、与病例乘坐同一交通工具并有近距离接触人员 

B、与病例共同居住、学习、工作或其他有密切接触的人员 

C、诊疗、护理、探视病例时采取了有效防护措施的医护人员、家属或其他 与

病例有类似近距离接触的人员 

D、现场调查人员调查经评估认为符合条件的人员 

E、与病例在同一家超市购物并有近距离接触人员 
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